
 

 

小女子（イカナゴの別名）は、伊勢湾に「春の訪れを告

げる魚」として、知名度も高く、天日干しや釘煮がよく知

られていますが、採れたての新鮮な小女子は、生で食

べても美味しいです。また、津の名産品として、お土産

にも重宝されています。 

とっても美味しい伊勢湾の小女子ですが、昭和５０年代

に漁獲量が激減したことを契機に、産卵親魚の保護や

解禁日の設定等による資源管理が行われている貴重

な魚です。  

  

 

伊勢湾の小女子漁は、例年、冷たい北西の風が吹く２

月末から３月初旬に解禁となります。 

採れた小女子は、すぐに釜茹、天日干しされます。その

風景は、白塚地域の春の風物詩になっています。  

 

白塚漁港では、伊勢湾の各所で漁獲された小女子が

水揚げされます。その小女子を近隣の加工業者が買

付けから加工・販売までを行っており、白塚地域は、

小女子の産地として認知されています。  
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