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参加者募集!!

とき（９月） ところとき（９月） ところ

２日㈪
９時30分～
11時30分

久居総合福祉会館２階
談話室１

芸濃福祉センター
相談室

２日㈪
９時～12時

市一志庁舎２階
会議室１

３日㈫
９時～12時

19日㈭
13時30分～15時

13日㈮
９時～12時

９日㈪
13時～16時

アスト津４階
会議室３

ポルタひさい３階
多目的研修室Ｃ

河芸ほほえみセンター２階
ケース会議室

グリーンハウス美杉２階
小研修室

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会
相談室

グリーンハウス美杉２階
小研修室

19日㈭
13時～16時（受け
付け15時まで）

19日㈭
13時30分～15時

５日㈭
11時～14時

■津市民体育大会

ソフトボール

種　目 ところ 対　象 定　員 締め切りと　き

10月６日㈰・13日㈰・20
日㈰・27日㈰

10月13日㈰・20日㈰・27
日㈰、11月３日（日・祝）

10月２日㈬

10月６日㈰

10月14日（月・祝）・19日㈯

10月13日㈰

10月13日㈰

９月14日㈯

河芸第１・２グラウンド他

河芸第１・２グラウンド
結城神社内相撲場（藤方）

河芸第２グラウンド

高校生以上
（男女混成可）

18歳以上（高校生不可）

18歳以上の男子
（高校生不可）

中学生（女子）
小学生以上
男子60歳以上
女子50歳以上

制限なし

先着18チーム

先着16チーム

先着24チーム

先着80人

９月６日㈮まで

９月２日㈪～10日㈫

９月３日㈫～20日㈮

９月３日㈫～27日㈮

９月２日㈪～25日㈬

９月６日㈮～13日㈮

８月27日㈫～９月10日㈫

８月27日㈫～９月27日㈮

９月20日㈮
９月27日㈮

９月27日㈮

ゲートボール 安濃中央総合公園内ゲートボール場

古道テニスコート

安濃中央総合公園内体育館

安濃中央総合公園内野球場他

芸濃総合文化センター内アリーナ

制限なし

古道テニスコート
古道テニスコート・久居テニスコート

小学生（ジュニア）
中学生以上（一般）

シングルス先着36人
ダブルス男・女・混合各先着36組

テニス

ソフトバレーボール
９月23日（月・祝） 小学生以上（５段以下） ９月13日㈮まで

９月18日㈬まで

久居体育館 先着300人

先着50人

先着600人
各種目とも30人

剣道

サッカー

空手道

10月６日㈰10：00～12：30
10月12日㈯９：00～16：00
10月８日㈫・15日㈫・
22日㈫19：00～20：30

安濃中央総合公園内多目的グラウンド
海浜公園内陸上競技場

日本空手協会津支部（大門）

５歳児～小学２年生まで
小学５・６年生

小学２年生以上

120人
50人

20人

■津市民スポーツ教室

種　目 ところ 対　象 定　員 締め切りと　き

10月13日㈰

10月６日㈰

10月13日㈰

10月20日㈰

10月22日㈫

小学生以上

小学生以上

社会人チーム

５歳児以上
18歳以上（高校生不可）

９月13日㈮まで三重武道館（栗真中山町）
久居ボウリングセンター
（久居井戸山町）
津グランドボウル（垂水）

制限なし柔道

ボウリング

バレーボール

軟式野球

相撲
グラウンド・ゴルフ

　住民健康講座(無料)
　９月12日(木)14時～15時　　
サンデルタ香良洲　　刀根幸夫
さん(刀根クリニック院長)による
講演「やっぱりこわいぞ！！糖尿病」
　久居一志地区医師会(　255－
3155)

　がんに関する市民公開講座(無料)
　９月21日(土)13時～16時10
分　　アスト津４階アストホー
ル　　「ふえている大腸がん－
どうやって治療するの？－」を
テーマに、講演とパネルディス
カッション　　250人
　三重中央医療センター(　259
－1211)

　たてもの相談会
　８月28日(水)10時～16時　　
津リージョンプラザ２階第２会

無料相談コーナー

議室　　建築士や行政職員によ
る建築物の新築、バリアフリー
化、耐震化などの相談(申込時の
聞き取り内容などにより、お断
りする場合があります)
　８月16日(金)～23日(金)に建
築指導課(　229－3187)へ

　人権擁護委員による人権相談
　いじめ、虐待、プライバシー
侵害、近隣関係など
○特設人権相談所

　津人権擁護委員協議会津地区
委員会(　228－4193)
○常設人権相談所
　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分　※祝・休日、年末年始
を除く　　津地方法務局人権擁
護課(丸之内)
　同課(　0570－003－110)

　９月の行政相談・市政相談
　国や市などの行政に関する苦
情や要望

　三重行政評価事務所(　227－
6661)

　市内に在住・在勤・在学の人
　津市スポーツ協会にある申込
用紙に必要事項を記入し、直接
または郵送、ファクスで同協会
(〒514－0027 大門６－15、　273

－5588)へ　※参加費など詳しく
は、同協会にお問い合わせくだ
さい。同協会ホームページでも
ご覧になれます。
　同協会(　273－5522)

津市民体育大会

津市民スポーツ教室


