
津市では、市民のみなさんの活動、地域のできごと、市役所からの
お知らせなど、さまざまな話題をケーブルテレビ・インターネット
動画を通じてお伝えしています。楽しいニュース、役立つ情報満載
の番組を、ぜひご覧ください！

http://www.info.city.tsu.mie.jp
(『行政番組(動画)』をクリックしてください。)
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まるっと津ガイド放送予定表【１時間番組】
番組内容の詳細は裏面をご覧ください。
(内容は予告無く変更する場合があります)

1日～７日 ８日～15日
オープニング・番組紹介

次回番組予告

【ミニ情報】納付のお知らせ
エンディング

【サイエンスチャンネル】
　　ザ・メイキング

 「湯たんぽができるまで」

【まちのできごと】
　　市内のニュース３本

【市政ガイド】
 平成22年度決算の概要

【文字放送】
　(市役所からのお知らせ)

オープニング・番組紹介

次回番組予告

【ミニ情報】救急出動･火事件数

エンディング

【市長定例記者会見】

【元気発信！津】
　　　　湊の変遷

【文字放送】(市役所からのお知らせ)

【保健センターたいむ】
 糖尿病について知っておこう!

【消費生活ミニガイド】
 通信販売のトラブルについて

【まちのできごと】

　市内のニュース2本

※時間配分は目安です。

1日～7日 8日～15日

放送予定表 【２時間番組】

番組内容の詳細は裏面をご覧ください。
(内容は予告無く変更する場合があります)

プラザ津は、講演会や芸能

発表などのイベントの内容を２時間
の枠内で放送します。
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※リピート放送です。

1日の番組編成
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■いつも取材にご協力
ありがとうございます

いろいろなイベントや、学校、
公民館の活動などにおじゃまし
て撮影している『まちのできごと』
のコーナー。
市民のみなさんには、インタ
ビューなどにご協力いただいて
います。いつも突然のお願いで
すが、快く引き受けてくださって
ありがとうございます。
これからもいろんなところで
お願いすると思いますが、
よろしくお願いします!!

第１７５回 久居一志地区医師会
住民健康講座

「健康的な体重を維持しよう」

第5期(平成23年度)
津市民防災大学

「巨大地震に備える
～過去の災害に学ぶ～」
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１１月上半期の放送内容
お知らせや制度紹介

市政ガイド

健康に関する情報コーナー

保健センターたいむ

平成22年度決算の概要

今回は、財政課から津市の平成22年
度決算の内容や財政状況などについ
てお知らせします。

具体的な内容として、一般会計の歳
入、歳出決算など、また、本市の財
政状況を示す財政指標などについて、
わかりやすく説明しています。ぜひ、
ご覧ください。
（コーナー放送時間 約10分）

糖尿病について
知っておこう！

保健センターから健康に関する情報
などをシリーズでお送りするコー
ナー。

今回は、糖尿病についてお送りしま
す。
糖尿病は、恐ろしい病気ですが、毎
日の生活に少し気をつけることで、
予防することができます。
食事や運動などの予防方法について
紹介していますので、ぜひご覧くだ
さい。
（コーナー放送時間 約7分）

1日～7日

８日～１５日

その他の放送内容

プラザ津

※プラザ津は2時間番
組のため、インター
ネットでは公開してお
りません。ご了承くださ
い。

1日～7日 8日～15日

【ザ・メイキング】

湯たんぽができるまで

1日～7日
【元気発信!津】

湊の変遷

三重テレビで放送中の津市情報発
信番組の再放送。今回の内容は１０
月２３日に放送された内容を紹介。

(制作:三重テレビ)

8日～15日

材料から製品になっていくまでを
紹介する大人気のこのコーナー。
今回は、「湯たんぽ」ができるまで
を紹介。

(制作:科学技術振興機構)

消費生活情報コーナー

消費生活ミニガイド

通信販売のトラブルについて

8日～15日

津市消費生活センターから、消費生活
情報を美杉の森の妖精「みすぎん」と
一緒にお届けするコーナー。

今回は、通信販売のトラブルについ
てお届けします。
インターネットやテレビショッピン
グ、カタログによる通信販売。便利
な一方でトラブルも多く、さまざま
な相談が多く寄せられています。具
体的な例などを紹介していますので、
ぜひ、ご覧ください！
（コーナー放送時間 約10分）

第17５回久居一志地区医師会
住民健康講座

「健康的な体重を維持しよう」
講師：三重県立一志病院

院長 飛松正樹 さん
平成２３年１０月１３日(木)

久居公民館

第5期(平成23年度)
津市民防災大学

「巨大地震に備える
～過去の災害に学ぶ～」

講師：三重大学大学院工学研究科
准教授 川口淳 さん

平成２３年１０月４日(火) 安濃中公民館


