
                   1            安濃だより57号 

                    

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

防災教室＆あのう親子料理教室 （in津ぎょうざ小学校） の参加者募集 

 日 時    ７月２９日（土）１０時００分～12時００分    

 場 所    サンヒルズ安濃2階 料理教室   

 募 集    4組（先着４組と補欠の受付を行います。）   

 参加費    １，０００円（材料費） 
 

 内 容    ①「家庭でできる防災の備え」について学びます。 
 

 

      ②２０１９年のB-1グランプリ最高賞を受賞した 

         津ぎょうざ小学校メンバーとともに『津ぎょうざ』 

                 を作ります。 
         ※餃子餡を包んで油で揚げる作業になります。 
 

 申込方法   ７月３日（月）の８時３０分から 

      （安濃総合支所地域振興課で先着受付をします。） 

【お問い合わせ】 安濃総合支所地域振興課 ℡ ２６８－５５１１ 

 経ヶ峰山頂（標高８１９ｍ）の展望台付近には、 

登山者用トイレがありますが、老朽化が進み 

修繕が必要となっていました。 

   修繕に際しましては、経ヶ峰を愛する多くの 

登山者の方々が、百本余りある木材を山頂まで 

運んでいただき、修繕後は腐食防止のための 

塗装作業も実施していただくなどボランティア 

協力のおかげで山頂トイレをリニューアルする 

ことができました。 

ご協力いただきました 

登山者の方々に、 

心からお礼申し上げます。 

あのう「光れ！しかけ花火」祭りの開催について 

 中止が続いていました  あのう「光れ！しかけ花火」祭りに

ついては、８月１５日（火）に開催を予定しています。 

令和５年７月１日発行 第５７号 
 

編集発行  

安濃総合支所 地域振興課 

電話 ２６８－５５１１ 
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 日 時   ７月２２日（土） １０時３０分～１１時３０分 

 内 容   紙芝居等の読み聞かせと折り紙を使った簡単な工作 

 募 集   １６名（先着順） 

 対 象   3歳以上（小学生以下は保護者同伴） 

 申込み   ７月８日（土）１０時００分より申込み開始 

 申込方法  津市安濃図書館カウンターまたは次のお問い合わせ先まで 

 

津市安濃図書館 

  

【お問い合わせ】 津市安濃図書館     ℡ ２６８－５８２２ 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

  

 

 
 

  

 

 

高齢者の大切な命を守ろう！ 

住宅用火災警報器は、津市火災予防条例で、平成20年6月からすべての住宅に

おいて設置が義務化されています。また、古くなると電池切れなどで機能しなくなる

ことがあるため、定期的な点検や機器の取り替えなど維持管理についても義務化

されています。電池や部品の寿命が約10年と言われ、すでに一部のご家庭では取

替え時期にきています。  

●実は住宅火災における死者の約７割が６５歳以上の高齢者という現実 

●住宅火災における死者の多くが、就寝中などの逃げ遅れにより発生 

こんなとき、住宅用火災警報器が設置されていれば、 

すぐに火災を警報でお知らせ!!早期の避難をすることができます!! 

設置している場合は、いない場合と比べて死者の数は半減 

焼損床面積と損害額も大幅に減少 

住宅用火災警報器の設置で、火災の被害を少なくできます‼ 

（注）総務省消防庁による平成２９年から令和元年の火災報告から集計 

防災機器販売店や、ホームセンター、家電量販店などで購入できます。取り付けを合わせて依頼できるお店もあります。

また、取り付け場所は寝室、階段（2階に寝室がある場合）が義務で、台所は義務ではありませんが、推奨しています。 
 

                                                             【お問い合わせ】 津市消防本部予防課 ℡ 254-0356 

「夏休みおはなし会スペシャル」 

津市消防本部より 

 設置・点検 

してますか？ 

  夏休みの期間、学習する場所としてサンヒルズ安濃の交流施設北２階 

 中会議室を開放します。 
 （利用を希望する場合は、サンヒルズ安濃ハーモニーホール事務所で受付をお願いします。） 
 

 場 所   サンヒルズ安濃・交流施設北2F中会議室 

 設置期間  ７月２１日（金）～８月３１日（木） 

 時 間   ９時００分～１７時００分まで 

 休館日   毎週火曜日及び８月４日（金）  

夏休み 『学習コーナー』 の設置について  (サンヒルズ安濃 交流施設北２階 中会議室) 
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 「シルバーエミカ」のご案内 

    

 

       
  

 安濃中央総合公園内体育館では、初心者の方を中心に運動を 

始めるきっかけづくりの場として子どもから年配の方まで幅広い 

年代の方に参加していただけるような教室を開催しています。 
 

  7月に予定している教室では大人の健康教室として「バレトン 

教室」、「レッツ朝活」、「コアエクササイズ」、「リラクゼーション 

ヨガ」、「アンチエイジングヨガ」、子ども向け教室として運動の 

基本動作を身につける「忍者ナイン教室」、「ドッジボール教室」、 

「ヒップホップダンス教室」を開催いたします。 

リラクゼーションヨガ 

【お問い合わせ】 

津市運動施設（安濃地域）指定管理者 

三幸・三重県生涯スポーツ協会グループ 

 シルバーエミカは、２，０００ポイントを上限に前年度 

に使用した乗車ポイントをつけるポイントチャージを実施

しています。 

 他の交通系ICカードと同じように自分で現金をチャージ 

して利用することもできます。 

 シルバーエミカの交付には、マイナンバーカードが必要 

です。 

 シルバーエミカをお持ちでない人や、令和5年度分の乗

車ポイントを受け取っていない人は、安濃総合支所市民福

祉課へお越しください。 

【お問い合わせ】 

安濃総合支所 市民福祉課 

℡ ２６８－５５１６ 

℡  268-0100  FAX  268-3220  

バレトン教室 

スポーツ教室に参加しよう！  津市安濃中央総合公園内体育館  

 ～ 津市コミュニティバスが無料に ～ 

 市内に在住の６５歳以上の人を対象に、「シルバーエミカ」を交付しています。 

 シルバーエミカは、路線バスの運賃の支払いに使用できる乗車ポイントを２,０００ポイント

（１ポイント１円相当）付けた津市オリジナルの交通系ＩＣカードです。 

  また、津市コミュニティバスは、シルバーエミカを提示すると、無料で乗車できます。 

 大人の健康教室については、健康維持、体力・筋力向上を目的とし、 

子ども向けの教室は、成長過程にある子どもの健全育成に向け継続的な 

教室を開催しています。 

 人生100年時代、是非、当施設の自主事業(教室・イベント)へご参加 

いただき、健康な身体づくりのお手伝いしたいと考えています。 

 たくさんのお申し込みをお待ちしています。 

◀教室の詳細は、 

 インスタグラム 

 にて 
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  県道649号線から前田地区を望むと、大きな石垣が 

見えます。 前田城は、その石垣の左奥の小高い森にあり 

ました。規模は、東西170ｍ、南北100ｍ、標高40ｍ 

の平山城です。 

  現状は、南に張り出した部分に曲輪（くるわ）、土塁、 

空堀が残り、虎口（こぐち）の一部もあります。東側は、 

切岸（きりぎし）となっています。  

   「伊勢一国旧城跡附」によると、築城者は、前田将監 （しょうげん/室町時代）です。 

  将監は、長野氏一族である草生梶之助の旗下（きか）と言われています。 また、「広い平地」、

「20間四方の西屋敷と呼ばれる所」有りと書かれていることから、居城であったのではないかと 

 思われます。単独丘陵なので、草生氏一族の城として築城されたと考えられます。 

    城の南側、前田家の跡と思われる所の大きな２段の石垣は見事です。 算木積（さんぎづみ）、 

 打込み接ぎ（うちこみつぎ）もあるので、石垣好きには見ごたえがあります。 

あなたとあなたの大切な人のためにがん検診、健康診査を受けましょう！ 

  津市のがん検診は、早期がんを発見し、早期治療することでがんで亡くなる 

 人を減らすことを目的としています。検診によるメリット・デメリットもある 

 ことから、受診内容をよく理解したうえで受診しましょう。 

まちなか探訪    

安濃ガイド会 ―草陰 ― 

安濃地域 がん検診・健康診査のお知らせ  

【お問い合わせ】 

《特定健診》    津市保険医療助成課 保険担当       ℡ ２２９－３３１７ 

《後期高齢者健診》 津市保険医療助成課 後期高齢者医療担当  ℡ ２２９－３２８５ 

《がん健診等》   津市安濃保健センター           ℡ ２６８－５８００ 

   ※結核健診の申し込みは不要です。肺がん検診の受診券が必要となりますので忘れずにお持ちください。 

 〇詳しくは、「広報津」６月１６日号同時配布の「令和５年度 津市がん検診と健康診査のご案内」または、 

  津市ホームページでご確認ください。 

   〇日時、内容等は、急遽変更または中止になる場合があります。下記までお問い合わせください。 

 〇最新の情報は、津市の広報、ホームページをご確認ください。 

- 前田城 -    

前田城全景 東から   


