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 １月２９日（火）高岡幼稚園、３０日（水）川合幼稚園で、両園の年長

園児合わせて４２人が五平餅作りに挑戦しました。 

 この取り組みは、地元で採れた食材のおいしさと食べることの喜びを、料

理体験を通して知ってもらおうと、一志町地産地消子どもの元気づくり協議

会の主催で、毎年行われています。 

 園児たちは、少し肌寒い中、元気いっ

ぱいに教えてもらった作り方で五平餅を

作りました。 

 ４・5人の班になって、ボウルに入れて

もらった炊き立てのご飯をすりこぎを使っ

てつぶし、つぶしたご飯を自分の名前が書

かれた棒にくっつけていきました。 

 全員がそろった試食タイムは、味噌をつ

けて焼き上げられた五平餅の香ばしい匂い

が部屋中に広がるなか、大きな声で「いた

だきます」をして、小さな手で作った自分

の五平餅を美味しそうに、小さな口に頬張

りながら、ペロリと平らげていました。 
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消防団訓練！  

１月１３日（日）、白山消防署一志分署駐車場及び津市一志体育館に

おいて「平成３１年津市消防団一志方面団新春訓練」が行われました。 

第１部では、一志分署駐車場において、分列行進、通常点検などが行

われました。晴天に恵まれたものの、時折強い寒風が吹き付ける中、武

川方面団長以下約１５０名の団員の皆さんは終始きびきびと訓練に取り

組まれていました。 

第２部では、一志体育館において、長年消防団にご尽力いただいてい

る団員に対して永年勤続などの表彰伝達式が行われました。 

 

 また、１２月２日（日）には一志西小

グラウンドにおいて、団長以下約１５０

名が参加し、分列行進や機械器具点検な

どの冬期訓練が行われました。 

 消防団の皆さん、これからも防火、防

災など地域のために、ご尽力いただきま

すようお願いします。 



平成 ３１ 年度 児 童 館 年 間 行 事 の ご 案 内 
        一志児童館 (一志町高野160番地699)  (電話)０５９－２９３－０９３６ 
        川合児童館 (一志町八太1008番地１)  (電話)０５９－２９３－３７１１    

 一志地域の児童館は、０歳から18歳未満までの児童のための福祉施設です。子どもたちに遊び場と

遊びを提供し、遊びを通して児童が心身ともに健やかに成長するお手伝いをするところです。  

月 一志児童館の取り組み 川合児童館の取り組み 

４  鯉のぼり作り  鯉のぼり作り 

５  手芸・卓球・一輪車遊び  バルーンアート 

６  七夕飾り作り  七夕飾りと短冊作り 

７  いきいきサロンとの交流会：夏の季節の小物作り  うちわ作り 

8 
 福寿草との交流会：こけ玉作り 

 中勢ブロック児童館交流会 

 暑中見舞い・残暑見舞いを書く 

 中勢ブロック児童館交流会 

９  手芸・卓球・一輪車遊び  バルーンアート 

１０  ハロウィン飾り作り  ハロウィン飾り作り 

１１  手芸・卓球・一輪車遊び  川合フェスタ 

１２  クリスマス飾り作り  クリスマス飾り作り 

１  折紙で干支の壁掛作り  干支の絵馬・節分の小物作り 

２  いきいきサロンとの交流会：ひな人形作り  ひな人形作り 

３  手芸・卓球・一輪車遊び  毛糸のボンボンのマスコット作り 

※ 上記の取り組み以外にも、卓球、一輪車、バドミントン(川合児童館のみ)などの運動やブロック、ゲーム等の遊びができます。  

※ 開館時間 10:00～12:00、13:00～17:00まで。(日・祝日・年末年始は休館です)  

※ 詳しくは各児童館へお問い合わせください。 

児童 

館名 

一志人権フェスティバル 

 12月8日（土）に一志農村環境改善センターにおいて、一志人権フェスティバルが開催され

ました。 

 村田幸一（ムッチー）さんとあつさんによる「自分らしく生きる」と題された人権コンサー

トでは、お二人の地元である一志ならではのコンサートとなり、歌や思いを聞くだけでなく、

お二人が作詞作曲した校歌をみんなで歌いました。 

 その後、ポスターや標語などの人権作品の表彰式が行われました。 

 また、地域の学校から人権についての学習や取り組みなどの舞台発表や展示もあり、多くの

来場者が見学されました。 

  



健康寿命を伸ばそう！！ 
 11月30日（金）に一志高岡

公民館多目的ホールで市民公開

講座「健康寿命を伸ばそう!!」が

開催されました。 

 公益社団法人三重県栄養士会

が講師となり、人生100年時代

をむかえて、食事の工夫をして

健康寿命を伸ばすために「元気

で長生きするための食事」について

話され、参加者の皆さんは熱心に聞

き入っていました。 

 終了後は、体組成計を使って、体

脂肪や血流を測定してもらい、結果

について栄養士の方からのアドバイ

スに耳を傾けていました。 

１月１７日（木）に川合文化会館と川合子育て支援セン

ターとの合同で、地域との交流を深めることを目的にふれ

あい事業を実施しました。 

この日は、７名のミニデイサービス事業あいあい

サロンの皆さんと２０組の親子が川合文化会館ホー

ルに集まり、職員らによる「金のがちょう」の劇を

見たり、「サンサン体操」などのリズム遊びや高く

積み上げた箱をたたいて落とす「キャラクター落と

し」を楽しみました。また、お正月遊びのコーナー

ではすべて手作りのおもちゃが用意され、あいあい

サロンの皆さんや保護者に教わりながら福笑いや羽

子板、お手玉やけん玉、竹とんぼやボウリングなど

で一緒に遊びました。 

参加者たちは昔を懐かしく思い出したり、無邪気

な子どもたちの姿に思わずにっこり微笑んだりと、

子どもたちと触れ合って楽しい時間を過ごせたようです。 

自分の桜を探しに行きませんか？ 

お正月あそび 

 桜の季節ですね。津市内にもたくさんの桜の名所がありますが、一志町内にも

きれいな桜が観れるスポットがたくさんあります。 

 自分だけの花見スポットを見つけに外に出てみませんか？ 

福祉運動会 

 12月２日（土）に

一 志 体 育 館 に お い

て、一志地区福祉運

動会が開催されまし

た。 

 一志地区内の老人

クラブや身体障がい者福祉会などの団体

から多くの方が参加されました。 

 館内にまぶしい冬の日が差し込む中、

風船を運んだり、輪投げをするなど、寒

さを吹き飛ばすかのように、所狭しと元

気に体を動かされていました。 

  

いつまでも元気で若々しく！ 

 2月2日（土）にNPO法人大

井町づくり委員会の主催による

「元気交歓会」が旧大井小学校

1階にある憩いの広場「大王

松」において開催されました。 

 一志学園高等学校軽音楽部の皆さんによる演奏が披露

され、往年のヒット曲「上を向いて歩こう」では、軽音

楽部の演奏をバックに参加者の皆さんと一緒に合唱しま

した。 

 続いて津みなみクリニックの伊與田院長による「いつ

までも元気で若々しく過ごしましょう」と題して、健康

カルタを紹介しながらの講演があり、参加者は熱心に聞

き入っていました。 

 また、同時に隣の教室で

は、骨密度や血圧、握力測

定などが一志保健センター

により実施され、より健康

でいられるようにするため

に、現在の状態を再確認し

ていました。 



【おわびと訂正】 

 いちしNEWS第40号にて掲載しました「人権を大切にしよう！」において紹

介しましたポスターのお名前に誤りがありましたので、おわびして訂正させて

いただきます。 

 関係者の皆さまご迷惑おかけしました。 

一志西小５年 北辻 穂花さん 

 津市一志町のボランティアガイド団体「一志町歴史語り部の会（中尾瑛会長）」のメンバーで構成する「ふる

さとの唄」プロジェクトチーム（リーダー池山孝一さん）により、一志地域の旧小中学校の校歌や昔から歌い継

がれてきた地元の音頭、小唄、子守歌などを独自に撮影・録音・編集した記録集「ふるさとの唄」（ＤＶＤ5

巻）がこのほど完成し、町内の公民館などに寄贈されました。 

 池山さんは「語り部の会では、活動拠点であるＪＡ三重中央郷土資料館でのガイド活動をさらに充実させよう

と議論する中で、『観る』に加えて『聴く』を楽しんでもらおうということになり、プロジェクトチームを設け

て取り組んできました。地元の方々のご協力がなければ完成できなかったと思います。いろいろなところでご活

用いただければありがたいです。」とおっしゃってみえました。 

 ２月23日（土）には、このＤＶＤの発表を兼ねた地域の方々との交流会が一志町農村環境改善センター多目

的ホールで開催され、参加された皆さんは、懐かしいメロディーに耳を傾けながら映像を見入っていました。 

（ＤＶＤ「ふるさとの唄」収録内容） 

  第１巻 「校歌編」  

        川合小、大井小、高岡小、波瀬小、三和中、波瀬中 

  第２巻 「音頭・小唄編」 

        高岡音頭、一志温泉音頭、一志温泉四季の歌、一志音頭、大井小唄、 

        波瀬音頭、川原出音頭、井ノ口音頭 

  第３巻 「子守歌・地搗き唄」 

        一志の子守歌、田尻・八太の子守唄、わが波瀬村、大仰の地搗き唄、 

        井関の地搗き唄、小山・八太の木挽き唄 

  第４巻 「鞨鼓踊り・手踊り編」 

        室の口の鞨鼓踊り、波多の鞨鼓踊り（唄のみ）、高岡神社の手踊り唄 

  第５巻 「獅子舞編」 

        其村の獅子舞、野口の御神楽 

※「シリーズ 地域の名所旧跡」はお休みします。 


