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健　　康

無料相談

おわび　広報津４月16日号４ページに
掲載しました一般会計 歳入のうち、
歳入の状況の表中、依存財源(その
他)の前年度比増減額に誤りがありま
した。正しくは「7,900万円」です。
おわびして訂正します。

津まつり「しゃご馬」参加者
　「しゃご馬」に参加しませんか。
今年の津まつりに向けて説明会
を行います。
　６月24日(土)、７月７日(金)
いずれも19時30分～、20時30
分～　　津センターパレス地下
１階研修室　　高校生以上(未成
年は保護者の同意が必要)
　６月14日(水)までに津しゃご
馬保存会事務局(　090－9145－
2001)へ　※同会ホームページ
からも申し込みできます。

ジュニアユースヨットクラブ
ヨット試乗会
　６月25日、７月９日・16日・23
日、８月20日いずれも日曜日９
時～12時　　津ヨットハーバー
(津興)　　小型ヨットを使用し
た体験試乗会　※運動のできる
服装、ウインドブレーカー、着
替え持参　　小学３年生～中学
生　　各10人　　１回500円
　三重県ヨット連盟担当(　050－
3694－1951)へ

保育士・保育所支援センター研修会
▶保育士就職支援ガイダンスinみえ
　６月25日(日)13時～16時　※６
月23日(金)までに申し込み　　
三重県社会福祉会館(桜橋二丁目)
▶潜在保育士現場復帰支援研修会
　講義(２日間)と現場体験(２日
間)を行います。　※希望日の１週
間前までに申し込み
講義　津会場…　６月13日・20
日いずれも火曜日10時30分～
16時10分　　三重県社会福祉会
館(桜橋二丁目)、四日市会場…　
８月８日(火)・24日(木)いずれも
10時30分～16時10分　　じば
さん三重(四日市市)
現場体験　　希望日時と調整　
　居住地近隣の保育所
　いずれも三重県社会福祉協議会
保育士・保育所支援センター(　
227－5160)へ

海から始まる物語IN2017
①第１回｢海の博物館見学と海の話｣
　７月８日(土)８時55分～17時
20分　　海の博物館(鳥羽市)　
※松阪駅前または三重交通鳥羽
バスターミナル集合　　博物館
見学、磯遊び体験など
②第２回｢ＪＭＵ津造船所見学と
鳥羽商船高専の練習船体験航海｣
　７月27日(木)８時30分～17時
10分　　ＪＭＵ津造船所(雲出
鋼管町)～伊勢湾～鳥羽市　※Ｊ
ＭＵ津造船所または三重交通鳥
羽バスターミナル集合、鳥羽商
船高等専門学校で解散
　いずれも小学５年生～中学生
　各60人　　各1,000円(昼食、
飲料水、保険代を含む)　
　①は７月６日(木)までに、②
は７月25日(火)までに、ファクス
またはＥメールで故郷の海を愛す
る会(　0599-25-8128、　umiwo
aisurukai@yahoo.co.jp)へ
　同会担当(　090－7612－2979)

こいしろの里水泳体験
　６月18日(日)10時～11時30
分、13時～14時30分　　ＪＳＳ
スイミングスクール松阪(松阪市)
　知的に障がいのある人　　　
各20人　　500円　※水着、ス
イムキャップ、バスタオルを持参
　６月11日(日)までに障害者支
援施設こいしろの里(　0598－
28－4835)へ

三重県保険医協会　
第44回定期総会記念講演会
　６月18日(日)14時～15時45分
　津都ホテル５階伊勢の間(大門)
　講演｢いきいきと生き、幸せに
逝くために～地域で生ききるた
めの栄養学～」　　200人
　同協会(　225－1071)へ　※９
時～17時、同協会ホームページ
からも申し込みできます。

市民公開講座健康フェスティバル
　６月29日(木)14時～15時　　
イオンシネマ津(桜橋三丁目)　
　「あなたの腎臓、気にしたこ
とはありますか？｣をテーマに腎
臓の働きや腎臓病のリスクとな
るたんぱく尿や検査値の見方、
生活習慣などの講座　　200人
　６月１日(木)～22日(木)に
ファクスで健康フェスティバル
事務局(　227－7546)へ　※定
員に達しない場合は当日参加可
　同事務局(　225－7255)

転倒予防教室
　６月22日(木)10時～11時30分
　津センターパレス地下１階市
民オープンステージ　　講話「悪
質商法にだまされるもんか！」と
転倒予防体操　※要約筆記あり
　市内に在住の65歳以上　　80人
　津市社会福祉協議会津支部 (　
213－7111)

司法書士による法律相談
　６月14日(水)13時30分～16
時30分　　市本庁舎南別棟２階
会議室　　相続、多重債務、金
銭問題など　　　８人　
　６月６日(火)８時30分から電
話で地域連携課(　229－3105)へ

弁護士による法律相談
　６月26日、７月24日いずれも
月曜日10時～12時、13時～15時
　市本庁舎３階相談室　　女性
　　各日８人(予約優先、相談時
間は１人30分以内)
　６月21日(水)８時30分から電
話で男女共同参画室(　229－
3103)へ


