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問い合わせ　高齢福祉課　　229－3156　　229－3334
老人クラブに入会しませんか？
気の合う仲間といきいき充実ライフ

　斎王群行や谷川士清の古典学から津を学んでみ
ませんか。
いずれも
ところ　中央公民館会議室(津センターパレス２階)
定　員　抽選各60人
費　用　各500円
申し込み　はがき、またはファクス、Ｅメールで
　講座名、郵便番号、住所、氏名、電話番号を教委
　生涯学習課(〒514-0035 西丸之内37-8、M229-
　3248@city.tsu.lg.jp)へ
締め切り　10月10日(火)必着

歴史・文学講座参加者募集5
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津を学ぶ

問い合わせ　教委生涯学習課　　229－3248　　229－3257

講座名・講師 と　き

歴史講座「斎王群行と津」
　古代から中世にかけて、天皇一代に一人、
天皇に代わり伊勢神宮に仕えた斎王。その都
から伊勢への旅、群行の記録を基に、旅の様
子や津との関わりなどを考えます。
（斎宮歴史博物館学芸普及課長 榎村寛之さん）

文学講座「谷川士清の古典学」
　日本書紀の注釈をする中で得た知見を広げ
て倭訓栞を編集した谷川士清。この講座では
士清を取り巻く古典とその役割について一緒
に考えます。
（皇學館大学文学部国文学科教授 齋藤平さん）
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問い合わせ　スポーツ振興課　　229－3254　　229－3247
津市民スポレク祭参加者募集
津市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル

内　容　生涯学習・スポーツ・市民活動団体によ
る演技発表、出店、展示、ニュースポーツ・教
室体験コーナーなど

費　用　１人400円、３人グループ1,000円
申し込み　スポーツ振興課または各総合支所地域

振興課にある申込用紙に必要事項を記入し、直
接窓口または郵送、ファクスでスポーツ振興課
(〒514-0056 北河路町19-1 メッセウイング・
みえ内)へ
締め切り　10月16日(月)

10 29 9:30~15:30
久居体育館、久居スポーツ公園日

ことすが

11月11日㈯
10時～
11時30分

11月18日㈯
13時30分～
15時

老人クラブの活動

　老人クラブは地域を基盤とする高齢者の自主的
な組織で、現在市内には約230クラブがあり、約
２万人の会員が知識や経験を生かして、明るい長
寿社会づくりや保健福祉の向上のために活動して
います。
　各地域の老人クラブでは、仲間と共に楽しみな

がら創意工夫し、さまざまな活動を行っていま
す。お住まいの地域の老人クラブではどのような
活動をしているのかなど、興味のある人は、高齢
福祉課またはお近くの老人クラブへお問い合わせ
ください。
　皆さんの力で、地域を盛り上げていきましょう！

地域の公園や施設の
環境整備や植林、栽培
地域の公園や施設の
環境整備や植林、栽培

趣味、教養、文化、
レクリエーション
趣味、教養、文化、
レクリエーション

世代間交流や地域の文化・
伝統芸能・手工芸などの伝承
世代間交流や地域の文化・
伝統芸能・手工芸などの伝承

ほかにも

さまざまな

 活動があります！


