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11月の一般公開(個人使用)
種　目 公開日 ９:00～12:00 13:00～17:00 18:00～21:30
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バドミントン
８面

※15日は
サブアリーナ

（10面）

※13日は
サブアリーナ

バレー
２面

※ソフトバレー可

卓球
20面

一般利用、一般公開に関すること
　津市スポーツ・メッセネットワーク
　　223-4655　　223-4656

スポーツ教室に関すること
　津市スポーツ協会　　273-5522　　273-5588

武道教室に関すること
　三重県武道振興会　　229-2100　　229-2123

入場
無料

スタジオ
プログラムも充実！
ホームページで
チェックしてね。

※１回300円
　(小中学生は150円)

サオリーナメインアリーナ

11 3    金・祝

11 4土

津市少年少女レスリング選手権大会
第５回吉田沙保里杯

利用時間　６：30～22：00
距離(１周)　1,196m
費　用　無料　※自由にご利用ください

利用時間　９：00～22：00
距離(１周)　280m
費　用　無料　※使用時は管理事務所まで

津市産業・スポーツセンター 外周ランニングコース

メインアリーナ２階 ランニングコース

ランニングコースランニングコース

ひざに優しいゴムチップを使用
ひざに優しいゴムチップを使用

30ｍ間隔に設置された
夜間照明で夜も安心！

問い合わせ

メイン
アリーナを
満喫！

10:00~12:30合同練習
14:30~(予定) 競技大会

9:30~競技大会

　合同練習では、五輪メダリストの吉田沙
保里選手、小原日登美選手、登坂絵莉選
手が指導予定。未来のメダリストを目指す
子どもたちの熱戦を応援しませんか。

レストランレストラン
利用時間　11：00～20：00
内　容　ランチ、スイーツ、お弁当などを提供

大会やイベント情報はホームページをチェック！

大会やイベント情報はホームページをチェック！

利用場所　駐車場、屋外展示場、アスリートモール、
　　　　　メッセウイング・みえエントランス
使用料　１㎡・１時間当たり200円
申し込み　利用の１カ月前から、直接窓口または
　　　　　電話で津市スポーツ・メッセネットワー
　　　　　ク(Ｔ223-4655)へ

スポーツ大会などの開催時に
飲食ブース・キッチンカー等を出店できます
スポーツ大会などの開催時に
飲食ブース・キッチンカー等を出店できます

物販スペースのご案内

メインアリーナ２階 津市産業・スポーツセンター外周

津市産業・スポーツセンター

１日(水)
７日(火)
９日(木)
15日(水)
27日(月)
30日(木)
１日(水)
21日(火)
29日(水)
６日(月)
９日(木)
13日(月)
20日(月)
29日(水)
30日(木)


