
 

 

 

 

 

 

早朝 

※日の出

にあわせ

てお出か

けくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

午前中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 時頃 

 

 

 

 

 

 

 

 

【各 地】 

   

（伊勢道 津 IC） 

 

（15 分） 

津ヨットハーバー  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（20 分） 

専修寺 一身田寺内町 

（拝観と散策 90 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（15 分） 

道の駅津かわげ 

（みえ旅案内所） 

（昼食・買物 60 分） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

伊勢湾のほぼ中央に位置し、１年を通じて 

穏やかな海面は伊勢志摩方面へのクルージ 

ングやヨットレースのホームポートとして 

利用されています。 

マストの向こうの伊勢湾に昇る朝日は、 

ＳＮＳ映えＧＯＯＤ！ 

 

NAVI 無料駐車場があります。 

電話：059-226-0525 伊勢湾海洋スポーツセンター 

 

 

 

高田本山という愛称で親しまれる 

真宗高田派本山専修寺。御影堂と 

如来堂は三重県で初めて建物として 

国宝に指定されました。 

専修寺を中心に発展した寺内町は 

末寺や商家、環濠など多くの文化 

財や歴史的な街並が見られ、こちらもＳＮＳ映えＧＯＯＤ！ 

NAVI お寺の前（南側）と西側に無料駐車場があります。拝観は無料です

が、一部拝観に事前予約が必要な施設もございます。 

電話：059-232-4171 真宗高田派本山専修寺 

 

 海のもの、山のもの、津の美味しいものが 

すべて揃います。飲食・休憩コーナーも充 

実しています。 

NAVI 無料駐車場があります。 

営業時間 7:00～19:00 

電話：059-244-2755 道の駅津かわげ 

お昼は市内にたくさんあるうなぎ専門店で「うなぎ」もお勧めです。 

 

津市のＳＮＳ映えＧＯＯＤ！ポイントを巡る（ドライブモデルコース） 



 

 

午後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕刻 

※日の入

りにあわ

せてお出

かけくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

    

（15 分） 

レッドヒルヒーサの森 

朝津味 

（みえ旅案内所） 

（所要約 90 分） 

（火曜休） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（50 分） 

青山高原 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（35 分） 

伊勢道 久居 IC 

 

【各 地】

 

 

 

広大な敷地に多様な植物が植生する里山公園「レッドヒルヒーサー 

の森」は撮影スポットには事欠きません。ＳＮＳ映えＧＯＯＤ！ 

隣接して地元の新鮮で美味しいお野菜や果物が並ぶ「農産物直売所」

と四季折々のお花や珍しい植物が 

提供される「園芸売場」が併設さ 

れた「朝津味」があります。 

 

NAVI 無料駐車場があります。 

レッドヒルヒーサーの森 

営業時間 9:30～17:00（12 月～2月 9:00～16:00）火曜休 

入園料 1,200 円（季節により変動します） 

朝津味 

営業時間 9:30～18:00 火曜休 

電話：059-230-8701   

 

               青山高原から笠取山に続くなだらかな 

草原地帯には、あせび、つつじが群生し、 

訪れる人の目を楽しませています。笠取 

山山頂からの眺めは絶景で、西は伊賀盆 

地、東は伊勢湾をへだてて、遠く知多半 

島が見渡せます。夏は平地よりも 4℃ほ 

ど低い爽快さ。5月にはツツジがいっせいに色づき、秋にはススキが一面 

を覆います。山頂付近は津市、伊賀市にまたがり、90 基以上もの白い風 

車がゆったりと羽根を回しています。  

夕日に映える風車は幻想的でＳＮＳタ映えＧＯＯＤ！ 

NAVI 撮影は青山高原の駐車場もある三角点等からどうぞ。 

県道 512 号青山高原公園線のドライブをお楽しみください。 

    

みえ旅案内所で入手した「みえ食旅パスポート」を見せるだけで、 

「みえ旅おもてなし施設」でプレゼントや割引等、 嬉しいおもて 

なしが受けられ、抽選で豪華なプレゼントが当たるスタンプラリー 

も楽しめます。集めたスタンプの数・巡ったエリアの数が多いほど、 

応募できる賞品がランクアップ！ 三重県をおトクに楽しめる 1冊、 

三重県への旅行の際にはお忘れなく！  

伊勢自動車道安濃サービスエリア（上下線）でも配布中。 

 


