
第８期介護保険事業計画作成のための地域分析・検討結果記入シート 自保険者 比較地域

都道府県名／保険者名 三重県 津市
24 24201
24 24204

H28 H29 H30 H28 H29 H30 H28 H29 H30 H28 H29 H30

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

20.9 20.5 21.1 18.3 18.3 18.5 18.0 18.0 18.3 22.5 22.4 22.5

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
（各年度年報）

19.4 18.7 18.9 17.5 17.2 17.0 17.5 17.2 17.1 20.6 20.2 19.9

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
（各年度年報）

6.9 6.8 6.7 6.2 6.2 6.0 6.0 5.9 5.8 7.5 7.5 7.3

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護
２）

B6-b ％
見える化・時系列（他地域と比較）
（各年度年報）

12.6 11.9 12.2 11.3 11.1 11.0 11.5 11.3 11.3 13.1 12.7 12.6

H29 H30 R1 H29 H30 R1 H29 H30 R1 H29 H30 R1

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

3.4 3.4 3.3 3.2 3.2 3.2 2.8 2.8 2.8 3.3 3.3 3.3

受給率
（居住系サービス）

D3 ％
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

1.1 1.1 1.1 0.9 0.9 0.9 1.2 1.3 1.3 0.9 0.9 0.8

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

11.7 11.4 11.7 10.5 10.1 10.3 9.9 9.6 9.8 13.2 12.8 12.8

H29 H30 R1 H29 H30 R1 H29 H30 R1 H29 H30 R1

受給者1人あたり給付
月額（在宅および居住
系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

127,741 131,160 131,052 126,128 129,889 129,974 125,301 128,185 128,900 125,365 130,502 132,445

受給者1人あたり給付
月額（在宅サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

120,999 124,177 123,709 118,993 122,580 122,545 114,918 117,519 118,093 119,899 125,269 127,176

受給者1人あたり給付
月額（訪問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

58,255 62,833 64,237 59,606 64,911 66,497 61,591 67,103 68,976 66,744 72,586 75,681

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問介
護）

D31-a 回
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

22.0 24.6 25.3 21.9 24.6 25.1 20.9 23.6 24.0 25.6 27.9 28.6

受給者1人あたり給付
月額（訪問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

63,226 64,653 65,286 58,850 60,156 60,902 60,565 61,422 61,972 57,555 57,959 59,639

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問入浴
介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

5.3 5.2 5.3 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.9 4.8 5.0

受給者1人あたり給付
月額（訪問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

39,091 37,063 35,548 41,198 40,555 40,004 40,617 40,770 40,525 41,886 43,548 44,798

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問看
護）

D31-c 回
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

8.8 8.5 8.0 8.7 8.7 8.7 8.6 8.7 8.7 8.5 9.3 9.6

受給者1人あたり給付
月額（訪問リハ）

D17-d 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

33,728 32,174 32,174 32,181 31,857 31,718 33,065 33,103 33,257 32,593 32,710 33,898

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

11.5 11.3 11.3 11.2 11.2 11.1 11.3 11.4 11.4 11.5 11.7 12.1

受給者1人あたり給付
月額（居宅療養管理
指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

7,563 7,870 7,759 7,551 7,968 8,184 11,539 11,757 11,950 7,499 7,833 7,753

松阪市

データの値

活用データ名・
指標名

指標
ID

備考単位
比較地域

自保険者 都道府県平均 全国平均
三重県

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

令和元年度

【県・国との比
較】

給付月額・利用
日数（回数）

・平均に比べ高
い主なサービス

短期入所生活
介護

・平均に比べ低
い主なサービス

認知症対応型
通所介護

短期入所生活介護の利用月
額、利用日数について、県・全
国平均を上回っている。このこ
とから、短期入所生活介護の
長期的な利用者の割合が高い
ことが考えられる。

認知症対応型通所介護の利
用月額、利用回数について、
県・全国平均を下回っており、
サービス提供事業者が不足し
ていることが考えられる。

短期入所生活介護
については、利用状
況の分析を行うとと
もに、長期化となっ
ている割合が高け
れば、その要因につ
いても、分析を行う。

地域密着型サービ
スのニーズの調査を
行い、サービス量の
過不足について把
握を行う。

サービス受給者のニーズ
に即したサービス基盤の
整備（長期利用者のニー
ズに合わせた整備等）

地域密着型サービスにつ
いては、不足するサービ
スについて、公募等によ
る整備の促進

津市における、高齢独居
世帯と高齢者夫婦世帯の
割合は、23.3％で、県平
均の＋1.0％、全国平均
の＋2.4％である。

高齢独居・高齢夫婦世帯
が、要介護状態となること
を予防するために、介護
予防事業の推進、地域住
民等による見守りネット
ワーク体制等の強化、多
様な主体による生活支援
サービスの充実を図るこ
とが必要となる。

令和元年度

受給率D-2
県平均+0.1％
国平均+0.5％

受給率D-3
県平均+0.2％
国平均-0.2％

受給率D-4
県平均+1.4％
国平均+1.9％

認定率が高いことにより、施設
サービス及び在宅サービスの
受給率も高くなっており、特に
在宅サービスの受給率が高く
なっている。

同上 同上

平成30年度

認定率B4-a
県平均+2.6％
国平均+2.8％

認定率B5-a
県平均+1.9％
国平均+1.8％

認定率B6-a
県平均+0.7％
国平均+0.9％

認定率B6-b
県平均+1.2％
国平均+0.9％

地域の高齢者の状況

・高齢独居世帯、高齢夫婦世
帯の割合が、他の地域と比べ
て高い。
　高齢独居世帯、高齢世帯
は、介護保険を利用する可能
性が高く、その結果認定率も
高くなっていることが考えられ
る。

見える化システムに
よる検証

平成27年度 国調
A7-a 高齢独居世帯
の割合
津市 11.5％
県   10.8％
国   11.1％

A8-a 高齢夫婦世帯
の割合
津市 11.8％
県   11.5％
国    9.8％

全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点

等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法



松阪市

データの値

活用データ名・
指標名

指標
ID

備考単位
比較地域

自保険者 都道府県平均 全国平均
三重県

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点

等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

受給者1人あたり給付
月額（通所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

81,338 87,867 88,915 80,323 88,977 90,436 74,021 80,623 81,708 78,634 85,271 87,034

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所介
護）

D31-e 日
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

9.8 11.4 11.6 9.9 11.7 11.9 9.2 10.6 10.7 9.7 11.2 11.4

受給者1人あたり給付
月額（通所リハ）

D17-g 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

70,363 65,129 61,857 65,190 62,652 61,298 61,790 59,758 58,548 69,530 66,567 64,985

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

7.0 6.6 6.3 6.8 6.7 6.5 6.2 6.1 5.9 7.7 7.7 7.5

受給者1人あたり給付
月額（短期入所生活
介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

119,234 123,968 123,043 103,023 104,655 106,420 93,708 94,811 96,210 119,965 120,304 124,180

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

14.4 14.8 14.6 12.9 13.0 13.2 11.5 11.6 11.7 15.0 14.8 15.1

受給者1人あたり給付
月額（短期入所療養
介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

92,641 87,635 84,728 84,574 84,568 86,729 83,625 84,906 85,797 76,184 84,893 85,181

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

8.3 8.0 7.6 8.0 7.8 7.9 7.9 7.9 7.8 7.1 7.9 7.6

受給者1人あたり給付
月額（福祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

11,155 11,105 10,883 11,155 11,091 10,917 11,651 11,564 11,483 10,702 10,749 10,801

受給者1人あたり給付
月額（特定施設入居
者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

156,861 161,361 171,941 168,068 169,520 172,281 174,723 174,931 176,483 170,365 169,792 172,652

受給者1人あたり給付
月額（介護予防支援・
居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

12,462 13,232 13,283 12,507 13,041 12,951 12,135 12,647 12,673 13,106 13,800 13,805

受給者1人あたり給付
月額（定期巡回・随時
対応型訪問看護介
護）

D17-m 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

137,553 148,646 143,155 128,445 136,348 134,394 151,052 151,090 153,667 125,686 97,523 144,948

受給者1人あたり給付
月額（夜間対応型訪
問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

19,642 20,448 22,361 15,054 15,452 16,957 34,522 34,120 35,927 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

101,513 103,113 108,143 115,610 113,738 112,124 113,293 113,354 114,241 112,970 113,855 104,389

受給者1人あたり利用
日数・回数（認知症対
応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

9.7 10.0 10.5 10.8 10.8 10.9 10.7 10.7 10.7 10.5 10.7 9.6

受給者1人あたり給付
月額（小規模多機能
型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

166,052 172,568 168,241 172,689 175,162 174,107 179,421 180,054 181,840 188,365 194,673 191,119

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

251,563 253,168 256,707 246,350 247,750 250,643 249,222 250,256 253,186 239,129 241,141 247,794

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型特
定施設入居者生活介
護）

D17-r 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

0 0 0 198,331 196,586 195,169 190,973 191,225 192,308 201,833 0 0

受給者1人あたり給付
月額（看護小規模多
機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

0 0 240,765 209,777 206,774 216,992 236,649 241,355 245,977 0 0 166,671

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型通
所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

86,147 83,363 80,650 81,495 81,458 81,242 74,674 73,908 73,822 76,990 77,205 77,202

受給者1人あたり利用
日数・回数（地域密着
型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（H29及びH30は年報、R1はR2/2サービ
ス提供分まで）

10.7 10.4 10.1 10.5 10.5 10.5 9.6 9.5 9.5 9.8 9.7 9.7

H29 H30 R1 H29 H30 R1 H29 H30 R1 H29 H30 R1

令和元年度

【県・国との比
較】

給付月額・利用
日数（回数）

・平均に比べ高
い主なサービス

短期入所生活
介護

・平均に比べ低
い主なサービス

認知症対応型
通所介護

短期入所生活介護の利用月
額、利用日数について、県・全
国平均を上回っている。このこ
とから、短期入所生活介護の
長期的な利用者の割合が高い
ことが考えられる。

認知症対応型通所介護の利
用月額、利用回数について、
県・全国平均を下回っており、
サービス提供事業者が不足し
ていることが考えられる。

短期入所生活介護
については、利用状
況の分析を行うとと
もに、長期化となっ
ている割合が高け
れば、その要因につ
いても、分析を行う。

地域密着型サービ
スのニーズの調査を
行い、サービス量の
過不足について把
握を行う。

サービス受給者のニーズ
に即したサービス基盤の
整備（長期利用者のニー
ズに合わせた整備等）

地域密着型サービスにつ
いては、不足するサービ
スについて、公募等によ
る整備の促進


