
反応の確認

１１９番通報

呼吸の確認

鼻と口にハンカチ
などをかぶせる

津市消防本部 

新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえた

心肺蘇生法の手順 

 

 

 

 

 

  

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

胸骨圧迫を開始

AED装着

-必要なら電気ショック

-不要なら心肺蘇生再開

2分間の胸骨圧迫

2分間毎に繰り返す

ＡＥＤを手配 

呼吸の確認は 

胸とお腹を見ます 

反応・呼吸の確認は

顔を近づけすぎない

ようにしましょう 

・救急隊に引き継いだあとは、石鹸と流水で手と顔を十分に洗いましょう。 

・使用したハンカチなどは直接触れないように廃棄しましょう。 



 

ためらわず救急車を呼んでほしい症状 
 

 

救急車を呼ぶほどではないが、すぐに診察を受けたいときは 

三重県救急医療情報センター 

℡０５９―２２９－１１９９にご相談下さい。 
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