
市政へのご意見・ご要望は…地域連携課　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

「養正地区社会福祉協議会」の紹介

vol.33

広報 つ！　令和元年12月16日号 11

中央保健センター
　229－3164　　229－3287

誰でも参加できます
ヘルスボランティア合同研修会

市民交流課
　229－3102　　227－8070

津市国際交流協会共催事業
津市・鎮江市友好都市提携
35周年記念 青少年派遣事業

三重短期大学大学総務課
　232－2341　　232－9647

令和２年４月１日採用予定
三重短期大学専任教員

地域包括ケア推進室
　229－3294　　229－3334

介護予防事業
地域リハビリテーション
活動支援事業説明会

　理学療法士・歯科衛生士・栄
養士が老人会やサロンなどの活
動の場へ直接訪問して、介護予
防をサポートします。まずは説
明会にご参加ください。
と　き　１月22日(水)14時～
15時30分　

ところ　市本庁舎８階大会議室Ａ
内　容　事業内容などの説明
対　象　老人会やサロンなどの
運営団体
申し込み　電話で地域包括ケア
推進室へ

　地域で活躍
中のヘルスボ
ランティアと
一緒に講演を
聞きませんか。
幸せになるための健康づくりの
ヒントが満載です。

と　き　１月31日(金)①10時～
12時 ②13時30分～15時30分

ところ　①津リージョンプラザ
お城ホール ②一志農村環境改
善センター多目的ホール
内　容　岩室紳也さん(ヘルスプ
ロモーション推進センター代
表)による講演「津(つ)ながり
からはじめる幸せ健康づくり」
申し込み　直接窓口または電話
で中央保健センターへ
締め切り　１月21日(火)

　津市との友好都市提携35周年
を迎えた鎮江市を訪問する学生
を募集します。同市内の見学や
江蘇大学の学生との交流を通し
て、豊かな国際感覚と世界に向
けた広い視野を養いませんか。
と　き　３月25日(水)～31日(火)
派遣先　鎮江市、上海市
対　象　市内に在住・在学の高
校生・短大生・大学生
費　用　約５～８万円(渡航費)

※左記渡航費の２分の１は同
協会が補助。中国国内での滞
在費用は鎮江市が負担
申し込み　直接市民交流課窓口へ
締め切り　１月31日(金)

専門分野　給食管理論、栄養教
育論、栄養学、食品学、解剖
生理学
採用職　助教
応募資格　管理栄養士の資格を
有し、修士以上の学位を有す
る人(採用時までに取得見込み
の人を含む)
定　員　１人
申し込み　三重短期大学大学総
務課へ
締め切り　１月17日(金)17時
※詳しくは三重短期大学ホーム
ページをご覧ください。

特徴のある活動は？

地域の特徴は？
今後の地区社会福祉協議会に対する思いは？
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養正地区社会福祉協議会
会長  別所 莞至 さん

　市役所をはじめ、新町通りや
百貨店、病院などがあるため
暮らしやすく、新しい住民の流
入も多い地域です。津城跡が
一つのシンボルになっていま
す。

　近所付き合いが減り、地域のつながりが弱く
なっていることから、人とのつながりを大切にしつ

つ、高齢者が日頃住み慣れた地域で暮らせるよう
健康づくり教室「健康寿命をのばそう」を実施して
います。
　

　南北を川に挟まれているため、大雨や台風など
の際には川の氾濫が心配されます。緊急時におけ
る意識の共有を図るためには、防災訓練が必要で
す。昨年度の養正地区防災協議会と協力した養正
地区全体での防災訓練では、約
300人に参加してもらいました。
これからも住民の皆さんがより
安心して暮らせる地域づくりの
ため、各事業に取り組みます。 防災訓練

問い合わせ　福祉政策課　　229－3283　　229－3334


