
　市内に在住・在勤・在学の人
　津市スポーツ協会にある申込用

紙に必要事項を記入し、直接窓口ま
たは郵送、ファクスで同協会(〒514－
0056 北河路町19-1 メッセウイ
ング・みえ１階、　273－5588)へ

※費用など詳しくは、同協会にお
問い合わせいただくか、同協会
ホームページをご覧ください。
　同協会(　273－5522)

記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着

広報 つ！　令和２年４月１日号20

内　容

英語
（全12回）

５月12日～７月
28日の火曜日19
時～20時30分

9,000円

6,000円

7,000円

５月13日～７月
１日の水曜日19
時～20時30分

５月14日～７月
16日の木曜日19
時～20時30分

中国語
（全10回）

ポルトガル
語（全８回）

と　き 費用

お知らせ

募　　集

イベント

協会けんぽ保険料率変更
　３月分(４月納付分)から三重支
部の健康保険料率が9.77％に引き
下げられ、介護保険料率(全国一
律)が1.79％に引き上げられます。
　全国健康保険協会三重支部(　
225－3317)

「つぅの会」不登校・ひきこもり
親の会
　４月23日(木)19時～21時　　ア
スト津３階　　不登校で悩んでい
る保護者を中心とした集まり　※
誰でも参加できます。　　200円
　同会担当(　090－4185－1514)

10月開催の津まつり
安濃津よさこい参加チーム
　４月16日(木)～５月25日(月)に

安濃津よさこい組織委員会(　
268－4888)へ

初級語学講座(前期)受講生
　日本で長年生活する外国人を講
師に迎え、語学講座を開講します。

※津市国際交流協会個人年会費
(2,000円)とテキスト代が別途必要
　津リージョンプラザ第２会議室
　　各24人　
　４月８日(水)～24日(金)に直接

窓口または電話で、同協会津支部
(市民交流課内、　229－3146)へ

キッズフェスティバル2020
「ドッジボール大会」
　５月10日
(日)８時30分
～12時　　成
美小学校体育
館　　小学生
　　10チーム
(１チーム８人(登録は10人まで)
で、小学１～３年生の構成で５
チーム、小学１～６年生の構成で
５チーム)　※体育館シューズ、
マグカップ、靴袋を持参　　200
円／人
　４月16日(木)～５月１日(金)に、
チーム単位で所定の申込用紙に必
要事項を記入し、直接窓口または
郵送、ファクス、Ｅメールで津市
スポーツ・レクリエーション協会
事務局(スポーツ振興課内、〒514－
0056 北河路町19－1、　229－
3247、　sporec_tsu@yahoo.
co.jp)へ　※申込用紙は４月６日
(月)～22日(水)に電話またはファ
クスで、同事務局(　229－3254)
へ請求

■健康づくり運動教室

■ふれあいスポーツ教室

楽ラク姿勢改善ダイ
エット（春）

キッズチアダンス・
ジュニアチアダンス
（春）

運動不足解消！
フィットネス教室（春）

キッズコンディショニ
ング

ジュニアコンディショ
ニング（前半）

ジュニアコンディショ
ニング（後半）

５月12日～７月７日の火曜日
９：10～10：20（全８回）

５月12日～７月21日の火曜日
（全10回）16：15～17：00（キッ
ズ）17：05～17：50（ジュニア）

５月12日～７月21日の火曜日
18：30～19：30（全10回）

５月14日～７月２日の毎週木
曜日15：30～16：30（全８回）

５月14日～７月２日の毎週木
曜日16：45～17：45（全８回）

５月14日～７月２日の毎週木
曜日18：00～19：00（全８回）

三重武道館柔剣道場

サオリーナフィット
ネススタジオ

サオリーナフィット
ネススタジオ

久居総合福祉会館

久居総合福祉会館

久居総合福祉会館

高校生以上 ４月13日㈪

４月13日㈪

４月13日㈪

４月13日㈪

キッズ（４～６歳）
ジュニア（小学生）

高校生以上

４～６歳

小学１～３年生

小学４～６年生

30人

各20人

30人

各20人

5,000円

各6,000円
※別途ポンポン代
（1,500円程度）必要

6,000円

各4,000円

種　目 と　き ところ 対象（４月２日現在） 定員（抽選） 締め切り 費　用

種　目 と　き ところ 対象（４月２日現在） 定員（抽選） 締め切り 費　用

安濃津よさこい│


