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CASE 4

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、市主催
のイベント等の中止・延期や、公共施設の休館などを
行っています。詳細や最新情報については、津市ホーム
ページをご覧ください。　　
　

　新型コロナウイルスへの対策として、集団感染の発
生を防止することが重要です。日頃の生活の中で３つ
の「密」が重なる場は、感染を拡大させるリスクが高ま
るため避けてください。また、感染症対策の基本は
「手洗い」と「咳エチケット」です。一人一人が予防を習
慣にし、集団感染の防止にご協力ください。

相談の目安
▶風邪の症状や37.5℃以上の発熱が４日以
上続いている

▶強いだるさ(倦怠感)や息苦しさ(呼吸困
難)がある

▶次の人は重症化しやすいため、上記の状
態が２日程度続く場合…高齢者、妊婦、 
糖尿病・心不全・呼吸器疾患の基礎疾患
がある人や透析を受けている人、免疫抑
制剤や抗がん剤などを用いている人

帰国者・接触者相談センター　　

９時～21時

21時～翌９時

津保健所
※県内の各保健所でも受け付けています

三重県救急医療情報センター

223-5184

229-3310

（24時間、土・日曜日、祝・休日も対応）

229-1199

津市 コロナウイルス

Q 有効な予防策は何ですか？

Q

Q イベント等の中止・延期などはどこで確認できますか？

A

A

A

問い合わせ　健康づくり課　

新型コロナウイルス感染症

CASE 5

CASE 3

最新情報は津市ホームページで
随時お知らせしています

「３密を避ける」「手洗い」「咳エチケット」を徹底してください

「帰国者・接触者相談センター」に電話相談してください

感染の疑いがあるときは、どうすればよいですか？

※聴覚に障がいのある人など、電話相談が難しい人はファク
　スで新型コロナウイルス感染症対策チーム(Ｆ224-2275)へ

けんたい


