
広報 つ！　令和２年５月16日号4

森林セラピーイベント情報

　森林の癒やし効果を生かして人間が本来持っている
「こころ」と「からだ」の元気を取り戻そうとする森林
セラピー。森林セラピー基地の認定を受けている美杉地
域ではさまざまなウオーキングイベントを開催していま
す。
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問い合わせ　美杉総合支所地域振興課　Ｔ272－8082　Ｆ272－1119

イベント名 内　容 と　き 集合場所 定員 費　用 申込期間

坂本小屋のこだわりアマゴ
料理と雲出源流の清水を楽
しむセラピーウオーク
～平倉コース～

みすぎんの森を守ろう
～火の谷温泉コース～

森林セラピーの森が落ち着け
るのはごみがない環境だから
こそ。森の妖精「みすぎん」が
住む美杉の森をみんなできれ
いにしながらウオーキング。

森林セラピーと美杉地域なら
ではの美味を同時に楽しむシ
リーズ。清流の女王といわれ
るアマゴ料理に舌鼓。

６月13日㈯
９時～

先着
10人

先着
50人

６月21日㈰
９時～

美杉高齢者婦人
センター「しゃ
くなげ会館」

火の谷リゾート
駐車場
（美杉町八知）

4,500円
（昼食代、保
険料を含む）

500円
（昼食代、保
険料を含む）

５月25日
㈪～６月
５日㈮

６月１日
㈪～12日
㈮

視覚に障がいのある皆さんへ
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TSU NEWS さまざまな媒体で「広報津」をお届けしています

問い合わせ　障がい福祉課　　229－3157　　229－3334

　視覚に障がいのある人に、社会参加と自立の促進
のための日常生活に必要な情報を、さまざまな媒体
でお届けしています。ぜひご利用ください。
◆声の広報(要事前申し込み)
　朗読による温かみのある広報津の音声
データを、ＣＤに収録して郵送します。
対　象　次のいずれかに当てはまる人　
　①身体障害者手帳の障がい名が視覚障がいで１～
４級の人  ②介護保険に係る要介護状態区分が要介
護４または５の人 ③その他市長が必要と認める人

◆点字広報(要事前申し込み)
　視覚に障がいのある希望者に、
点訳した広報津を配布します。
◆広報津 音声読み上げ版
　音声読み上げソフトを利用して、津
市ホームページ上に公開された広報津
の内容を、音声で聞くことができます。
詳しくは広報課(Ｔ229－3111)へ
※「声の広報」と「点字広報」の申し込みは、障が
い福祉課または各総合支所市民福祉課(福祉課)へ

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、広報津に掲載のイベント等は中止または延期の可能性があります。参加される場
合は各問い合わせ先へ確認をお願いします。


