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６　こどもに関する相談
①　こども家庭センター こども子育て支援拠点

②　就園・就学に関する相談

　保護者の身近な場所である子育て支援センターや保健センターで、保健師・助産師・保育士が、妊娠期
から子育て期にある保護者の不安や悩みをお聞きし、地域の専門機関と連携して、一人一人にあった情報
やサービスなどをご提案する利用者支援事業を行っています。
　また、利用者支援事業を行う子育て支援センター５か所と保健センター 10 か所は相互に連携し、「こど
も家庭センター こども子育て支援拠点」として子育てに関する切れ目ない支援を行っています。

　小学校・義務教育学校への就学に向けての不安は、幼稚園・認定こども園・保育所等の先生に相談してみ
ましょう。こども・保護者のニーズを尊重しながら、園・学校・教育委員会が連携して、安心して就学でき
るよう支援します。
　また、保護者向けの案内のチラシも各園に教育研究支援課より配付していますので、園にお問い合わせく
ださい。

　問合せ：各幼稚園、認定こども園、保育所等にご相談ください
  　（こども家庭センター 発達支援担当 ☎059-229-3374、教育研究支援課 ☎059-229-3243 

 でも相談できます）　　

　お友達と仲良くできるだろうか？園に行きたがらなかったらどうしよう？
　幼稚園・認定こども園・保育所等の利用で不安があるときは、利用予定の園に相談してみましょう。
　こどもの特性や苦手なことなどを保護者と保育者が伝えあうことは、こどもの成長をいっしょに見守り、
支援していくことへとつながります。
　不安なことは抱え込まずに、気軽に相談してみましょう。

　問合せ：各幼稚園・認定こども園・保育所等にご相談ください。
　　幼稚園については　　　　　　　　　学校教育課　　　学校教育担当　☎059-229-3391
　　認定こども園、保育所等については　保育こども園課　保育運営担当　☎059-229-3167

でも相談できます　   

問合せ：こども家庭センター こども子育て支援拠点（裏表紙参照）
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③　こどもの発達に関する相談

④　いろいろな相談
　子育てのこと・生活のことなどで困ったり悩んだりした時は、ひとりで悩まずに相談してみましょう。
津市にも、いろいろな専門相談の窓口があります。（相談は無料です。）

　　こどもの成長発達には個人差がありますが、気になることがあったらまずはご相談ください。
　一緒に考えていきましょう。

相 談 時 間相　談　先相　談　内　容
月～金（祝日・年末年始を除く）
9:00 ～ 17:00
毎日 9:00 ～ 16:00
（緊急時は 24時間）
月～金（祝日・年末年始を除く）
8:30 ～ 17:15
第１土曜日 10:00 ～ 16:00
第２以降火曜日 10:00 ～ 20:00
（祝日・年末年始を除く）

月～金（祝日・年末年始を除く）
8:30 ～ 17:15
月～金（祝日・年末年始を除く）
9:00 ～ 17:00
月～金（祝日・年末年始を除く）
9:00 ～ 17:00
月～金（祝日・年末年始を除く）
8:30 ～ 17:15
月～金（祝日・年末年始を除く）
10:00 ～ 17:00
水曜（祝日・年末年始を除く）
13:00 ～ 17:00（要予約）
月～金（祝日・年末年始を除く）
14:30 ～ 17:00
月～金（祝日・年末年始を除く）
14:30 ～ 17:00
月～金（祝日・年末年始を除く）
8:30 ～ 17:15
24 時間

家庭児童相談
（こども家庭センター） 子育ての悩み

こどもの健康に関する相談
　健康について、健診・予防接種など

不妊や不育症に関する相談

ひとり親家庭等の相談
　経済的なことなど、生活上の悩み
女性相談
　DV・離婚など女性の抱える問題

障がい福祉に関する相談
障がいに関する相談

教育相談

こどもの虐待について
　虐待かなと思ったら

不登校、生活、心や
体、学習等に関する
悩みについて

不登校に関する悩み
について

☎059-229-7830
（相談専用ダイヤル）
☎090-1744-2960
（相談専用ダイヤル）

裏表紙を参照

☎059-211-0041
（相談専用ダイヤル）

☎059-229-3155

☎059-229-3400
（相談専用ダイヤル）

☎059-272-4554

☎059-229-3157

☎059-223-4380

☎059-254-0660

☎059-221-6038

☎059-254-0660

☎059-229-3284
☎059-231-5666

児童家庭支援
　　センターたるみ

各保健センター

三重県不妊専門
　　　相談センター

こども政策課 給付支援担当

津市女性相談
（こども家庭センター）
津市地域障がい者
　　　相談支援センター

障がい福祉課

津市立
教育研究所

教育相談室
（観音寺町 359）

久居教育相談室
（久居北口町 601-4）

津市教育支援センター
ほほえみ教室（観音寺町 359）
津市教育支援センター
ふれあい教室（久居北口町 601-4）
こども家庭センター
中勢児童相談所
児童相談所　全国共通ダイヤル   ☎189

など… 

・ことばが遅い
・家以外ではしゃべらない
・会話がかみ合わない

・じっとしていられない
・すぐにカッとなって、激しいかんしゃくをおこす 
・すぐ迷子になってしまう など… など… 

・視線が合いにくい
・友達と遊べない
・名前を呼んでも反応がない

など… 
・食べ物、服などにこだわりが強い
・音や感触などに過敏である

・手先が不器用
・歩いたり、走ったりがぎこちない
・転んだ時に手が出ない など…

在籍する各幼稚園・認定こども園・保育所等　
こども家庭センター　発達支援担当
　　　　　　☎059-229-3374
健康づくり課または各保健センター
　　　　　　☎059-229-3310（健康づくり課）

相談は


