
男女共同参画に触れる図書リスト (令和７年５月現在)

出版社 出版年 ジャンル

1 講談社 2022 児童

2 明石書店 2022 一般

3 文溪堂 2019 児童

4 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 児童

5 カンゼン 2021 児童

6 プレジデント社 2023 一般

7  岩崎書店 2023 児童

8 朝日新聞出版 2023 児童
ニュースとマンガで今、一番知りた
いSDGｓ

蟹江　憲史／監修
SDGｓに関連する幅広い疑問を取
り上げ、原因や解決のヒントなどを
イラスト付きで解説。

図解!ダイバーシティの教科書
ESG、SDGs経営に必携!

木下　明子／著

日本で唯一の女性向けビジネス誌
『プレジデントウーマン』の編集長
が、20万人データから女性活躍の
リアルを語る。

「多様性」ってどんなこと?　 3　 ジェ
ンダーフリーってなんだろう?

こどもくらぶ／編

ジェンダー平等がSDGsに組み込ま
れた理由、日本の男女格差、ジェ
ンダーフリーとジェンダーレスの違
いなどを説明する。

小学生からのSDGｓ
深井　宣光／著，伊藤　ハ
ムスター／イラスト

17の目標ごとに、日本と世界で起
きていることを紹介する。

数字でわかる！こどもSDGｓ 秋山　浩司郞／監修

差別や貧困など、様々な問題・課
題を抱える世界の現実を具体的な
数字を使ってわかりやすく解説し、
関連するSDGｓの目標を紹介する。

ウェルビーイングな社会をつくる 草郷　孝好／著
対立・分断から協同・対話・共創の
時代へ－。

国谷裕子と考えるSDGｓがわかる
本

国谷　裕子／監修

国連で採択された「2030アジェン
ダ」で打ち出された「持続可能な開
発目標(SDGｓ)の17のゴールにつ
いて解説する。

４．SDGｓ

タイトル 著者名 コメント

明日香さんは負けない　おはなし
SDGｓ人や国の不平等をなくそう

福田　隆浩／作，藤本　た
みこ／絵

いとこのお兄ちゃんが連れてきた
婚約者が車椅子に乗っていたこと
でひどい態度を取ってしまった奈美
は･･･。

テーマ別にタイトルの五十音順で表記
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