
健康づくりだより

折り込み紙
広報津

ふたごちゃん交流会

中　央
久　居
河　芸
芸　濃
安　濃
香良洲
一　志
白　山
美　里
美　杉

交付場所（保健センター名） ところ 開設日時（祝・休日、年末年始を除く）

月～金曜日９時～17時

月～金曜日９時～12時
※12時～17時の時間帯は事前連絡の上
　お越しください。

月～金曜日９時～17時
※事前連絡の上お越しください。

アストプラザオフィス
（行政サービス窓口）
久居総合支所市民課
時間外証明書発行等窓口

交付場所 ところ
羽所町700
（アスト津４階）

開設日時（年末年始を除く）

久居新町3006
（ポルタひさい１階）

月～金曜日17時～20時
土・日曜日、祝・休日８時30分～17時
月～金曜日17時～20時
土・日曜日、祝・休日８時30分～17時

　母子健康手帳は、妊婦の健康管理や子どもの成長
を記録できる大切なものです。妊娠が分かったら、
速やかに交付を受けてください。母子健康手帳交付
時に14回分の妊婦一般健康診査受診票を交付しま
す。

持ち物　
●記入済みの妊娠届出書(産婦人科で発行されます)
●「個人番号カード」または「通知カードあるいは個人番
号記載の住民票＋運転免許証等(顔写真付き身分証
明書１点または顔写真のない身分証明書２点)」

保健センター(保健師などが母子保健制度の説明・紹介を行います)

母子健康手帳の交付は各保健センターなどで

保健センター以外(保健師による母子保健制度の説明・紹介はありません)

西丸之内23－1（津リージョンプラザ）
久居新町3006（ポルタひさい１階）
河芸町浜田774
芸濃町椋本6141－1（芸濃保健福祉センター内）
安濃町東観音寺418（サンヒルズ安濃内）
香良洲町2167（サンデルタ香良洲内）
一志町井関1792（とことめの里一志内）
白山町川口892（白山保健福祉センター内）
美里町三郷44－1
美杉町八知5580－2（美杉総合文化センター内）

※保健センターでは、妊娠・育児についての相談も受け付けています。

日本脳炎予防接種のご案内
　対象者は体調の良いときに予防接種を受けましょ
う。予診票がない人は母子健康手帳で予防接種歴を
確認の上、各保健センターへお問い合わせください。

日本脳炎ワクチンに関するお知らせ
　日本脳炎予防接種は２種類のワクチンが使用されていて、そのうちの１種類のワクチンについて製造上の問
題があり、原因究明のため出荷が一時停止されていました。そのため、令和３年度は供給量に影響があること
が予想されます。国からの通知により、１期初回の人を優先するため２期対象者の皆さんには令和４年４月に
予診票等の個別通知を行う予定ですのでご了承ください。
　なお、現在ワクチンの製造は再開されており、今までに接種したワクチンやこれから接種するワクチンに問
題はありません。

※平成17～21年の積極的勧奨差し控えにより、日本脳炎の１
期(３回)、２期(１回)の予防接種を完了していない人は、対
象年齢によって、特例で定期予防接種として受けることが
できますので、各保健センターへお問い合わせください。

　日本脳炎ウイルスは豚の体内で増殖し、蚊を媒介
して人に感染します。蚊が増える夏になる前には、予
防接種を受けて免疫力を高めましょう。

１期
初回
１期
追加
２期

２回 生後６カ月以上
７歳６カ月未満
生後６カ月以上
７歳６カ月未満

標準的な接種期間対　象接種回数

３歳以上４歳未満

４歳以上５歳未満

９歳以上10歳未満９歳以上13歳未満

１回

１回

　育児を楽しむために、双子以上を妊娠中の人や
育児中のお母さん同士で、交流や情報交換しませ
んか。母子保健推進員がお待ちしています。
と　き　５月11日(火)、７月12日(月)、９月15日

(水)、11月９日(火)、来年１月18日(火)、３月
９日(水)10時～12時　※５月11日、11月９日
は双子の妊婦さん向け教室も同時開催
ところ　中央保健センター
対　象　現在双子以上を妊娠中の人または育児中
の保護者

問い合わせ　中央保健センター　　229－3164　　229－3287


