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津市 令和３年度公民館講座
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TSU NEWS 里山を歩くウェルネスウオーキング

森林セラピーイベント参加者募集

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、広報津に掲載のイベント等は中止または延期の可能性が
あります。参加される場合は各問い合わせ先へ確認をお願いします。
　また、イベント等の会場では手指消毒、マスク着用、検温、連絡先の確認などにご協力ください。

　森林セラピーとノルディックウオーキングのいい所
取りのイベントです。こけむす大洞山石畳コースで、
歩いて食べて寝転がって元気になりませんか。
定　員　先着10人
費　用　3,000円(昼食代、保険料を含む)　※古民家
への前泊は１万4,000円(夕食代、昼食代、保険料
を含む)
申し込み　電話で美杉総合支所地域振興課へ
申込期間　６月28日(月)～７月９日(金)

3
TSU NEWS ワクワク・ドキドキ！中央公民館をあそぼう

7 11 10:00~15:00
中央公民館日

7 23 10:00~14:30
大洞山石畳コース

問い合わせ　中央公民館　　228－2618　　229－5150

問い合わせ　美杉総合支所地域振興課　　272－8082　　272－1119

　みんなで作って、体験して、公民館を遊び尽くす子
ども向けの講座です。不思議な世界へ案内するマジッ
ク体験やおもちゃ作りなど楽しい講座がいっぱい！
対　象　市内に在住・在学の小学生
申し込み　津市ホームページから、または往復はが
きで「中央公民館をあそぼう」と明記し、講座
名、希望時間、住所、氏名、学校名、学年、電話

番号を中央公民館(〒514－0027 大門7－15 津セ
ンターパレス２階)へ　※１通につき１人１講座
締め切り　６月30日(水)必着

講座名 内　容 時　間 会　場 定員（抽選） 費　用

茶道体験 茶道の世界を体験し
よう

11時～11時45分、
13時～13時45分 和室 各５人 300円

おやつを作ろう 夏野菜いっぱいのピ
ザを焼こう

10時～11時30分、
13時～14時30分

調理
実習室

各10人
※小学４年生以上

600円
※持ち帰り用の
容器持参

とびだすひみつのカード ポップアップカード
を楽しもう

10時～11時、
13時～14時 会議室 各６人

無　料

おはなし屋
～おはなしわくわく～

おはなしや絵本の読
み聞かせ、紙芝居を
体験しよう

11時～11時30分、
14時～14時30分 研修室A 各14人

おもちゃを作ろう 竹や紙を使ったおも
ちゃを作ろう

10時～11時30分、
13時～14時30分 創作室 各12人

パソコンであそぼう 三角カレンダーを作
ろう 11時～12時 情報

研修室
10人

※小学４年生以上

マジック体験教室 簡単なマジックを習
得しよう

10時30分～11時30分、
13時30分～14時30分 ホール 各12人

金・祝

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年
　度は全ての講座で事前申し込みが必要です。


