
市財政収入の一部に寄与することを目的とし、表紙に広告を掲載しています。なお、掲載している広告内容については津市が保証しているものではありません。
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令和３年（2021年）
10/1弁護士法人心

津法律事務所
＜三重弁護士会＞

津駅0.5分 近鉄四日市駅1分 松阪駅1分

※主たる事務所は愛知県弁護士会所属 ※費用には例外や変更もありますので，詳しくはホームページをご覧ください。※本広告は令和3年9月時点のものです。 

交通事故
損害賠償額

後遺障害
適正等級・ 過払い金 遺 言 書

無料診断サービス 無料診断サービス無料診断サービス
障害年金
無料診断サービス

交通事故・後遺障害・過払い金・借金
相続・遺言・企業法務・労務・労災・障害年金 他

所属弁護士

40名以上!!

広告

総合受付

０１２０-４１-２４０３
よ い に し お さん  平日  9時～21時

土日祝 9時～18時受付
相談料０円 夜間・土日祝相談可 （要予約）

交通事故被害・後遺障害
過払い金・借金・相続・遺言
労災以外は初回30分程度（  　　   　 ）

詳細は ⇒ https://www.kokoro.law

弁護士法人心
四日市法律事務所

＜三重弁護士会＞

弁護士法人心
松阪法律事務所

＜三重弁護士会＞

松坂屋名古屋店内・名古屋駅
岐阜駅・東京駅・京都駅近く他

他の事務所

12/31～1/3は除く。大型連休中の休業や臨時
休業もございます。詳細はHPをご覧ください（　 　　　　　　　　　　 　 ）

弁護士・スタッフ一丸となってサポートいたします！

市内の接種協力医療機関と集団接種会場で、12歳以上を対象に新型コロナワクチンの接種を進めています(８月26日 津センターパレス)表紙
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News
P５

持続可能なよりよい社会を目指して
ＳＤＧｓ できることから始めよう
持続可能なよりよい社会を目指して
ＳＤＧｓ できることから始めよう

里親制度を知っていますか？
10月は里親月間
里親制度を知っていますか？
10月は里親月間

新型コロナワクチン
接種を迅速に進めています！
　　　

新型コロナワクチン
接種を迅速に進めています！
　　　

特集
P２

News
P４



2 広報 つ！　令和３年10月１日号

問い合わせ　新型コロナウイルスワクチン接種推進室　　229-3353　　229-3346

　津市では、希望する全ての人への早期の接種完了に向けて、個別接種(135カ所)と集団接種(２カ所)で
併せて１週間当たり１万6,000回の新型コロナワクチン接種を実施しています。
　全国的に若い世代への感染が急激に増加する中、新型コロナワクチンには発症や重症化を抑える効果
が認められ、医療機関の負担を減らすことも期待されています。ワクチンの有効性や安全性、意義など
について家族や友人、かかりつけ医等と話し合い、接種についてご検討ください。
※９月10日現在の情報をお届けしています。
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13万2,563人
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2020年３月～2021年７月の
17カ月分の累計感染者数

全体の８割が50代以下全体の８割が50代以下
８月の感染者数が急増８月の感染者数が急増
2021年８月の
１カ月分の感染者数

(８月31日現在)

感染者の年代別割合

５月 ６月 ７月

８月 ９月 10月

✓65歳以上への接種を本格化 ✓高齢者施設等の従事者への接種
✓独居・老老世帯の送迎付き
　ワクチン接種

✓妊婦と夫等への接種
✓小・中・高校生への接種

✓64歳以下の基礎疾患を有する人への接種
✓50～64歳の一般接種を開始
✓子どもと接する従事者への優先接種津市独自 津市独自

津市独自

津市独自

8,000回/週 １万2,000回/週 １万8,000回/週

✓12～49歳の一般接種を開始

１万5,000回/週 １万6,000回/週

個別接種・集団接種の予約枠を拡大

✓集団接種会場の開設を
　土曜日は21時まで延長

１万6,500回/週
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　津市では、病院やクリニックなどの接種協力医療機関による
「個別接種会場(135カ所)」と、「集団接種会場(２カ所)」で新型
コロナワクチンの接種を実施しています。個別接種は１週間当た
りの接種回数を集団接種の４倍以上のペースで進めているため、
比較的早い日程のご予約が可能となっています。 個別接種 集団接種

約１万3,000回/週約１万3,000回/週

3,000回/週3,000回/週

４倍以上

津市 接種協力医療機関

接種協力
医療機関一覧

HELLO

漫画で
CHECK!

集団接種の予約について

個別接種（接種協力医療機関）の予約について

集団接種の予約について

個別接種（接種協力医療機関）の予約について

集団接種の予約について

個別接種（接種協力医療機関）の予約について

集団接種の予約について

個別接種（接種協力医療機関）の予約について

３

２
私もワクチンを
打とうと思う！

どうしたらいいかな？

１
どこで接種できるか

津市ホームページで
探してみよう！

OK!

もしもし、
新型コロナワクチンの接種を

予約したいのですが…

予約の状況・方法などは
各医療機関により異なります。

接種は強制ではありません。
メリット・デメリットを踏まえて検討しましょう。

0570－059567
(コールセンター)

津市新型コロナワクチン
接種予約・相談電話窓口

津市新型コロナワクチン
接種予約サイト

津市 ワクチン予約
津センター
パレス１階
(大門7-15)

木曜日

久居インター
ガーデン内

(久居明神町2490)

14時～18時
土曜日 14時～21時

日曜日 ９時30分～12時30分、
14時～18時

接種時間を
延長

接種券　　予診
票

本人確認書類持ち物

4

接
種
当
日…

副反応のことも
予習したし、

持ち物も用意したし、
準備バッチリ！

三重県新型コロナウイルス
ワクチン副反応相談窓口 059－224－3326

子(12歳) 保護者

児童・生徒が接種や副反応により学校を休む場合、欠席にはなりません。

お手元
に接種券を

ご用意く
ださいお手元

に接種券を

肩を
出しやすい
服装で♪

肩を
出しやすい
服装で♪

ご用意く
ださい

この病院に
電話してみよう！

10月中に

接種枠がある

医療機関

かかりつけの患者以外も
予約可能

12～15歳の接種を
実施している
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三重県里親啓発
公認キャラクター
みえさとちゃん

問い合わせ　こども支援課　　229－3284　　229－3451

里親制度を知っていますか？

10月は里親月間

　保護者の病気や養育困難、または保護者がいないなど、さまざまな事情で保護者と一緒に暮らすこと
ができない子どもを、自分の家庭に迎え入れ、温かい愛情をもって養育する人を「里親」といいます。

里親の種類

里親になるまでの流れ

養育里親
　保護者と生活ができるようになるまで、または自
立して生活できるようになるまで(原則18歳まで)養
育する里親です。養育期間は１カ月未満の場合もあ
れば、数年間の場合もあります。
専門里親
　虐待を受けた子ども、非行傾向のある子ども、障
がいのある子どもなど、特に専門的な支援が必要な
子どもを養育する里親です。

養子縁組里親
　養子縁組によって子どもの養親となることを希望
する里親で、養子縁組が成立するまで里親として養
育します。
親族里親
　保護者の死亡や行方不明などによ
り、子どもを養育できなくなった場
合に、子どもの扶養義務者である親
族(祖父母など)が養育する里親です。

里親説明会、出前講座
　里親制度を広く知ってもらうため、県内各地で里
親説明会や里親出前講座が開催されています。里親
説明会では、実際に子ども
たちと暮らしている里親の
お話を聞くこともできま
す。また、里親出前講座
は、地域の会合や会社の研
修会など少人数でも無料で
開催できます。

　里親説明会のスケジュールや里親出前講座につい
て、詳しくは三重県ホームページをご覧いただくか
以下へお問い合わせください。里親月間をきっかけ
に里親制度について学んでみませんか。
問い合わせ
三重県児童相談センター総務・
家庭児童支援室(〒514ー0113
一身田大古曽694ー1、Ｔ231ー
5669) 三重県ホームページ

②研修

③調査・申し込み

　里親制度などに関する研修
(座学３日間)を受講します。
※研修は一部免除される場合も
　あります。

　児童相談所の担当職員が家庭
訪問し、家庭環境、経済状況、
健康状態などに関する調査を行
います。その後、要件を確認し
た上で、里親認定申請書を提出
していただきます。

①相談
　お住まいの地域の児童相談所
(津市は中勢児童相談所　231－
5666)にご相談ください。里親
制度について説明します。

④施設実習

　県内の乳児院または児童養護
施設での実習(２日間)を受講し
ます。

⑤審査・登録

　県社会福祉審議会での審査を
経て里親として認定されると、里
親名簿に登録されます。
※里親登録後、児童相談所が子ど
もの条件や里親の状況などを考
慮し、子どもにとって最適な環
境と里親家庭を選びます。
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持続可能なよりよい社会を目指して

ＳＤＧｓ できることから始めよう
エスディージーズ

ＳＤＧｓは世界の共通目標

コロナ禍におけるＳＤＧｓ

　最近、テレビや新聞などでSDGsという言葉やロゴ
マークを見たり聞いたりする機会が多くなりました。
　ＳＤＧｓ(Sustainable Development Goals、持
続可能な開発目標)とは、2015年９月の国連サミット
で採択された「持続可能な開発のための2030アジェ
ンダ」に記載されている、2030年までに達成を目指す
国際社会全体の目標です。持続可能な世界を実現する

ために、貧困、教育、ジェンダー、エネルギー、生産・消
費、気候変動などの17項目について2030年にあるべ
き姿を示していて、「誰一人取り残さない(Leave No 
One Behind)」を理念としています。
　世界中の全ての国が共通して取り組み、日本でも
持続可能なよりよい社会の実現に向けて、自治体や
企業などで積極的に取り組みを進めています。

問い合わせ　政策課　　229－3101　　229－3330
　　　　　　

　いまだ新型コロナウイルス感染症は収束に至らず、
私たちの日常生活は、長期にわたり大きな影響を受け
ています。このような中、「SDGｓどころではない」と感
じることもあるかもしれませんが、コロナ対策として
行政が行っている施策や、皆さん一人一人が気を付
けていることの中にも、SDGｓの達成につながる取り
組みがあります。また、コロナ禍によってその大切さが
認識され、大きく取り組みが進んだものもあります。
　例えば、「GIGAスクール構想」実現に向けた全児童
生徒への１人１台の端末の配備は「目標４：質の高い
教育をみんなに」に、新型コロナウイルス感染症に関
して偏見や差別をなくすことは「目標10：人や国の不
平等をなくそう」に関係しています。
　コロナ対策以外でも、身近な取り組みとして、レジ

袋を使わないようマイバッグを持ち歩くことが日常的
になっているほか、ごみ拾いをしながらジョギングを
する「プロギング」というイベントも各地で行われるよ
うになりました。これらは「目標12：つくる責任、つかう
責任」や「目標14：海の豊かさを守ろう」などに関係し
ています。
　コロナ対策もSDGｓの取り組みも、一人一人の日々
の心掛けの積み重ねが大きな成果につながります。コ
ロナ禍でも持続可能なよりよいまちづくりを進めるた
めに、そして、感染症が収まったときによりよい日常を
迎えられるように、今できることから始めましょう。

17の目標を示した
世界共通の
ロゴマーク

ＳＤＧｓをもっと詳しく知りたい人は
　　　　外務省ホームページへ



6 広報 つ！　令和３年10月１日号

11月６日㈯９時～17時、
７日㈰９時～12時 一志高岡公民館

11月６日㈯９時～16時30分、
７日㈰９時～15時 波瀬公民館

11月13日㈯・14日㈰９時～15時 川合公民館

10月12日㈫～11月14日㈰
９時30分～16時30分 大井公民館

3
TSU NEWS 浄化槽、汚れていませんか？

10月１日は浄化槽の日

　浄化槽は、トイレや台所などから排出される汚れ
た水を、微生物の働きを利用してきれいにし、美し
く豊かな自然を守っています。浄化槽の機能を適正
に保つためには、保守点検･清掃･法定検査が大切で
す。なお、適正に行われていない場合は、罰則規定
があります。
保守点検　県に登録されていて、浄化槽管理士がい
る浄化槽保守点検業者に、汚泥(微生物)の管理、
機器の点検、消毒剤の補充などをしてもらいま
しょう(家庭用は、年３、４回以上)。

清　掃　市長の許可を受けた浄化槽清掃業者に、槽
内部にたまった汚泥の抜き取り、機器類の洗浄、

掃除などを依頼しましょう(年１回、全ばっ気方
式は６カ月に１回以上)。
法定検査　保守点検･清掃が適切に実施され、浄化
槽が正常に機能しているかを総合的に判断するた
めの検査です。浄化槽法では、年１回、県の指定
検査機関である三重県水質検査センターの検査を
受けることが義務付けられています。
浄化槽をきれいに保つために
・台所から天ぷら油などを流さない
・トイレではトイレットペーパー以外のものを流　
さない
・送風機(ブロア)の電源は切らない

問い合わせ　下水道施設課　　239－1035　　237－5819

2
TSU NEWS

問い合わせ　経営支援課　　236－3355　　236－3356
ビジネスカフェにお越しください
あなたのアイデアの「たね」を、みんなで一緒に育てよう！

10 29 13:30~15:30(13:00開場)
津市ビジネスサポートセンター金

　「Mie女性起業支援室」の設立
メンバーとして、女性の創業相談
や創業に関するセミナー開催な
どの事業を行っている。
　県内各市、大学、公的機関との
幅広いネットワークを生かして、
創業、経営、働き方改革など、多く
のセミナーでの講師実績がある。

高原祥子
(津市ビジネスサポートセンター経営相談員・
社会保険労務士・株式会社サンプラス取締役)

1
TSU NEWS

　これから創業を考えている人のための入り口として、和やかな
学びと交流の場・ビジネスカフェを開催します。
　今回は「先輩創業者とのトークセッション～私の創業ストー
リー～」と題し、創業体験談、ペアワーク、創業相談専門家の高
原祥子さんによるビジネスアイデアへのアドバイスを行います。
定　員　10人
申し込み　電話またはＥメールで、住所、氏名、電話番号、創業
希望業種を経営支援課 (　229－3360@city.tsu.lg.jp) へ

問い合わせ　各公民館
令和３年度 公民館文化祭（作品展）
日頃の成果を披露します♪

　公民館講座の受講生と自主講座の皆さんが、日頃の成果を披露する作品展を開催します。下表
の公民館以外にも随時展示を行っている公民館があります。詳しくは各公民館へお問い合わせく
ださい。

津市ホームページ
公民館一覧

公民館名 と　き ところ
一志高岡
　293－5611
大井
　293－6673
波瀬
　294－7472
川合
　293－3711
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　ボランティアガイドの案内で初代藩主藤堂高通公
が入府の際に通った大手通りなどを歩きます。参加
者には記念缶バッジと歴史まんが「久居誕生物語」
をプレゼント。
コース　玉　寺・妙華寺、子午の鐘、久居八幡宮など
定　員　抽選35人
対　象　小学生以上　※小学生は保護者同伴
費　用　100円／人(保険料を含む。当日集金)
申し込み　直接窓口(返信用はがきを持参)または往
復はがきに「久居城下歴史ウオーク参加希望」と
明記し、住所、氏名、年齢、電話番号、同伴者が
いる場合は同伴者の氏名・年齢(２人まで)を記入

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、広報津に掲載のイベント等は内容の変更や、中止または
延期の可能性があります。参加される場合は各問い合わせ先へ確認をお願いします。
　また、イベント等の会場では手指消毒、マスク着用、検温、連絡先の確認などにご協力ください。

問い合わせ　事業推進課

　224－5106　　224－9944

ボートレース津

ホームページ

ボートレース津

公式Ｔｗｉｔｔｅｒ

イベントなどの詳細はこちらをご覧ください

津市ホームページ

問い合わせ　久居総合支所地域振興課　　255－8803　　255－0960
入府350年記念 久居城下歴史ウオーク
久居誕生350年事業

4
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土
9:00~12:00
近鉄久居駅西口駅前広場集合　※荒天中止11 6

し、久居総合支所地域振興課(〒514－1192 住所
不要)へ　
締め切り　10月25日(月)必着

たかみち

と　き

玉　寺



○料金の記載のないものは無料　○市内の市外局番は…059
○受付時間　原則として土・日曜日、祝・休日を除く8時30分～17時15分

　電話番号　　ファクス　　Ｅメール記号の見方

8 広報 つ！　令和３年10月１日号

イベント

お知らせ

健康づくり課
　229－3310　　229－3346

高齢者の皆さんへ　季節性イン
フルエンザ予防接種のお知らせ

男女共同参画室
　229－3103　　229－3366

地域医療推進室
　229－3372　　229－3018

男女共同参画情報紙つばさ
第31号を発行

10月は骨髄バンク推進月間

建築指導課
　229－3185　　229－3336　

建築に係る手続き

観光振興課
　229－3234　　229－3335

オンライン津まつり2021

商業振興労政課
　229－3114　　229－3335

メンタルヘルス相談

接種期間(予定)　10月15日(金)～
来年１月31日(月)
接種場所　県内の協力医療機関
対　象　津市に住民登録があり、
以下のいずれかを満たす人
・接種日当日に65歳以上の人
・接種日当日に60～64歳で、心
臓・腎臓・呼吸器の機能または
ヒト免疫不全ウイルスにより免
疫の機能に障がいがあり、日常
生活が極度に制限される人
　※かかりつけ医に要相談
自己負担額　1,200円　※生活保
護受給者は自己負担額の免除が
あるので、被保護証明書を医療
機関に提出してください。
持ち物　本人確認書類(保険証な
ど)、健康手帳(各保健センター
で交付)

　男女が支え合い、いきいきと暮
らせるまちづくり、男女共同参画
社会の実現をめざし、公募の編集
スタッフと共に作成しています。
内　容
・津市男女共同参画都市宣言
・男女共同参画川柳
・地域でキラめく人みぃつけた　
　など
※広報津10月１日号
　と同時期に回覧の
　ほか、津市ホーム
　ページからもご覧
　いただけます。

　日本では毎年約１万人もの人々
が白血病などの重い血液の病気を

発病し、約2,000人が骨髄バンク
を通じた移植を必要としていま
す。一人でも多くの患者を救うた
め、多くのドナー登録が不可欠で
す。
　津市では、骨髄移植ドナーとな
る人とそのドナーを雇用する事業
者を支援し、骨髄移植を待つ多く
の人の命が救われるよう「骨髄移
植ドナー支援事業」を実施し、助
成金の支給を行っています。

　住宅の建築のほか、一時的に設
置する建物や、小規模な倉庫(物
置)などの小さな構造物について
も建築基準法に基づく手続き(建
築確認)が必要な場合がありま
す。手続きがされていないと、罰
則の対象になることがあります。
詳しくは建築指導課または専門家
にご相談ください。

　仕事がうまくいかない、職場の
人間関係で悩んでいるなど、悩み
や不安のある人は、一人で悩まず
気軽にご相談ください。専門の産
業カウンセラーがお答えします。
と　き　①毎月第２金曜日18時
～20時 ②毎月第４水曜日18時
30分～19時30分　※祝・休
日、年末年始を除く
ところ　サン・ワーク津
対　象　市内に在住・在勤の勤労
者
定　員　①２人 ②１人(50分程度)
申し込み　前日までに電話で商業
振興労政課へ

　10月に開催を予
定していた津まつ
りは中止になりま
したが、郷土芸能
やよさこいの団体
等の演舞・出し物などパフォーマ
ンスを撮影した動画を、津まつり
ホームページ内特設ページで公開
します。津まつりの歴史や楽しさ
を感じてください。
公開期間　10月９日(土)10時～30
日(土)

津市
ホームページ

①ドナー…日本骨髄バンクが
行う骨髄バンク事業における
ドナーで、骨髄・末梢血幹細
胞の提供を完了した日に市内
に住所がある人

助成対象 助成額

※いずれもドナーが骨髄などの提供のための
　通院・入院に要した日数を上限（最大７日）
　とします。

②ドナーを雇用する事業者…
骨髄などの提供を完了した日
において、①の人を雇用して
いる、市内で事業活動を行う
事業者（ドナー休暇制度を導
入している者を除く）

１日につき
２万円

１日につき
１万円

津まつり
ホームページ

コミュニティ助成事業（宝くじ助成金）で整備しました

◆大里山室町自治会◆
　自治会等主催事業を開催する際な
どの熱中症対策のため、集会所にエ
アコンを整備しました。

　コミュニティ助成事業は、自治総合センターが宝くじの社会貢
献広報事業として地域コミュニティ活動を推進し、その健全な発
展を図るために行っているものです。

問い合わせ　地域連携課　　229－3110　　229－3366



市政へのご意見・ご要望は…地域連携課　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp
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「あなたの夢のお菓子作ります」 作品募集

問い合わせ　商業振興労政課　　229－3169　　229－3335

津市
ホームページ

募　　集
選挙管理委員会事務局
　229－3236　　229－3338

白バラクイズ

農林水産政策課
　229－3238　　229－3168

有害鳥獣捕獲基礎知識研修会環境政策課
　229－3212　　229－3354

津市環境マネジメント
システム認証取得費補助金

久居総合支所地域振興課
　255－8846　　255－0960

久居まつりのあゆみ展

　開催中止となった久居まつりに
代わり、過去の久居まつりの写真
やまつりで使われた道具などの展
示を行います。
と　き　10月23日(土)13時～22
時、24日(日)９時～15時
ところ　久居アルスプラザアート
スクエア・アトリエ

　津市では、企
業・団体等が環
境負荷の低減を
推進し、継続
的・自主的な環
境への取り組みを進めてもらうた
め、三重県版小規模事業所向け環
境マネジメントシステム(M－
EMS)を導入した事業所に補助金
を交付しています。　※申請方法
など詳しくはお問い合わせいただ
くか、津市ホームページをご覧く
ださい。
対　象　市内で１年以上継続して
事業を営んでいる、令和４年３

月31日(木)までにM－EMSに認
証された事業者
対象費用　コンサルティング費用、
初回審査費用
補助金額　対象費用の２分の１　
※上限有り
申請期間　認証取得日の翌日から
起算して30日以内または令和４
年３月31日(木)のいずれか早い日

　問題文の①～⑤にあてはまる適
当な言葉を下の語句の中から選ん
でください。

問題文
　令和４年２月４日に任期満了を
迎える津市　①　の選挙について、
投票日は令和４年　②　となる予
定です。１月17日(月)～22日(土)
は、市本庁舎や各総合支所などに
　③　投票所を設けます。
　新型コロナウイルス感染症への
感染防止を理由とした期日前投票
ができますので、投票所の　④　
を避けるため、期日前投票制度の
利用をご検討ください。期日前投

票所の場所や投票時間は、各世帯
に郵送する投票所入場券に記載す
るほか、広報津や津市ホームペー
ジなどでもお知らせします。
　大切な一票、　⑤　せずに投票
しましょう。
応募資格　市内に在住の人
応募方法　はがきで、答え、住所、
氏名、年齢、電話番号を選挙管
理委員会事務局(〒514－8611 
住所不要)へ
締め切り　10月21日(木)消印有効
賞　品　正解者10人に進呈　※正
解者多数の場合は抽選

　銃やわなを使った捕獲などにつ
いての技術研修会です。
と　き　11月20日(土)９時30分
～15時30分
ところ　美里水源の森など
対　象　市内に在住の18歳以上
定　員　先着35人
申し込み　農林水産政策課、各総
合支所地域振興課にある申込用
紙を直接窓口またはファクスで
提出　※申込用紙は津市ホーム
ページからもダウンロード可
申込期間　10月７日(木)～11月５
日(金)

語句
期日前、密、議会議員、棄権、
１月23日(日)

　あなたの思い描く夢のお菓子のイラストを描い
て応募してください。優秀賞に選ばれた作品は、
市内の菓子職人が本物のお菓子に再現して贈呈し
ます。準優秀賞に選ばれた人には、お菓子の詰め
合わせをプレゼントします。
対　象　市内で開催予定の授賞式に出席できる人
※授賞式について詳しくは、津市物産振興会ス
イーツ部会ホームページをご覧ください。　

応募方法　津市物産振興会スイーツ部会会員店舗
にある応募用紙に、イラストと必要事項を記入
し、直接同店舗または津市物産振興会事務局
(商業振興労政課内)へ　※同会事務局(〒514－

8611 住所不要)は郵送でも受け
　付けます。 ※応募用紙は、ス
　イーツ部会ホームページからも
　ダウンロードできます。
授賞人数　優秀賞５人、準優秀賞10人
締め切り　来年１月11日(火)17時必着

スイーツ部会
ホームページ



　電話番号　　ファクス　　Ｅメール記号の見方

森林セラピーイベント参加者

10 広報 つ！　令和３年10月１日号

環境学習センター
　237－1185　　237－5385

冬用マスク講習会

中央公民館
　228－2618　　229－5150

地域力創造セミナー
PowerPointを学ぼう

教委生涯学習課
　229－3248　　229－3257

歴史講座

市営住宅課
　229－3190　　229－3213

市営住宅・市営美杉住宅入居者

久居分室
　255－8853　　255－5586

　PowerPointを使って会議などで
役立つ能力を身に付けませんか。
と　き　11月２日～来年３月15
日の第１・３火曜日10時～11
時30分(全９回)　
ところ　中央公民館情報研修室
対　象　市内に在住・在勤・在学
でパソコンの基礎知識がある人
定　員　抽選20人
費　用　2,000円(教材費)
持ち物　筆記用具、USBメモリ
申し込み　直接窓口(返信用のはが
きを持参)または往復はがきに講
座名、住所、氏名、年齢、電話
番号を記入し、中央公民館
(〒514－0027 大門7－15 津セ
ンターパレス２階)へ　※１通
につき１人。津市ホームページ
からも申し込み可
締め切り　10月18日(月)必着

　着なくなった洋服や着物を使っ
て、冬用のマスクを作ってみませ
んか。
と　き　10月31日(日)午前の部
…９時30分～12時、午後の部
…13時30分～16時
ところ　環境学習センター(津市
リサイクルセンター２階)

対　象　市内に在住の人
定　員　抽選各８人
申し込み　電話またはファクスで
環境学習センターへ　※月曜日
休館

締め切り　10月16日(土)17時　
※当選者には10月17日(日)午
後に電話連絡

と　き　11月27日(土)10時～11
時30分
ところ　新町会館研修室１・２
演　題　古代の物部氏と安濃・一
志郡
講　師　岡田登さん(皇學館大学名
誉教授)　
定　員　抽選50人
費　用　300円

申し込み　直接窓口または、はが
き、ファクス、Ｅメールで件名
に「歴史講座」と明記し、郵便
番号、住所、氏名、電話番号を
教委生涯学習課(〒514－0035 
西丸之内37－8、　229－3248@
　city.tsu.lg.jp)へ
締め切り　10月29日(金)必着　

　10月１日(金)から配布する申込
用紙に必要書類を添えて、直接市
営住宅課または同課久居分室へ提
出してください。
申込期間　10月12日(火)～15日
(金)８時30分～17時15分
※郵便・ファクスでの申込用紙の
配布、受け付けはできません。
※一部の住宅では随時入居者を募
集しています。詳しくはお問い
合わせください。

募　　集

津市 令和３年度公民館講座

問い合わせ　美杉総合支所地域振興課　　272－8082　　272－1119

申し込み　電話で美杉総合支所地域振興課へ
※ＪＲ名松線各駅からの送迎はありません。

イベント名・内容 と　き ところ 定員
（先着）

費用（昼食代、保
険料などを含む） 申込期間

おまかせ！セラピー 楽しい草木染と竹原散策
　草木染の体験ができるイベントです。自分で染め
た物を身に着けて、美杉の景色を思い出しましょう。

10月23日㈯
９時～15時30分

美杉町竹原
地内 12人 4,000円

おまかせ！セラピー Autumn sky あなたも森で
ひと休み
　大洞山石畳コースを散策後、外ヨガと青空ブック
カフェで癒やしのひとときを過ごしませんか。

10月26日㈫
９時30分～15時

大洞山石畳
コース 10人 3,000円 10月７日㈭～

19日㈫

おまかせ！セラピー 手作りピザで満腹、秋の里山
風景で心もいっぱい
　水彩画家の手作り窯で特製ピザを堪能します。の
んびり里山散策で至福のひとときを。

10月31日㈰
９時30分～15時

塚原ヒスト
リーコース 10人 4,000円 10月11日㈪～

22日㈮

10月７日㈭～
15日㈮



市政へのご意見・ご要望は…地域連携課　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp
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津市図書館
ホームページ

昨年の最優秀賞受賞作品

環境保全課
　229－3398　　229－3354

空き家に関する無料相談会

スポーツ振興課
　229－3254　　229－3247

津市スポーツ教室

介護保険課
　229－3149　　229－3334

訪問介護従事者研修

建築指導課
　229－3187　　229－3336

久居総合支所
木造住宅の耐震相談会

子育て推進課
　229－3390　　229－3451

津市出会い応援事業 苦手を
克服！婚活力アップセミナー

津図書館
　229－3321　　229－1458

みんなのPOP（ポップ）づくり
コンテスト作品

　全国的に空き家は増加傾向にあ
り、適切に管理されていない空き
家が社会問題になっています。
　空き家を所有する人や、将来所
有する可能性のある人を対象に、
不動産の売買・管理、相続・贈与
などの名義変更、贈与税・所得
税、成年後見、土地の境界確定、
建物のリフォーム・耐震、資産活
用、建物解体など、空き家に関す
るさまざまな相談に各分野の専門
家がお答えします。
と　き　11月13日(土)10時～16時
ところ　中央公民館ホール ※市
営フェニックス通り駐車場利用
者には、帰りに無料駐車券をお
渡しします。
相談内容の例
・使わない家を貸したい、売りた
い
・所有する住居や両親の住む実家
が空き家になりそうだが、どう
すればいいか
・実家が空き家になっていて、地
震などで倒壊しないか心配
・空き家に関する債務や相続など
の権利関係を整理したい
申し込み　環境保全課、各総合支
所地域振興課にある申込用紙を
直接窓口またはファクス、Ｅ
メールで提出するか、電話で環
境保全課(　229－3140＠city.

　tsu.lg.jp)へ　※申込用紙は津
市ホームページからもダウン
ロード可
締め切り　10月15日(金)必着　

　在宅の高齢者等に対して、掃除
や買い物などの生活援助を行うた
めに必要な資格が取得できます。
と　き　11月20日・27日いずれ
も土曜日10時～17時(全２回)
ところ　有料老人ホームグリーン
ヒル内ホール(緑が丘一丁目)
対　象　津市に住民登録のある人

で、緩和基準による生活支援訪
問サービスを提供する市内の事
業所に就労する意欲のある人
定　員　先着30人
申し込み　電話で介護保険課へ
申込期間　10月４日(月)～11月10
日(水)

　木造住宅の耐震診断・耐震補強
工事における補助制度・補強方
法・費用などについて、建築士と
市職員が相談に応じます。ブロッ
ク塀などの防災対策や撤去改修補
助制度についてもご相談くださ
い。
と　き　10月20日(水)10時～13時
ところ　市久居庁舎２階市民ギャ
ラリー(南側)
申し込み　電話で建築指導課へ

　本のPOPは、たく
さんの人にお薦めし
たい本を、読みたく
なるような文やすて
きなイラストで一枚
の紙に表現したカー
ドです。津市図書館や学校の図書
室に所蔵している本を読んで、
POPを作ってみませんか。
　応募方法など、詳しくは津市図
書館ホームページをご覧くださ
い。
対　象　市内に在住・在勤・在学
の人
募集期間　10月１日(金)～11月
26日(金)

 婚活力を高め、初対面でも短い
時間で好印象を残して確実にチャ
ンスをつかめるようになりましょ
う。婚活を始めたい人や始めたば
かりの人、何度か婚活イベントに
参加したけどうまくいかない人な
ど、ぜひご参加ください。
と　き　11月13日(土)男性…13
時30分～14時30分、女性…
15時～16時
ところ　津リージョンプラザ２階
第２会議室
対　象　市内に在住・在勤の人
定　員　先着各15人
申し込み　電話またはＥメールで
子育て推進課(　229－3167＠

　city.tsu.lg.jp)へ
申込期間　10月６日(水)～11月
12日(金)

ゆったりストレッチ(秋)
と　き　11月５日・12日・26日、
12月３日・10日いずれも金曜
日10時～11時15分(全５回)
たのしいリズムフィットネス(秋)
と　き　11月18日・25日、12月
２日・９日・16日いずれも木
曜日10時～11時15分(全５回)
いずれも
ところ　三重武道館柔剣道場
対　象　市内に在住・在勤・在学
の人
定　員　抽選各30人
費　用　2,500円(保険料を含む)
申し込み　スポーツ振興課、各総
合支所地域振興課、久居体育
館、津市スポーツ協会にある所
定の用紙に必要事項を記入し、
直接窓口ま
たはファク
スで提出
申込期間　10
月１日(金)
～14日(木)
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募　　集

お知らせ

県営住宅の
所在地 指定管理者

【北勢ブロック】
桑名市、川越町、
四日市市、鈴鹿
市、亀山市

【中勢伊賀ブロッ
ク】
津市、伊賀市、名
張市

【南勢・東紀州ブ
ロック】
松阪市、伊勢市、
尾鷲市、熊野市、
御浜町

鈴鹿亀山不動産事業協同組
合（〒510－0253　鈴鹿市寺家
町1085－1、Ｔ059－373－6802）

伊賀南部不動産事業協同組
合（〒514－0008　津市上浜町
一丁目5－1　エトアール津
102、Ｔ221－6171）

三重県南勢地区管理事業共
同体（〒514－0008　津市上浜
町一丁目5－1　エトアール津
102、Ｔ222－6400）

英語
（全８回）

中国語
（全８回）

ポルトガ
ル語　　
（全８回）

11月９日～来年２月１日の
火曜日19時～20時30分

内　容 と　き

11月10日～来年２月２日の
水曜日19時～20時30分

11月11日～来年１月20日の
木曜日19時～20時30分

「法の日週間」クイズ開催
　津地方・家庭裁判所では、法の
日週間にちなんで10月１日～31
日の間、法を身近に感じられるよ
うなクイズを津地方裁判所ホーム
ページに掲載しています。各裁判
所や地域の特色にちなんだクイズ
を通して法や裁判所を分かりやす
く紹介します。全問正解した人に
は各裁判所の地域に関するイラス
トカードを贈呈。詳しくは、同裁
判所ホームページをご覧ください。
　同裁判所事務局(　226－4172)

ハロウィンジャンボ宝くじ発売中
　宝くじの収益金は市町村の明る
いまちづくりや環境対策、高齢化
対策など地域住民の福祉向上のた
めに使われます。10月22日(金)
まで発売しています。
　三重県市町村振興協会(　225－
2138)

10月は臓器移植普及推進月間
　臓器移植は、広く社会に理解と
支援があって成り立つ医療です。
私たち一人一人が、臓器提供につ
いて考え、家族と話し合い、臓器
提供に関する意思表示をしておく
ことが大切です。運転免許証や健
康保険証、マイナンバーカードの
意思表示欄に自分の意思を記入し
ておきましょう。
　三重県角膜・腎臓バンク協会
(　224－2333)

人生100年時代に国民年金基金を
　国民年金基金は、自営業やフ
リーランスの人が国民年金に上乗
せする公的な年金で、掛け金は社
会保険料控除、受給する年金も公
的年金等控除の対象になります。
また、万一の時は遺族に一時金が

支払われます。
　なお、掛け金は加入時から一定
で、一時休止や増減することもで
きます。
　詳しくは、全国国民年金基金三
重支部(　0120－65－4192)へお
問い合わせください。

初級語学講座(後期)受講生

　津リージョンプラザ２階第１・
２会議室　　　各12人　　各
5,000円　※津市国際交流協会個
人年会費(2,000円)とテキスト代
が別途必要
　10月７日(木)～29日(金)に直接
窓口または電話で津
市国際交流協会事務
局(市民交流課内、
229－3146)へ

語り部さんと歩こう
「万葉のさと一志町」
　横穴式石室の形が残る小山古墳
や白鳳寺院班光寺跡、尾張徳川家
の紋がある青巖寺など歴史を感じ
る史跡を訪ねます。
　11月12日(金)９時15分～12時
ごろ(受け付けは９時～)　　川合
文化会館駐車場集合　　　40人
　10月7日(木)から直接窓口また
は電話で一志町歴史語り部の会
(一志総合支所地域振興課内、　
293－3008)へ

県営住宅10月定期募集
　10月１日(金)～31日(日)に三重
県各建設事務所または県営住宅指
定管理者事務所にある申込用紙に
必要事項を記入し、郵送で各指定

管理者へ　※消印有効

※詳しくは各指定管理者へお問い
合わせいただくか、三重県ホーム
ページをご覧ください。

齋藤拙堂顕彰｢俳句・短歌｣　
　津藩有造館督学の齋藤拙堂の偉
業をたたえ、「齋藤拙堂・有造
館・津の風景と歴史を含む自由
題」をテーマに俳句・短歌を募集
します。　※作品は自作、未発表
のものに限ります。なお、優秀作
品は来年３月20日(日)に表彰しま
す。
　12月10日(金)までに、はがき
に俳句・短歌を記入し(俳句と短
歌は、はがきを分けてくださ
い)、郵便番号、住所、氏名、年
齢、電話番号を齋藤拙堂顕彰会俳
句短歌作品係(〒514－1138 戸木
町2083 山崎宛)へ　※応募は俳
句・短歌いずれも１人５作品以内
　同会俳句短歌作品係(　255－
2515)

第８回バッタ調査会と海浜性昆虫
観察会参加者
　良好な砂浜に生息するといわれ
るヤマトマダラバッタの捕獲調査、
海浜性昆虫の観察を行い、砂浜環
境について学習してみませんか。
　10月17日(日)９時30分～12時
※雨天中止　　白塚海岸　　　30
人　
　10月８日(金)～16
日(土)に白塚の浜を愛
する会代表(　090－
7605－2102)へ



　費用　　申し込み　　問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　Ｅメール　　ホームページ　
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ドッジボール大会
　11月27日(土)
８時30分～12時
　久居体育館
　小学生　　　
12チーム(１チー
ム８～10人で、小学１～３年生４
チーム、小学４～６年生８チー
ム)　※体育館シューズ、靴袋を
持参　　200円／人
　10月27日(水)～11月２日(火)
に、チーム単位で所定の申込用紙
に必要事項を記入し、直接窓口ま
たは郵送、ファクス、Ｅメールで
津市スポーツ・レクリエーション
協会事務局(スポーツ振興課内、〒
514－0056 北河路町19－1 メッ
セウイング・みえ２階、　229－
3247、　sporec_tsu@yahoo.

co.jp)へ　※申込用紙は電話また
はファクスで、同事務局(　229－
3254)へ請求

津市民大運動会
　みんなで楽しめる運動会種目を
通じて交流しませんか。
　11月27日(土)12時30分～16
時30分　　久居体育館　　400
円／人、1,000円／３人グループ
※当日参加500円／人
　11月12日(金)までに、所定の
申込用紙に必要事項を記入し、直
接窓口または郵送、ファクス、Ｅ
メールで津市スポーツ・レクリ
エーション協会事務局(スポーツ振
興課内、〒514－0056 北河路町
19－1 メッセウイング・みえ２階、
　229－3247、　sporec_tsu@

yahoo.co.jp)へ　※申込用紙は
電話またはファクスで、同事務局
(　229－3254)へ請求

子育てママの「ホッと」ひろば
　子育て中の母親が日頃思ってい
ることをなんでも話せる集まりで
す。臨床心理士がサポートしま
す。
　11月20日(土)10時～12時　　
高田短期大学(一身田豊野)　　市
内に在住の子育て中の母親(１人目
の子どもが未就学児であること)
　　７人　　500円　※託児無料
　10月８日(金)か
ら同短期大学総務
課(　232－2310)
へ　※土・日曜日、
祝日を除く

　市内に在住・在勤・在学の人
　②③⑤⑥…津市スポーツ協会
(メッセウイング・みえ１階)など

にある申込用紙(同協会ホーム
ページからダウンロードも可)を
同協会へ、①④…各競技団体へ申
し込み、⑦…直接安濃中央総合公
園内体育館窓口へ　※競技団体の

申し込み先・方法のほか詳細につ
いては、津市スポーツ協会にお問
い合わせいただくか、同協会ホー
ムページをご覧ください。
　同協会(　273－5522)

種　目 と　き ところ 対　象 定員（先着） 申込期間

種　目 と　き ところ 対　象 定　員 申込期間

■津市民スポーツ教室

バレーボール
（一般男子の部）

アーチェリー 11月７日㈰10：00～12：00

11月13日㈯

サオリーナフィットネ
ススタジオ

西部運動広場

16歳以上

①初心者 ②津市
アーチェリー協会
会員

10人 10月８日㈮～29日㈮

①４人
②20人 10月11日㈪～25日㈪

60人

種　目 と　き ところ 対　象 定員（先着） 申込期間

■津市民体育大会

■津市民スポーツ健康教室

ラグビーフットボール 10月31日㈰10：00～12：00 海浜公園内陸上競技場 ４歳～中学生 当日受け付け

アーチェリー

11月３日(水・祝) 三重武道館柔剣道場 10月11日㈪～22日㈮各15人

ストレッチ＆ヨガ 11月２日・16日・30日いず
れも火曜日10：45～11：45

安濃中央総合公園内体
育館

小学生以上

16歳以上

10月11日㈪～25日㈪

10月18日㈪～29日㈮16チーム

50人

11月７日㈰ 西部運動広場

18歳以上
（高校生不可）

～Let’s Enjoy！毎日
楽しく歩こう～
ノルディックウォー
キング

11月９日㈫10：00～11：30 安濃中央総合公園内多
目的グラウンド 10月11日㈪～29日㈮

①

①初心者 ②津市
アーチェリー協会
会員

②

③

なぎなた
（小学生の部、中学生
の部、一般の部）

①４人
②20人

④

⑤

⑥

⑦
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募　　集 健　　康 無料相談
みえ結婚支援プロジェクト
秋の恋活トークイベントin津
　三重県では、結婚を希望する皆
さんを応援するため、市町と共に
出逢いの場の創出や結婚を望む人
を支援する地域づくりを進めてい
ます。今回は、１対１のトークイ
ベント(カップリングなし)を開催
します。
　27～35歳…11月13日(土)10時
15分～12時15分、36～42歳…11
月14日(日)10時15分～12時15分
　久居アルスプラザカルチャー
ルーム１　　津市・松阪市・伊賀
市・名張市に在住・在勤、または
この地域での出逢いに興味のある
独身の人 　　　男女各５人程度
　11月４日(木)までにみえ出逢い
サポートセンターホームページか
ら
　同センター(　059－355－1322)

わんぱくデイキャンプ
　11月７日(日)・13日(土)９時30
分～15時　※申し込みはどちら
か一方　　津市青少年野外活動セ
ンター(神戸)　　飯ごう炊さん、
カレー作り、マッチの使い方　　
市内に在住の小学１～３年生　　
　各60人　　1,200円
　10月８日(金)～28日(木)８時
30分～17時に直
接窓口または電
話で同センター
(　228－4025)へ
※窓口優先

冒険ハイキング
　11月23日(火・祝)９時30分～15
時　　津市青少年野外活動セン
ター(神戸)周辺　　ゲームをしな
がらハイキング　　市内に在住の
小学生　　　50人　　300円
　10月７日(木)～27日(水)８時30
分～17時に直接窓口または電話
で同センター(　228－4025)へ　
※窓口優先

認知症の人と家族の会
津地区つどい
　認知症の人や家族介護者、専門
職等が集まり、介護の悩み解決に
向けて意見や情報を交換します。
　10月９日(土)10時～12時　　
新町会館研修室１　　認知症の人
や家族介護者　　30人　　300円
(認知症の人は無料)
　認知症の人と家族の会三重県支
部担当(　090－6462－8365)へ

①暮らしの保健室 
②みかん大 よりみちカフェ
　10月21日(木)①
10時～12時 ②13
時30分～15時　
　県立看護大学(夢
が丘一丁目)　　①
看護師・保健師による健康相談 
②看護師・保健師とのゲームやお
しゃべり
　同大学(　233－5655)

転倒予防教室
　10月28日(木)①10時～11時 
②11時15分～12時15分 ※①②
は同内容　　津センターパレス地
下１階市民オープンステージ　　
転倒予防体操、講話「フレイル予
防について」　　市内に在住の65
歳以上　　各35人
　津市社会福祉協議会(　213－
7111)へ

認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、認知症
の人やその家族を見守り支援する
サポーターを養成する講座を開催
します。　
　10月31日(日)10時30分～12
時　　中央公民館会議室　　　
20人
　10月７日(木)か
ら、だいじこファミ
リー担当(　090－
7300－5840)へ

行政書士による専門相談
　毎月第１金曜日13時～16時(祝･
休日、年末年始を除く)　※12時
から整理券(　　９人)を配布　　
津センターパレス３階　　遺言書、
遺産分割協議書などの作成に係る
相談　
　津市社会福祉協議会(　213－
7111)

高齢者のための無料電話相談
(弁護士による電話相談)
専用電話　228－3143
　毎月第２・４金曜日10時～12
時　※１月は第１・３金曜日、２
月は第２金曜日を除く　　65歳
以上の高齢者やその親族　
　三重弁護士会(　228－2232)

消費生活相談
　毎週月～金曜日
９時～12時、13時
～16時(祝・休日、
年末年始を除く)　
　市本庁舎３階市
民交流課内 　　消
費生活相談員によ
る商品の購入やサービス利用など
のトラブルに関する相談(電話相
談も可)
　津市消費生活センター(　229－
3313)

犯罪被害者相談
　毎週月～金曜日10時～16時(祝･
休日、年末年始を除く)　　みえ犯
罪被害者総合支援センター(栄町一
丁目)　　犯罪の被害に遭った人や
家族の相談　※電話相談や法律相
談(予約制)などもあり
　同センター(　221－7830)

おわび　広報津９月１日号12ページに
掲載のスポーツ通信に誤りがあり
ました。「津市民スポーツ教室」
は正しくは「津市民体育大会」で
す。おわびして訂正します。
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　三重短期大学は県内唯一の公立短期大学で、法経科、食物栄養学科、生活科学科の３
学科で構成されています。学科構成やカリキュラム、入学試験の概要など、詳しくは
「大学案内」をご覧ください。同短期大学ホームページでもご覧いただけます。
　来年３月に高校を卒業する人、働きながら学びたい人、退職後にもう一度学びたい人
など、皆さんからの出願をお待ちしています。

返信用封筒に貼る切手の目安

　「法律コース」と「経商コース」の２
コースがあり、法律・経済・経営など社会
科学を学ぶことができます。

切手の額面
210円
390円
250円
390円
250円
390円
250円
250円
210円
390円
250円

資料名

返
信
用
封
筒（
角
形
２
号
）

※出願書類は、各出願期間中に郵送または三重短期大学窓口
　で受け付けます（土・日曜日、祝・休日を除く９時～17時）。

　高校を卒業したばかりの人をはじめ、社
会人や退職した人、主婦など幅広い年齢層
の人が、法律・経済・経営など社会科学を
学ぶことができます。

　福祉・心理・住居・環境共生を中心に、
生活科学について総合的に学べます。

　食や栄養に関する分野について学ぶこと
ができ、栄養士免許を取得することができ
ます。

大学案内・募集要項の配布

学 生 募 集

法経科第２部(夜間部) 食物栄養学科

法経科第１部 生活科学科

法経科
第２部

生活
科学科

大学案内

一般選抜要項と大学案内

一般選抜要項

学校推薦型選抜要項と大学案内

学校推薦型選抜要項

大学入学共通テスト利用選抜要項と大学案内

大学入学共通テスト利用選抜要項

　　　　　社会人特別選抜要項と大学案内

　　　　　社会人特別選抜要項

　　　　　社会人特別選抜要項と大学案内

　　　　　社会人特別選抜要項

問い合わせ　三重短期大学学生部　　232－2341　　232－9647

三重短期大学
ホームページ

　大学案内と募集要項(一般選
抜・学校推薦型選抜・生活科
学科の社会人特別選抜は昨年
分入学試験問題を含む)は、無
料で学生部などで配布してい
ます。郵送を希望する場合は、
希望する資料名を明記し、返信用封筒(角形２号
の封筒に切手を貼り、郵便番号、住所、氏名を表
書きしたもの)を同封して三重短期大学(〒514－
0112 一身田中野157)へ送付してください。

　受験を考える皆さんを対象に受験相談会を開催
し、個別相談を行います。詳しくは同短期大学
ホームページをご覧ください。

受験相談会を開催 ！
13:00~15:0010 16 土 三重短期大学大学ホール

申し込み　同短期大学ホームページから
申込期間　10月１日(金)～10日(日)
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津市長コラムケーブルテレビ123chと津市ホームページでは、前葉市長がこのテーマについて語ります

津市長　前葉　泰幸
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Mayor’s Column

今、ワクチンは足りているのか

　政府は４月に「高齢者接種の７月末完了」、５
月に「１日100万回接種」、６月には「希望者全員
の11月末接種完了」を目標に掲げ、新型コロナワ
クチンの接種を強力に推進しました。
　津市は５月時点で週8,000回だった接種体制を６
月に１万2,000回まで増強し、同月下旬から64歳以
下の優先接種を開始しました。７月には週１万
5,000回体制を構築したうえで、津市独自の優先接
種対象を定め、子どもと接する機会の多い教員や
保育士への接種を夏休み期間中に別枠で実施する
など、７月後半の接種数は週１万8,000回を上回る
ようになりました。
■国主導の供給体制に生じた混乱
　新型コロナウイルスのワクチンは、人口割合に
応じて国が２週間ごとに配分する体制がとられて
います。ワクチンの輸入が本格化すると、政府は
全国に接種のスピードアップを要請し、接種が進
む自治体には、希望に応じてワクチンの上乗せ配
分が行われるようになりました。
　ところが、ファイザー製の輸入量が３割減少す
る７～９月期を前に、ワクチンの需給状況が一変
しました。６月17日、津市に配分される７月前半
２週分のワクチンは１万8,720回分にしかならない
ことが国から通知されたのです。その直前、６月
後半４万2,120回分の半分にも満たない量です。単
純計算で週9,000回分にしかなりません。
　理由は明らかでした。政府の大号令のもと、各
自治体が総力を挙げて接種を加速させた結果、全
国の接種ペースにワクチンの供給が追い付かなく
なったからです。
　やむなく、国はワクチン117万回分を調整枠とし
て、高齢者接種が順調に進み在庫が残り少なく
なってきている自治体に配分する手法を導入しま
した。ところが、接種記録システムのデータを基
にワクチンの使用率が大きいと判定され、追加配
分を受けることになったのは、高齢化が進み規模
が小さい町村がほとんどでした。一方で、人口の
多い都市部は軒並み希望量を大幅に下回り、ワク
チンの偏在がさらに進んでしまったのです。
　７月12日、「接種されていない在庫が市中に存
在するはず」だと考える国と、「２回目接種分以
外に余剰はない」と反発する自治体の主張が食い
違ったまま、全国市長会社会文教委員会がオンラ
インで開催されました。
　出席した厚生労働省の幹部は、引き続き未接種
在庫の活用と全国換算で１日120万回接種へのペー
スダウンを要請するばかり。接種計画の見通しが
立たない市長たちの叫びに対し、確保の努力を約
束するのが精一杯の状況でした。
■津市の情報収集と状況分析
　当時、津市は16～64歳の市民に向け、接種券の

発送を終えたところでした。現役世代への接種が始
まる正念場でワクチンの供給が滞る不測の事態に、
急遽、計画の再検討に取り掛かることにしました。
　大前提とすべきは、日本の対象年齢の全国民が２
回接種できるワクチンは確保されており、全体量が
不足しているわけではないということです。加えて
県内市長・町長との横の連携のもと、住民接種がハ
イペースで進む県南部では、これ以上の配分は求め
ていない自治体が多いことも承知していました。
　数週間しのげば、ワクチン供給は正常化するは
ずです。その間のワクチン在庫の増減をシミュ
レーションし、津市としては、個別接種の増枠を
求めるクリニックからの要望にはお応えできない
ものの、７月以降もペースを落とさず、計画通り
に予約を受け付けることを決定しました。
■二転三転した国の方針
　その後しばらく、国のワクチン配分計画は迷走
を続けました。人口の多い自治体では、集団接種
会場の予約受付の停止を余儀なくされるケースが
出てきたにもかかわらず、８月前半分のワクチン
供給に関し、国は６週間分の「在庫」があるとみ
なした自治体の配分を１割減らしました。しか
し、これは接種とデータの入力に時間差があった
大都市がさらなる打撃を被る結果となりました。
　国が方針を転換したのは、８月後半分の供給か
らでした。自治体の希望に応じてワクチンを配分
する従来の手法を改め、12歳以上人口の８割に２
回接種できるために必要な量に満たない分のワク
チンを、10月までに各都道府県に配分することが
通知されたのです。
■県単位で需給バランスの調整開始
　三重県においても、８月後半分から県の裁量によ
る調整枠の配分が始まりました。７月末時点におけ
る県内市町のワクチン配分率の平均は60％。津市
は55%。松阪市以北の自治体が軒並み60％を下回
る一方、高齢化率が高い南勢東紀州は全て平均を上
回り、配分率70～80％台がほとんどでした。
　この不均衡の是正に向け、県が北中勢の市町に
ワクチンを重点的に配分するようになると、津市
への配送量も２週分２万5,000回程度に回復してき
ました。これを受け、津市は個別接種の増枠凍結
を解除し、病院やクリニックの追加配送の要請に
応じることを決定。週に1,000回程度、個別接種の
予約枠を広げました。
　9月後半分は３万回まで上積みされ、集団接種の
増枠も可能になりました。10月からは、津セン
ターパレスと久居インターガーデンの接種時間を
木・日曜日は18時まで、土曜日は21時まで延長
し、若い世代の接種の加速化を図ります。さらに
三重中央医療センター会場を追加で設置し、妊婦
とそのパートナー、小・中・高校生専用の予約枠
を確保しました。
　ようやくワクチン需給バランスの着地点が明確
になり、津市の接種計画の精度も上がってきまし
た。本年分のワクチンは10月中に輸入が完了する
見通しです。入荷状況を注視し、必要量の確保と
迅速な接種に努めてまいります。

きゅうきょ
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令和３年10月１日発行
令和３年第２号
防災室

　229－3104　　223－6247
津市防災だより

　香良洲町は伊勢湾と雲出川、雲出古川に囲まれ
た三角州の地域です。近年の南海トラフ地震に対
する防災対策について、平成26年度に作成した
「香良洲地区防災計画津波」の目標に掲げる「高
まる意識、繋がる思い、みんなが安全、安心に暮
らせる防災まちづくり」を念頭におき、毎年の防
災訓練・水防訓練や、一人一人の防災意識を高め
る防災教育を小中学校の児童・生徒、保護者、老
人クラブなどで実施しています。平成29年度に
実施した防災訓練では、市民約600人が避難経路
や危険箇所をチェックしながら香良洲高台防災公
園(令和６年度完成予定)へ避難しました。
　また、風水害の対応について、各地区の防災担
当員と防災会長を含め、要支援者への避難時の連
絡体制の確立と避難訓練の実施を進めています。
　昨年11月１日、「コロナ禍における“新しい生
活様式”を基本とした避難所の運営」をテーマと
した津市総合防災訓練に参加しました。香良洲地
域でもこの取り組みを広めていきたいという思い
から、今年３月７日にサンデルタ香良洲で、避難
所の受付訓練と間仕切り・段ボールベットの組み
立て訓練を行いました。

　受付訓練では、新型コロナウイルス感染防止の
ため、防護服、フェースシールド、マスク、手袋
を着用し、受付時に避難者の体温測定、手指消毒
の実施、健康チェックシートの記入・確認を行い
ました。そして、多目的ホールで３班に分かれ、
地元消防団指導の下、間仕切りと段ボールベット
の組み立て訓練を行いました。
　今回の香良洲防災訓練は、コロナ禍であること
から、津市自主防災協議会の防災担当員と一部の
消防団員合わせて約30人という少人数での実施
となりましたが、津市自主防災協議会香良洲支部
では、この取り組みを多くの住民に広めていきた
いと考えています。今後も少人数での開催になり
ますが、回数を重ね、防災意識を高めていきたい
と思います。

　家庭で食料を備蓄する
際は、３日分以上の備え
があると安心です。多め
に食料の買い置きをし、
賞味期限や保存した日付
の古いものから順に食べ
ていき、食べた分を補充
する「ローリングストッ
ク法」も有効です。
　また、避難の際は右表のチェックリストを参考に持ち出し
品を準備し、感染予防のためマスク・アルコール消毒液・体
温計はできる限り各自で携行してください。

津市自主防災協議会香良洲支部の取り組み
津市自主防災協議会香良洲支部会長　横井勝已

備蓄品や防災グッズを見直しましょう

□飲料水(保存水、経口補水液など)
□非常食(乾パン、缶詰、レトルト食
品、乳児がいる家庭は離乳食など)

□履物(運動靴、スリッパなど)
□着替え(下着類を含む)
□タオル類

□感染予防グッズ(マスク、アルコー
ル消毒液、体温計など)
□ウェットティッシュ
□携帯電話、モバイルバッテリー
□貴重品(現金、身分証明書など)

持ち出し品チェックリスト

食料品　

衣料品　

その他

消費補充

備蓄

ローリングストック法
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　行動範囲内の危険な箇所(古
いビルやブロック塀など)を、
事前に確認しておきましょう。

主な感震ブレーカーの種類

分電盤タイプ(内蔵型) 分電盤タイプ(後付型)

コンセントタイプ 簡易タイプ

　感震ブレーカーは、地震発生時に設定値以上の揺
れを感知した時に、ブレーカーやコンセントなどの
電気を自動的に止める器具です。感震ブレーカーの
設置は、不在時の地震やブレーカーを切って避難す
る余裕がない場合に、電気火災を防止する有効な手
段です。

地震による電気火災を防ぎましょう

●復電する前に、ガス漏れ等がな
　いことの確認や、電気製品に破
　損がないかなど安全性の確認を
　行ってください。
●復電後に焦げたような臭いを感じた場合には、直
ちにブレーカーを遮断し、再度、電気製品の安全
性の確認を行いましょう。原因が分からない場合
は電気の使用を見合わせることが必要です。

●生命の維持に直結するような医療用機器を設置し
ている場合、停電に対処できるバッテリーなどを
備えてください。
●夜間の照明確保のために、停電時に作動する足元
灯や懐中電灯などの照明器具を常備しましょう。

　地震による火災の出火原因は時代とともに推移しています。昔はかまどや七輪からの出火が多く、今
ではガス・石油機器類からの出火が多く見られます。そして、近年の大規模地震発生時には、電気器具
の故障や破損したケーブルからの出火など、電気を起因とする火災の発生件数が増加しています。

　今後発生が予想される南海トラフ巨大地震では、津波被害のほか、次のような被害が発生すると考え
られます。起こり得る被害を想定して、災害に備えましょう。

地震時の電気火災対策には
「感震ブレーカー」が効果的です！

地震で起こり得る被害と対策について考えましょう

　古いビルや家屋が崩れ生き埋めになったり、外壁や窓
ガラスが落下し、けがをしたりする恐れがあります。

!

　連絡が取れない場合の集合場所を事前に決め
ておいたり、災害用伝言ダイヤル(171)を活用
したりしましょう。

建物が崩れ、落下物が発生する
　通話の集中や通信設備の被災などにより、電
話やインターネットがつながりにくくなります。

! 電話がつながりにくくなる

　建物の崩壊や、自動車の集中による渋滞で避難が困
難になることが予想されます。また、山間部では土砂崩
れなどによっても道路の寸断が発生します。

! 道路が通れなくなる

　地震発生時は原則徒歩で避
難しましょう。

　電池やカセットコンロ、食料などを備蓄して
おきましょう。生活用水の確保のため、湯船の
水を捨てずに残しておくことも有効です。

　停電や都市ガスの停止、水道の断水が起こ
り、復旧まで時間がかかる場合があります。

! 電気・ガス・水道が使えなくなる

感震ブレーカーを設置するときは
急な停電に備えた対策も一緒に行いましょう

再通電時の火災を防ぐため、
復電の際は以下に気を付けましょう


	P01
	P02
	P03
	P04
	P05
	P06
	P07
	P08
	P09
	P10
	P11
	P12
	P13
	P14
	P15
	P16
	P17-1
	P17-2

