
8 広報 つ！　令和３年10月16日号

2
TSU NEWS

問い合わせ　美杉総合支所地域振興課　　272－8082　　272－1119
森林セラピーイベント参加者募集

※費用には昼食代・保険料、前泊する場合は夕食代も含みます。
※ＪＲ名松線各駅からの送迎はありません。

11月６日㈯
９時～15時 10人

50人

10人

６人

3,000円

1,500円

3,000円
(前泊する場合
は１万1,000円）

4,000円

大洞山石畳
コース

定員
（先着） 費　用 申込期間

平倉コース
（川上山若
宮八幡宮）

日神西浦
コース

君ケ野ダム
湖畔コース

11月13日㈯
９時～15時

11月23日(火・祝)
10時30分～15時

11月28日㈰
９時～15時

11月７日㈰
９時～14時30分

イベント名 内　容 と　き ところ

　おまかせ！セラピー 深まる紅葉
の中「いろいろあるけどなんと
かなるさ！？」セラピー　

秋深まる大洞山の中腹でのんびり
ゆったり癒やされてみませんか。

おまかせ！セラピー 里山を歩く
ウェルネスウオーキング⑥～川
上・SDGsツーリズム～

紅葉の頃、修験の滝・川上山若宮
八幡宮を訪ねて、ウオーキングと
セラピーを体験しませんか。

おまかせ！セラピー 森の癒やし
効果を実感！！「日神西浦コー
ス」森林セラピー＜錦秋版＞　

全山紅葉が進む中、日神石仏群か
らいもづかの滝で折り返し、日神
不動院まで散策します。

君ケ野湖畔コースウオーク　
秋の紅葉も君ヶ野ダムの魅力。色付
く山々が湖畔に映り込む景色を見な
がらウオーキングしましょう。

第９回ノルディックウオーキング
フェスティバル　

ポールを使ったノルディックウ
オーキングで歩きましょう。４km
コースと７kmコースがあります。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、広報津に掲載のイベント等は内容の変更や、中止または
延期の可能性があります。参加される場合は各問い合わせ先へ確認をお願いします。
　また、イベント等の会場では手指消毒、マスク着用、検温、連絡先の確認などにご協力ください。

10月20日㈬～
29日㈮

10月25日㈪～
11月５日㈮

11月１日㈪～
12日㈮

10月20日㈬～
11月19日㈮

君ケ野ダム
湖畔コース 100人 1,500円
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問い合わせ　男女共同参画室　　229－3103　　229－3366
令和３年度 津市男女共同参画フォーラム「わあむ津」
変わる 動く 発信する～ジェンダー平等 自分らしさが生きるまち～

11:00~16:00
津リージョンプラザ11 27    土

津市ホームページ
わあむ津

申し込み　はがき、またはＥメールで、代表者の郵
便番号・住所・氏名・電話番号、希望枚数(代表者
１人につき２枚まで)を男女共同参画室(〒514－
8611 住所不要、　229－3103@city.tsu.lg.jp)へ

　※後日、入場整理券を郵送します。
締め切り　11月５日(金)必着　
※無料託児(６カ月～就学前の子ど
も、先着５人)の申し込みは11月
17日(水)から電話で男女共同参
画室へ

　市民の皆さんの男女共同参画意識の高揚を目指し、
津市男女共同参画フォーラムを開催します。展示や講
演から「多様性」について楽しく考えてみませんか。
生活文化情報センター(展示室)…11時～16時　※入
場自由
・主に市内で活動する各団体による展示、取り組み
発表など

お城ホール…12時50分～15時15分(12時開場)
・久居少年少女合唱団、鼻笛合奏団アミーゴによる
オープニング

・津市男女共同参画フォーラム実行委員会による電
子かみしばい

・金澤泰子さんによる講演「多様な生き方の中で～
ダウン症の娘と共に～」と、金澤翔子さんによる
書のパフォーマンス

定　員　お城ホールのみ抽選300人(要整理券)
金澤泰子さん・翔子さん

申し込み　電話で美杉総合支所地域振興課へ


