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５月１日現在

火災件数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　うち住宅火災・・・・・・・・・・・・・
救急出動数・・・・・・・
交通事故数・・・・・・・・・
　死亡者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　負傷者数・・・・・・・・・・・・・・

市民の動き
４月分

（2022年累計）

悲しい数字

世帯数・・・・・

人　口・・・・・・・
　
　男性・・・・・・・・
　女性・・・・・・・・

1312

9件（47件）
2件（13件）

1,298件（5,376件）
671件（2,561件）

0人（1人）
62人（248人）

127,322世帯
（前月比518世帯増）

273,070人
（前月比195人増）

132,799人
140,271人

ストップ！ＡＴＭでの携帯電話
　還付金詐欺
は、犯人が電話
でＡＴＭの操作
方法を指示しな
がらお金を振り
込ませます。還付金詐欺の被害を
防ぐためには「ＡＴＭでの携帯電
話の通話はしないこと、させない
こと」が大切です。
　携帯電話で通話しながらＡＴＭ
を操作している人を見かけたら、
声を掛けていただき、詐欺が疑わ
れる場合は警察への通報をお願い
します。
q津警察署(t213－0110)、津南
警察署(t254－0110)

四季の彩り祭り｢七夕☆星祭り｣
d７月２日(土)10時～15時(受け
付けは14時30分まで)　b久居ア
ルスプラザ　n舞踊などのステー
ジ発表、押し花などの
展示・体験コーナー
q同祭り実行委員会事
務局(t255－5733)

「つぅの会」不登校・ひきこもり
親の会
d６月23日(木)19時～21時　b
アスト津３階　n不登校で悩んで
いる保護者を中心とした集まり　
※誰でも参加できます。 ¥200円
q同会担当(t080－1987－4008)

リニューアル記念
第25回ビーチバレー in 御殿場2022
　３年ぶりの開催！ビーチバレー
のコート設備が新しくなりました。

優勝賞品の松阪肉を目指そう。
d８月20日(土)　b御殿場海岸　
o中学生以上　gc男子56チーム、
女子32チーム、男女混合112チー
ム、中高生男子・女子各16チーム
※１チーム３人　¥4,500円／チー
ム(中高生チームは3,600円)
@７月19日(火)までに同実行委員
会(観光振興課内、t229－3234)へ

津市シルバー人材センター
入会説明会
d①７月13日(水)10時～15時 ②
７月20日(水)13時～15時30分　
b①同センター作業室(三重町津
興) ②久居総合福祉会館　o市内
に在住の60歳以上で臨時・短
期・簡易な仕事
を探している人
q 同センター
(t224－4123)

小学生のための夏休みレクリエー
ション教室
d７月22日(金)・28日(木)、８月
３日(水)・16日(火)・26日(金)９
時～11時30分　b久居体育館　
n牛乳パック工作やチュックボー
ルなど　o小学生　gs各30人　
¥各回300円
@６月27日(月)～７月８日(金)必
着で所定の申し込み用紙に必要事
項を記入の上、直接窓口または郵
送、ファクス、Eメールで津市ス
ポーツ・レクリエーション協会担
当(〒514－1113 久居野村町877－
１ 久居体育館内、t080－6108－
8649、f253－4322　Mtsu.spo
rec@gmail.com)へ

サマーキャンプスクール
d７月23日(土)・24日(日)　b津
市青少年野外活動センター(神戸)
n飯ごう炊さん、キャンプファイ
ヤー、テント泊など　o市内に在
住の小学４～６年生　gs50人　
¥2,500円
@６月22日(水)～７月12日(火)８
時30分～17時に直接窓口または
電話で同センター(t228－4025)
へ　※窓口優先

介護に関する入門的研修(Web研修)
d８月１日(月)～来年２月16日
(木)の間の３週間　n講義動画の
視聴と教材で学習し、各科目修了
後にレポートを提出　o県内に在
住の介護未経験者　gs150人　
¥無料(インターネット通信料は
自己負担)
@来年１月20日(金)までに電話
で、または受講申込書を郵送、
ファクスで三重県福祉人材セン
ター(〒514－8552 桜橋二丁目131 
三重県社会福祉協議会館内、
t227－5160、f222－0170)へ
※同センターのホームページから
も申し込み可

第２回生活援助従事者研修(通信
講座)
d９月14日(水)～11月29日(火)
nテキストなどの資料で学習し、
期日までに課題を提出　※３日間
のスクーリング研修あり　o県内
に在住のおおむね70歳未満の働い
ていない人で、研修修了後、県内
の福祉・介護職場に就労できる人
gc39人　¥2,750円(テキスト代)
@８月22日(月)までに必着で参加
申請書を、直接窓口または郵送で
三重県福祉人材センター(〒514－
8552 桜橋二丁目131 三重県社会
福祉協議会館内)へ
q同センター(t227－5160)

骨盤ストレッチヨガ教室(全10回)
　骨盤周りの筋肉をほぐし、体の
ゆがみを整えませんか。腰痛予
防、冷え・むくみの解消、お腹・
お尻の引き締めに効果的です。
d７月４日～９月26日の毎週月
曜日　１部…９時30分～10時30
分、２部…10時50分～11時50
分　※７月18日、８月15日、９
月19日を除く　b海浜公園内運
動施設管理事務所会議室　gs各
15人　¥5,000円(保険料を含む)
@６月26日(日)10時から直接窓
口または電話で同管理事務所
(t225－3171)へ

いきいき体操＆ラクラク筋トレ！
教室(全10回)
　肩や腰、膝などの痛みを予防・
改善するために、タオルや椅子、
マットを使って、筋肉の体操・ス
トレッチをしましょう。
d７月８日～９月16日の毎週金曜
日13時45分～14時45分　※８
月12日を除く　b海浜公園内運動
施設管理事務所会議室　gs15人
¥5,000円(保険料を含む)
@６月24日(金)13時から直接同
管理事務所窓口へ
q同管理事務所(t225－3171)へ

がん患者と家族のおしゃべりサロ
ン㏌津
　同じ病気の人の話を聞いたり、
悩みを聞いてもらったりして、一
人で悩まずにお話しましょう。
d７月14日(木)、８月17日(水)、
９月８日(木)、10月13日(木)　
13時30分～15時30分　b三重県
津庁舎６階64会議室(桜橋三丁目)
@三重県がん相談支援センター
(t223－1616)へ

認知症予防教室
d７月15日(金)10時～11時30分
b津センターパレス３階会議室１
n講話「お口の健康と認知症予防

について」　o市内に在住の65
歳以上　gs15人 
@７月１日(金)９時から津市社会
福祉協議会(t213－7111)へ

弁護士による電話相談会
「女性の権利ホットライン」
専用電話t228－3143(当日のみ)
d６月22日(水)10時～13時　n
女性に対するＤＶ・ストーカー・
セクハラ、離婚、同性婚、職場で
の差別などについての相談
q三重弁護士会(t228－2232)

一日合同相談(無料・秘密厳守)
d７月８日(金)10時～12時、13
時～16時　※受け付けは９時45
分～15時15分　b久居総合福祉
会館南館３階レクリエーション
ホール　n弁護士、税理士、司法
書士、行政書士、土地家屋調査
士、社会保険労務士、行政相談委
員(市政相談員)、消費生活相談員
などによる相談(１人30分以内)　
※弁護士による相談(gs14人)、
税理士・司法書士による相談(gs
各７人)は事前予約が必要です。
@６月21日(火)８時30分から地
域連携課(t229－3105)へ

弁護士による法律相談(面談・電話)
d７月14日(木)10時～12時、13
時～15時　b市本庁舎３階相談
室　o市内に在住の人(新規優先)
gc８人(１人30分以内)
@７月８日(金)16時までに男女共
同参画室(t229－3103)へ

犯罪被害者相談
d毎週月～金曜日10時～16時(祝･
休日、年末年始を除く)　bみえ
犯罪被害者総合支援センター(栄
町一丁目)　n犯罪の被害に遭っ
た人や家族の相談　※電話相談や
法律相談(予約制)などもありま
す。
q同センター(t221－7830)

消費生活相談
d毎週月～金曜
日９時～12時、
13時～16時(祝･
休日、年末年始を
除く)　b市本庁
舎３階市民交流
課内　n消費生
活相談員による商品の購入やサー
ビス利用などのトラブルに関する相
談(電話相談も可)
q津市消費生活センター(t229－
3313)

７月の行政相談・市政相談
　行政相談員(市政相談員)が国や
市などの行政に関する意見等を受
け付けます。

q三重行政監視行政相談センター
(t227－6661)

人権擁護委員による人権相談
(無料・秘密厳守)
nいじめ、虐待、プライバシー侵
害、近隣関係など
■特設人権相談所

q津人権擁護委員協議会津地区委
員会(t228－4193）
■常設人権相談所
d毎週月～金曜日８時30分～17
時15分(祝・休日、年末年始を除
く)　b津地方法務局人権擁護課
(丸之内)
※電話相談t0570－003－110、
t0120－007－110(子ども相談)、
t0570－070－810(女性相談)
q同課(t228－4193)

とき（７月） ところ
５日㈫
13時30分～
15時30分

アスト津４階
会議室４

11日㈪
13時30分～
15時30分

久居総合福祉会館北館２階
会議室

25日㈪
13時30分～
15時30分

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会相談室

21日㈭13時～
16時（受け付け
は15時まで）

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会相談室

29日㈮９時30
分～11時30分

白山市民会館１階
教養娯楽室

とき（７月） ところ
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