
お問い合わせ

◆伴走型相談支援

各保健センター

◆経済的支援 津市健康福祉部こども政策課 ☎059-229-3155
※ 令和６年４月「こども支援課」➡「こども政策課」へ課名変更しました。

津市では、全ての妊婦・子育て世帯が安心して出産・子育てできるよう、伴走型相談支援の充実を図る
とともに、妊娠や出生の届出を行った妊婦・子育て世帯等に対し、出産・子育て応援給付金を支給します。

⑴ 対象者 すべての妊婦及び主に0歳から2歳の乳幼児を養育する子育て世帯

⑵ 内 容 妊娠届出時から妊婦や子育て家庭に寄り添い、出産・育児等の見通しを立てるた
めの面談や継続的な情報発信等を行います。

１．伴走型相談支援

⑴ 出産応援給付金
①支給対象者 令和5年1月1日以降に妊娠の届出をした妊婦
②支給内容 妊婦1人当たり5万円
③申請期間 妊娠届出時に行う伴走型相談支援の面談後、妊娠中（出生日の前日まで）

⑵ 子育て応援給付金
①支給対象者 令和５年1月1日以降に出生した児童（施設入所中は除く）の養育者
②支給内容 児童1人当たり5万円
③申請期間 対象児童の出生後に行う伴走型相談支援の面談後、対象児童の生後４か月まで

（注）申請者の責めに帰さないやむを得ない事情により申請が遅れた場合は、ご相談ください。

2．経済的支援

津市ホームページ

中央保健センター 229-3164 安濃保健センター 268-5800

久居保健センター 255-8864 香良洲保健センター 292-4183

河芸保健センター 245-1212 一志保健センター 295-0112

芸濃保健センター 266-2520 白山保健センター 262-7294

美里保健センター 279-8128 美杉保健センター 272-8089

国の出産・子育て応援交付金を活用した事業です

面談時期 内容 

妊娠届出時 

（1 回目の面談） 

アンケートを記入していただき、面談を行い妊婦さんの心配ごとの相談に

応じ、妊娠中の過ごし方など安心して妊娠期が過ごせるように、相談やセ

ルフプランを一緒に立てます。 

妊娠 8 か月頃 

（2 回目の面談） 

妊婦さんにアンケートを郵送します。返送されたアンケートをもとに、面

談を希望した妊婦さんの心配ごとや出産・出産後の見通しを立てるための

相談や情報発信を行います。 

出産・２か月頃 

（3 回目の面談） 

赤ちゃん訪問等にて、アンケートを記入していただき、子育ての心配ごと

の相談に応じ、利用できるサービスの紹介等を行います。 

 

申請期限がありますので、お早めに申請してください。


