
令和６年１０月４日

第１８回津シティマラソン２０２５

令和７年２月９日開催！

～マラソンでつながる！感じよう津のまちで“走快感”を～



第１８回大会概要

日日 時 令和７年２月９日 午前９時～競技ＳＴＡＲＴ

会 場
津市産業・スポーツセンター

（日硝ハイウエーアリーナ（サオリーナ）、ＮＨＷ三重武道館、
メッセウイングＮＨＷ）

種 目 １０ｋｍ、５ｋｍ、２ｋｍ、ジョギング・ウォーキング（２ｋｍ）

定 員
５,０００人

（１０ｋｍ：２,５００人、５ｋｍ：８００人、２ｋｍ：７００人、
ジョギング・ウォーキング１,０００人）



津シティマラソン ここに注目！

ポイント①

ポイント②

ポイント③

ポイント⑤

ポイント⑥

ポイント④

アップ・ダウンの少ない走りやすいコース！

２００８年北京五輪出場の大会ゲスト！

「市民先行申込、１０ｋｍペア・トリオ」割引、未就学児「無料」 ！

選べる参加賞！

仮装で完走賞！

飲食・物産コーナーなどお楽しみ企画盛りだくさん！



ポイント① アップ・ダウンの少ない走りやすいコース！

三重県庁手前の上り坂は高低差が約１０ｍあるけど、あとは比較

的フラット。後半は向かい風になることも多いけど、マラソン初心

者も参加しやすい大会だと思います！ （参加者の感想）

三重県庁手前の坂



ポイント② ２００８年北京五輪出場の大会ゲスト！

小林祐梨子 さん
（スポーツコメンテーター）

兵庫県小野市出身

2006 年 9 月 須磨学園高等学校時代、

陸上女子1,500m で当時の日本新記録を樹立

2007 年 4 月 豊田自動織機入社・女子陸上部入部

2008 年 8 月 北京オリンピック 5,000m に出場

2009 年 1 月 全国女子駅伝 兵庫2区として、大会タイ記録となる29人抜き

2009 年 8 月 世界選手権 5,000m に出場

2015 年 1 月 現役引退を表明

２０２４年パリ五輪では、陸上競技の解説を務めるなど、
スポーツコメンテーターとして活躍！

こ ば や し ゆ り こ



ポイント③ 「市民先行申込、１０ｋｍペア・トリオ」割引、未就学児「無料」

種 目

今回（第１８回大会）

種目別定員
参加料

一般申込 市民先行申込

10ｋｍ

高校生以上 1,800人 4,000円 3,500円

ペアの部（2人） 400人 7,000円 6,000円

トリオの部（3人） 300人 10,500円 9,000円

5ｋｍ
高校生以上

800人
3,000円 2,500円

中学生 2,000円 1,500円

2ｋｍ
高校生以上

700人
2,500円 2,000円

小学４年生～中学生 2,000円 1,500円

ジョギング・
ウォーキング

小学生以上
1,000人

2,000円 1,500円

未就学児 無料 無料

先行特典
1人500円引

チーム価格
1人500円引

未就学児
参加無料

※10kmペア及びトリオの部は各ランナーが10kmを走っていただきますが、同時にゴールしていただく
必要はありません。

※先着順で、定員となり次第締め切ります。ただし、種目毎の定員数に満たない場合には、総定員数
の範囲内で調整することがあります。



種目 参加賞種類

１０ｋｍ ①Tシャツ ②フェイスタオル ③ネックウォーマー

５ｋｍ ①Tシャツ ④ガーゼハンカチ ⑤伸びる手袋

２ｋｍ ①Tシャツ ④ガーゼハンカチ ⑥ナップサック

ジョギング・ウォーキング ①Tシャツ ④ガーゼハンカチ ⑥ナップサック

種目毎に、１つ選択！大会前にナンバーカードなどと一緒に送付

① ②

③

④

⑤

⑥

ポイント④ 選べる参加賞！

縦24㎝×横27㎝

ホワイト、ライトブルー、ライトピンクから選択

前面胸元

縦34㎝×横84㎝

32㎝×32㎝

伊勢古式着物文様

縦46㎝×横36㎝



ポイント⑤ 仮装で完走賞！

沿道で応援する皆さんを楽しませてくれる仮装ランナーが今年も参加！

仮装して参加し、完走された方に粗品を進呈するとともに、

後日写真を大会公式ホームページに掲載。

※仮装は、自己申告とし、申し込み時の手続きは不要。



ポイント⑥ 飲食・物産コーナーなどお楽しみ企画盛りだくさん！

走った後のお腹を満たす！

飲食・物産コーナー
子どもたちに大人気！

ニュースポーツ体験コーナー

豪華賞品が当たる！

お楽しみ抽選会

１０ｋｍペア・トリオ限定の

グループ賞
主催者が事前に設定した隠しタイム（各ランナーの合計タイム）に近い
ペアまたはトリオに豪華グループ賞を用意！

およそ２０店舗が出店



申込方法・申込期間

インターネット

RUNNET
https：//runnet.jp/

FAX 0120-37-8434
スポーツエントリー
https：//spoen.net

10月18日 ▶10月31日

市民先行申込期間

※募集パンフレットは大会公式ホームページからダウンロードしていただくか、市内の市スポーツ
施設、各総合支所、公民館等でお受け取りください。

※窓口での申込受付は実施しません。

電話 ＦＡＸ

スポーツエントリー

TEL 0570-039-846

スポーツエントリー

※市民の方は一般申込期間でも申込可能です。

一般申込期間

11月1日 ▶11月20日

（平日10時～17時） ※11/20は17時まで

金 木 金 水



協賛及びボランティアの募集

大会にご協力いただけるボランティアを募集

協賛金及び協賛物品を募集

募集期間：１１月２９日 まで

活動内容：大会運営に係る業務全般

募集期間：１１月１５日 まで

応募要件：(１)個人（津市内に在住、在勤、在学する方）

津シティマラソンの開催に賛同いただき、ご協賛

いただくことを期待しています。

※応募方法については、大会公式ホームページで本日10月4日からお知らせします。詳しくは実行委員会事務局へお問い合わせください。

金

金

(２)団体（三重県内の事業所・学校・グループ等）



12

津シティマラソン実行委員会
事務局（スポーツ振興課）

TEL 059-229-3254

FAX 059-229-3247
問い合わせ

大会公式HP

津シティマラソンをお楽しみください
多くの皆さまのご参加をお待ちしています



エリアプラットフォーム「大門・丸之内 未来のまちづくり」

令和６年１０月４日

大門・丸之内地区の取組進行中

～新たにHPを開設・公園での実験まもなく開始～



令和６年度の主な取組

1 開始1か月 徐々に利用が広がるシェアサイクル
利便性の高い交通手段であるシェアサイクルの導入実験

２
ふらっと大門・丸之内

まんなかランチひろばの賑わい
津市まん中広場における恒常的な賑わい創出に向けた取組

公園空間活用実験

「ふらっと大門・丸之内＠お城前公園」 まもなく開始！

居心地のいい公園空間を創出し、公園の新たな活用方法を発信する社会実験
３

４
エリアプラットフォーム「大門・丸之内 未来のまちづくり」

公式ホームページを開設
１０月１日に地区の情報発信の基幹ツールとなるホームページを公開

新規



シェアサイクルの概要

実験の目的 大門・丸之内地区への来訪性や地区内の回遊性が向上するかを検証

大門・丸之内地区周辺及び津駅・津新町駅・津なぎさまち実施エリア

運営事業者

実験期間

株式会社Ｌｕｕｐ

令和６年８月２６日（月）～令和７年２月２５日（火）

配置自転車 電動アシスト自転車 ５５台

１０分まで２００円、以降１分１５円（税込）利用料金

サイクルポート １６箇所

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」
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８月 ９月

利用状況（８月２６日～９月２５日）

＜乗車回数の推移＞

＜サイクルポート別乗車回数・降車回数＞

サイクルポート 乗車 降車

津駅東口 110 115

津駅西口（津偕楽公園前駐輪場） 22 27

津新町駅（北公共駐輪場） 77 81

津なぎさまち 13 15

ZTV丸之内店前 13 11

お城公園（東側） 14 9

お城東駐車場（北側） 39 36

センターパレス 53 55

だいたて駐車場入口 54 51

三交不動産丸の内パーキング 14 12

松菱（北側駐輪場） 21 22

津フェニックスビル前 35 33

津観音（五重塔西側） 26 22

津市役所（東側駐輪場） 36 34

津市役所教育委員会庁舎 19 19

百五銀行丸之内本部棟 5 9

【平日平均】 【土日祝平均】

シェアサイクルの利用状況①

台風

乗車回数 利用人数 平均乗車時間

５５１回 ２５２人 ２３.２分

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」



＜時間帯別利用状況＞

＜年代別利用者人数＞

乗車回数
平均乗車
時間

1３.２０分

３７.８４分

２６.１２分

２２.２２分

1６.５1分

１５.８７分

時間帯

シェアサイクルの利用状況②

39

136

125

77

114

60

深夜（0：00～4：59）

夜 （19：00～23：59）

夕方（16：00～18：59）

日中（13：00～15：59）

昼前（9：00～12：59）

早朝（5：00～8：59）

60代
16人
6% 50代

32人
13%

40代
65人
26%30代

55人
22%

20代
76人
30%

10代 5人 2%
不明 2人 1% 80代 1人 0%

＜利用者の声＞

・観光客が使っているのを見た

・ポートにある自転車の台数が毎日

変化している

観光や、ランチ、買い物、通勤などに
お気軽にご利用ください！

・使ってみたら便利だった

・大門・丸之内は駅から距離があるので便利

・ポートが増えたらもっと使いやすい

＜ポート設置協力者の声＞

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」



ふらっと大門・丸之内

まんなかランチひろばの実施状況

地区の中心に位置するまん中広場にキッチンカーが定期的
に出店できる環境を整え、恒常的な賑わいを創出

実施場所 津市まん中広場 （津市大門２７６番地）

内容
・キッチンカーが出店 （1日あたり５～７台程度）
・イス・テーブルを設置し、居心地の良い滞留空間を創出

実施の目的

賑わい状況

実施日 出店者数 購入者数

９月１１日(水) ７店舗 １７９人

９月２５日(水) ５店舗 １５６人

23

お城
公園

↑津駅

↓伊勢

岩田川

←津IC

津中央
郵便局

お城前公園

まんなかランチひろばの概要

毎月第２・４水曜日 １１:００～１４：００

〈来場者の声〉

・盛り上がっていて良い

・どれもこれも美味しそう

・活性化につながる良い取組

まん中広場

実施日時 ９月スタート

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」



ふらっと大門・丸之内

まんなかランチひろばの今後の開催予定

１０月９日（水）、１１月２７日（水）、１２月１１日（水）、１２月２５日（水）

※１０月第４、１１月第２水曜日を除く

１０月９日の出店者

そらなな

モーリーモコ

iBroom Kitchen

スリーブリッジエンターテイメント

鹿肉料理シカヤマ

毎月第２・第４水曜日は
まん中広場で

楽しいランチタイムを
お過ごしください♪

１１月２７日以降の出店者も、決定次第、公式ＳＮＳで発信！

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」



実施日時

令和６年１０月１６日（水）～１１月１５日（金）

平 日：１１：００～１８：００
土日祝：１０：００～１６：００

実験エリア実施場所

１か月間、お城前公園に居心地が良く、多様な楽しみ方ができる空間を創出

お城前公園（津商工会館前）

公園空間活用実験

ふらっと大門・丸之内＠お城前公園の概要
エリアプラットフォーム

「大門・丸之内 未来のまちづくり」

「憩いスペース」と自由な公園空間の
利活用について、個人・団体・事業
者等に自由な発想で活用いただく
「利活用スペース」に分ける

キッチンカーや出店ブースを配置。
お城前公園全体を、イス・テーブル
などで飲食が楽しめる
屋外型カフェテラスのような
居心地の良い「憩いスペース」に



憩いスペースの申込状況

出 店 者

合計４５店舗から申込
内訳
キッチンカー ２４店舗
出店ブース ２１店舗

１日平均
８店舗出店

R6.10.1時点

現在も募集中！

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」



利活用スペースの申込状況

【利活用内容】

２９団体から申込

レクリエーション
スポーツ体験
運動指導
フリーマーケット
観光ガイド
ミニ四駆走行
健康チェック
車両展示
ドローンシミュレーション
工作・音楽体験
屋外演奏会
防災・防犯啓発・体験 など

R6.10.1時点

ドキドキ！？おかしなシロモチくん
【実施主体】
三重県立津西高等学校

【企画内容】
ねんどでシロモチくんをつくろう！他にも、津城・高虎ぬりえ、
紙芝居、特産品販売など様々なイベントを企画！

ヴィアティン三重女子バレーボールチーム選手と
一緒に簡易バレーでリフレッシュ！

【実施主体】
ヴィアティン三重女子バレーボールクラブ

【企画内容】
バレーボールを気軽に体験！お仕事の合間にリフレッシュ！
ホームゲームの招待チケットも配布予定！

橋北中学校吹奏楽部
【実施主体】
津市立橋北中学校吹奏楽部

【企画内容】
屋外演奏会を行います。新チームでの初のコンサートです!
ぜひお越しください!

申込者

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」

現在も募集中！

利活用者
【利活用の例】

11/2（土）

11/1（金）・15（金）

11/９（土）



公式ホームページを開設

エリアプラットフォーム
の概要や構成員等の情報
などを掲載

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」

大門・丸之内地区の情報発信のベースとなるホームページを
令和６年１０月１日（火）に公開

公式SNSアカウント
（LINEとInstagram）と
連携し、リアルタイムな
情報を発信

社会実験・イベント等
まちづくりに関する
新着ニュースを随時更新

大門・丸之内地区の
様々な情報を
確認できます！



公式ホームページの特徴・コンセプト
エリアプラットフォーム

「大門・丸之内 未来のまちづくり」

スタイリッシュな写真を活かしたデザイン
と情緒的な文章で構成

使用する写真は、大門に拠点を構える
若手写真家が撮影し、より暮らしが
感じられる温度感や世界観をイメージ

ホームページURL↓

https://daimaruapf.jp/ 



公式ホームページと連携した情報発信

エリアプラットフォーム公式SNSである、LINE及びInstagramを活用して地区内
における魅力情報や取組の情報発信を実施 ホームページと連携

エリアプラットフォーム公式LINE エリアプラットフォーム公式Instagram

地区内のイベント
情報等を掲載。

実証実験等の主要
事業については
メッセージで周知

地区内のイベント情報
等の他にも、

まちのにぎわいの様子
などを写真や動画でリ
アルタイムに発信

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」



問い合わせ

エリアプラットフォーム
「大門・丸之内 未来のまちづくり」事務局

都市計画部都市政策課
商工観光部商業振興労政課
ＴＥＬ ：059-229-3183
ＦＡＸ ：059-229-3336
E‐Mail：daimon.marunouchi@gmail.com
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