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問い合わせ　教委生涯学習課
　229－3248　　229－3257
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本 に出会えるまちで賞こどもの部 一般の部

「かえるのけろちゃん」
庄山千代里さん（倭小１年生）

「おなかの中から」
平澤響生さん（草生小４年生）

「ぶんぼうぐたちのやすみじかん」
福島義人さん（西が丘小３年生）

「椋の木さん」
学童保育芸濃ＫＩＤＳ
 
「かえでちゃんとふしぎなき」
東海さとみさん

　10月17日に第３回津市手づくり絵本コンクールの審査会を開催しました。178点の
応募があり、11作品が入賞しました。受賞者の皆さんは次のとおりです。
　市長賞の受賞作品は製本し、来年２月ごろから市内の各図書館でご覧いただけます。

津市手づくり絵本コンクール津市手づくり絵本コンクール津市手づくり絵本コンクール

「シャボンだまにのって」
田嶋誠司さん（豊が丘小１年生）

「パールちゃんとお月さま」
田窪紗代子さん（三重大学教育
学部附属中３年生）

「はじまり」
菊山慎二さん（三重大学教育
学部附属中３年生）

「海のおやつや（A marine
candy store）」
沓沢佐知子さん

「すてきなおくりもの」
黒川良子さん

「うさぎと私の四方山話２」
たなかまちこさん
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問い合わせ　市民税課
　229－3128　　229－3331

問い合わせ　産業政策振興課津市産業振興センター　　236－3355　　236－3356

問い合わせ　市民課
　229－3143　　221－1173階段市
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税務総合窓口

税務総合窓口を開設
12月３日（月）から 来年１月４日（金）から

市民課窓口業務を委託
　税務総合窓口を開設し、株式会社エヌ・ティ・
ティマーケティングアクトに委託します。
■業務内容
　●各種市税に関する証明書の受け付け・交付
　●各種市税に係る収納業務
　●原動機付自転車、農耕作業用小型特殊自動車
　　などの登録・廃車の受け付け
　●自動車臨時運行許可の受け付け
■業務場所
　本庁舎２階市民税課隣

　市民課の窓口業務を富士ゼロックスシステム
サービス株式会社に委託します。
■業務内容
　●申請書などの記載案内
　●各種証明書の受け付け・交付
　　※市税に関する各種証明書もこれまでどおり
　　　交付します。
■業務場所
　変更はありません（本庁舎１階市民課）

個人情報の保護
　津市と受託業者が個人情報の取り扱いの重要
性を十分認識し、保護対策に万全を期します。

窓口業務を委託します

創業・ビジネス交流会  in津
見つける、新たな出会い。広げる、ビジネスの輪。

　よりよいサービスの提供と事務の効率化のため、本庁にある市民税課・
資産税課・収税課と、市民課の窓口業務を民間会社に委託します。

　経営や創業について、一人で悩んでいませんか。
同業種、異業種の、同じ経営者・創業志望者の立
場にある人との出会いが、あなたの悩みを解決
し、新たなビジネスの種になるかもしれません。
　さまざまな人との出会いを通じて、ビジネスの
輪を広げましょう。
と　き　12月16日（日）13時30分～16時30分
ところ　津センターパレス地下１階市民オープン
　ステージ
内　容　
　第１部…基調講演、プレゼンテーション大会
　第２部…交流会、ブース展示による事業紹介
対　象　新たな出会いを求める経営者・創業志望

　者（市外からの参加も可）
定　員　抽選200人（うちプレゼンテーション大
　会への参加は10人、ブース展示は20人）
参加費　500円
申し込み　産業政策振興課にある申込用紙に必要
　事項を記入し、ファクスまたはＥメールで産業
　政策振興課津市産業振興センター（　info@ipc.
　city.tsu.mie.jp）へ
※申込用紙は津市産業振興センターホームページ
　からもダウンロードできます。
締め切り　プレゼンテーション大会・ブース展示
　…12月５日（水）17時必着

▲

一般参加…12月12
　日（水）17時必着

ミナツドエミナツドエ
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　発達障がい者や難治性疾患患者の雇用を促進
し、職業生活上の課題を把握するため、発達障
がい者や難治性疾患患者を新たに雇用し、職場
で配慮が必要なことや課題を報告する事業主に
助成金を支給しています。
対象事業主
　雇用保険の適用事業主で、発達障がい者や難
治性疾患患者をハローワークの紹介により雇い
入れ、管轄労働局長に雇用管理に関する報告を
する事業主。ただし、ハローワークの紹介以前に
雇用を予約している場合は、対象になりません。
助成額
　中小企業以外の事業主50万円、中小企業の事
業主135万円（短時間労働者の場合は、中小企業

以外の事業主30万円、中小企業の事業主90万円）
対象労働者
■発達障害者雇用開発助成金
　発達障がい者（身体障がい者、知的障がい者、
　精神障がい者は除く）
　※医師の診断書で確認します。
■難治性疾患患者雇用開発助成金
　次のいずれかの難治性疾患がある人
　●難治性疾患克服研究事業の対象疾患（平成
　　22年4月現在130疾患）
　●進行性筋萎縮症（筋ジストロフィー）
　※都道府県知事が交付する特定疾患医療受給
　　者証または特定疾患登録者証、医師の診断
　　書で確認します。

問い合わせ　商業労政振興課　　229－3114　　229－3335

雇用支援制度の活用を 　厚生労働省では、従業員を新たに雇うとき
に、さまざまな支援をしています。支援制度を
活用し、一人でも多くの雇用をお願いします。
　詳しくは、三重労働局職業対策課（　226－
2306）、またはハローワーク津（　228－9161）へ

■発達障がい者や難治性疾患患者
　の雇用促進のために
Ⅱ

　中勢バイパスの納所町交差点の立体化工事が完
成します。
　伊勢自動車道津インターチェンジにつながる主
要地方道津芸濃大山田線と、中勢バイパスが交差
する納所町交差点が立体化されることで、交差点
での交通渋滞が緩和され、中勢バイパスを利用し
た車移動がよりスムーズになります。
　今後も、市内の中勢バイパスが早期に開通でき
るよう、引き続き工事を進めていきますので、ご
理解とご協力をお願いします。

　農業を始めて間がない人に、農業経営などの相
談に応じる「一次産業新規就業専門サポーター
（農業部門）」を派遣します。
対　象　次の全てに該当する人
●市内に在住し、市内で独立自営して農業経営を
　行っている人
●原則、50歳未満の人
●就農後５年未満の人
支援内容
●作物栽培、経営管理に関する助言や指導
●営農定着に向けた相
　談対応
申し込み　農林水産政
　策課または各総合支
　所地域振興課へ
　※申込用紙は津市ホ
　　ームページからも
　　ダウンロードでき
　　ます。

問い合わせ　事業調整室
　229－3134　　229－3345

問い合わせ　農林水産政策課
　229－3171　　229－3168

一般国道23号中勢バイパス
納所町交差点立体化完成

一次産業新規就業専門サポーター
（農業部門）を派遣

12月９日（日）15時開通

事業主の皆さんへ

津市役所津市役所

安濃川
西郊中学校
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○料金の記載のないものは無料
○受付時間　原則として土・日曜日、祝・休日を除く8時30分～17時15分

　電話番号　　ファクス　　Ｅメール市からのお知らせ市からのお知らせ
記号の見方

芸濃総合文化センター
　265－6000　　265－6003

トレーニングルームの
ご利用を 議会事務局

　229－3222　　229－3337

平成24年
第4回津市議会定例会

中央保健センター
　229－3164　　229－3287

こころの健康電話相談

お知らせ

　食欲の秋の体重管理に、ラン
ニングマシンや自転車型トレー
ニング器具などで心地よい汗を
流しませんか。 
利用時間　９時～21時30分（年
　末年始を除く）
費　用　1回200円、1カ月1,000
　円、1年8,000円のいずれか
持ち物　室内用トレーニングシ
　ューズ

　ぜひ傍聴してください。
と　き　いずれも10時～
●本会議…11月27日（火）、12
　月４日（火）・５日（水）・６日
　（木）・７日（金）・20日（木）
●常任委員会…12月11日（火）建
　設水道、12日（水）教育厚生、
　13日（木）経済環境、14日（金）
　総務財政
ところ　津市議会議場または委
　員会室
※日程などは変更になる場合が
　あります。
※議会の模様をインターネット
　上で配信している他、ケーブ
　ルテレビ津市行政情報番組で
　も録画放送を行っています。

　詳しくは津市議会ホームペー

ジまたは議会事務局でご確認く
ださい。

　一人で悩まずに、まずご相談
ください。
と　き　11月23日（金・祝）10時
　～16時
内　容　仕事や家庭、子育てな
　どで気分が落ち込んだり、こ
　ころの健康について悩んだり
　している人とその家族の相談
　に、電話で保健師などが応じ
　ます。
相談電話　229－3164

津市議会│

　任期満了に伴う津市農業委員
会委員選挙が、市内61カ所の
投票所で実施され、同日に開票
されます。なお、各選挙区で立
候補者数が定数以下の場合は投
開票は行いません。
投票できる人　各地域の津市農
　業委員会委員選挙人名簿に登
　載されている人
告示日　11月25日（日）

■選挙区、定数および期日前投票所の場所

※投票日当日に投票所に行けな
い場合は、11月26日（月）～12
月１日（土）８時30分～20時に
期日前投票ができます。

問い合わせ　選挙管理委員会　　229－3236　　229－3338

津市農業委員会委員選挙 投票日　12月2日㈰7時～19時

第１選挙区

第２選挙区

第３選挙区

４人

４人

３人

第４選挙区
第５選挙区
第６選挙区
第７選挙区
第８選挙区
第９選挙区
第10選挙区
第11選挙区

６人
３人
４人
２人
４人
３人
３人
４人

第２～11選挙区の区域以
外の区域

市本庁舎８階大会議室Ａ

市久居庁舎4階多目的室
市河芸庁舎1階防災研修室
市芸濃庁舎2階防災会議室
市美里庁舎1階会議室
市安濃庁舎2階会議室1・2
市一志庁舎1階住民活動室
市白山庁舎2階203会議室
市美杉庁舎2階第3会議室

選挙すべき
委員の数選挙の区域選挙区名 期日前投票所の場所

高野尾・大里・一身田・白
塚・栗真出張所の所管区域

藤水・高茶屋・雲出出張所、
香良洲総合支所の所管区域

久居総合支所の所管区域
河芸総合支所の所管区域
芸濃総合支所の所管区域
美里総合支所の所管区域
安濃総合支所の所管区域
一志総合支所の所管区域
白山総合支所の所管区域
美杉総合支所の所管区域
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市政へのご意見・ご要望は…対話連携推進室　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

安濃津奏鼓　和太鼓が奏
でる迫力の音律空間

中央保健センター
　229－3310　　229－3287

12月の献血（400ml）
環境政策課
　229－3212　　229－3354
津市市民エコ活動センター
　・　237－1185

えこえこバザールイベント

　献血を実施します。皆さんの
ご協力をお願いします。
とき　12月６日（木）13時～14時
ところ　市芸濃庁舎
対　象　男性17～69歳、女性18
　～69歳で男女とも体重が50㎏
　以上の人
※65歳以上の人は、　60～64歳
　の間に献血経験のある人

と　き　11月24日（土）12時ご
　ろ～、13時ごろ～、14時ごろ～
ところ　津市モーターボート競
　走場ツッキードーム
出　演　津打の会、美里龍神太鼓
観覧料　100円（入場料）

と　き　12月２日（日）10時30
　分～15時　※台風のため９月
　30日から延期されました
ところ　西部クリーンセンター
　１階
内　容　手作り作品・不用品・
　県産小麦パン・地元農産物の
　販売、刃物研ぎ美里龍神太鼓

　歴史健康ウオークの第３回目は、白山郷土資
料館やシラサギ伝説ゆかりの倭白山比咩神社な
どを巡り、猪の倉温泉にゴールするコースです。
　主なポイントでは、白山道しるべの会の皆さ
んによるガイドがあるほか、スタート受け付け
先着300人には、猪汁と白山コース限定のシロ
モチくんオリジナル缶バッジをプレゼントしま
す。また、参加者全員に猪の倉温泉入浴割引券
を配布します。ウオークの後は温泉をお楽しみ
ください。
　事前申し込みは不要です。
送迎バス（無料）　８時30分から９時45分に猪

　の倉温泉無料送迎バス乗り場から近鉄榊原温
　泉口駅前まで約15分間隔で運行。ゴール後
　も運行します。
※車でお越しの場合は、猪の倉温泉駐車場に駐
　車してください。
コース　近鉄榊原温泉口駅前→紀貫之の墓→白
　山郷土資料館→信蓮寺→倭白山比咩神社→成
　願寺→猪の倉温泉　※所要時間は約３時間で
　す。途中から岩屋大師などに向かう山道あり
　の約２㎞を加えた健脚向けコースもあります。
　（所要時間は合計4時間程度）
費　用　無料
※各自のペースで自由にウオーキングを楽しん
　でください。
※詳しくは、文化振興課、教委生涯学習課、本
　庁舎１階ロビー、各総合支所地域振興課など
　にあるパンフレットをご覧ください。また、
　津市ホームページでも詳しい情報をご覧いた
　だけます。

シラサギ伝説の郷・白山を訪ねて（約8.5㎞）
歴史健康ウオーク③（白山コース） 問い合わせ　文化振興課

　229－3250　　229－3247

しん　れん

やまと　しら　やま　 ひ　　め

しし　じる

じょう

がん　 じ

倭白山比咩神社倭白山比咩神社

と　き　12月2日（日）９時～10時受け付け　※雨天決行・荒天中止
ところ　近鉄榊原温泉口駅前集合
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　電話番号　　ファクス　　Ｅメール市からのお知らせ市からのお知らせ 記号の見方
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津市行政情報チャンネル・ケーブルテレビ　デジタル123ch（アナログ６ch）
まるっと津ガイド・プラザ津

津市情報マップ

まるっと津ガイド・プラザ津　毎日６時～24時
※プラザ津は、８時・14時・20時から2時間放送
三重テレビ放送

ＦＭ三重
津市情報マップ　毎週水曜日17時30分～17時35分

つ いいと、ツイート！
旬感☆みえ～MY CITY MY TOWN～　
つ いいと、ツイート！　毎月第４日曜日９時～９時15分
旬感☆みえ～MY CITY MY TOWN～　年６回放送予定　

　津市では、市民の皆さ
んの活動、地域のできご
と、市役所からのお知ら
せなど、さまざまな話題
をテレビ、ラジオなどで
お届けしています。ぜ
ひ、ご視聴ください。

教委美杉事務所
　272－8092　　272－8090

美杉人権を考えるつどい

男女共同参画室
　229－3103　　229－3366

第２次津市男女共同参画基本
計画（案）パブリックコメント

危機管理課
　229－3281　　223－6247

津市地域防災計画（修正案）
パブリックコメント

教委教育研究支援課
　229－3243　　229－3332

平成25年度市立幼稚園
3歳児再募集（二次募集）

イベント

市民税課
　229－3130　　229－3331

臨時職員（短期）

スポーツ振興課
　229－3254　　229－3247

津市スポーツ教室

募　集

と　き　12月９日（日）13時30
　分～
ところ　美杉総合開発センター
　大集会場
内　容　小・中学生の人権作文
　発表、大湾昇さん（徳島県同和
　対象地区青少年連絡協議会「止
　揚の会」事務局）による講演

　任用期間、業務内容、勤務場所等
の詳細は、面談時に説明します。
任用期間　来年１月10日（木）～
　３月29日（金）８時30分～17
　時15分　※土・日曜日、祝日
　を除く
業務内容　書類整理、申告相談
　の補助など
定　員　10人程度　※面談の上、
　決定
賃　金　日額5,930円（通勤手当
　は別途支給、駐車場なし）
申し込み　直接または電話で市
　民税課へ
申込期間　11月20日（火）～26
　日（月）

　津市地域防災計画（風水害等対
策編・震災対策編・津波対策編・
資料編）の修正案に対するパブ
リックコメントを募集します。
募集期間　11月19日（月）～12
　月18日（火）必着
閲覧場所　危機管理課、総務課
　情報公開室、各総合支所地域
　振興課、津市ホームページ
提出方法　直接または郵送、フ
　ァクス、Ｅメールで危機管理課
　（〒514－8611 住所不要、　229
　－3281@city.tsu.lg.jp）へ

募集期間　11月19日（月）～12
　月18日（火）必着
閲覧場所　男女共同参画室、総
　務課情報公開室、各総合支所
　地域振興課（生活課）、津市ホ
　ームページ
提出方法　直接または郵送、ファ
　クス、Ｅメールで男女共同参画
　室（〒514－8611 住所不要、　
　229－ 3103@city.tsu.lg.jp）へ

■アクアスイミング教室
と　き　来年１月11日～３月１
　日の毎週金曜日10時～11時（全

　8回）
定　員　抽選30人　　　
受講料　3,500円（傷害保険料を
　含む）
■健康水泳教室冬のコース
と　き　来年１月10日～３月14
　日の毎週木曜日10時～11時30
　分（全10回）
定　員　抽選50人
受講料　5,500円（傷害保険料を
　含む）
●いずれも
ところ　津市民プール
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の人
申し込み　スポーツ振興課、津
　市体育館、津市民プール、各
　総合支所地域振興課にある所
　定の用紙に必要事項を記入し、
　直接またはフ
　ァクスで提出
締め切り　11月
　28日（水）

　定員に満たない市立幼稚園を
対象に募集を行います。３歳児
保育実施地域外からの申し込み
も可能です。定員を超えた場合
は抽選により決定します。
受付期間　12月３日（月）～７日
　（金）
申し込み　専用申込用紙を直接、
　教委教育研究支援課へ
※４・５歳児については、各幼
　稚園へお問い合わせください。
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市政へのご意見・ご要望は…対話連携推進室　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

　津市まん中老人福祉センター
は、高齢者の皆さんに健康で明
るい生活を送ってもらうための
施設です。健康づくりや教養を
高める場、レクリエーションや
仲間づくりの場などにご利用く
ださい。

片田公民館
　・　237－1513

公民館教養講座　親子ク
リスマスケーキ作り教室

高齢福祉課
　229－3156　　229－3334

生活・介護支援サポーター
養成講座

こども総合支援室
　229－3284　　229－3334

子どもに寄り添う
“食育サポーター”

橋北公民館
　227－1738　　222－2526

公民館教養講座
クリスマス親子パン教室

子ども

　地域包括支援センターでは、
地域での高齢者のサポートや見
守りネットワークなどの担い手
として、また、地域包括支援セ
ンターのサポート役として、地
域の高齢者の生活ニーズに応え
る仕組み作りを進めるため、生
活・介護支援サポーター養成講
座を実施しています。
　福祉・介護に関する一定の知識
や技術について、おおむね20時
間程度の講義や実習の後、高齢者
などが住み慣れた地域でひとり
暮らしになっても安心して自立
した生活を送ることができるよ
う、地域包括支援センターととも
に、生活・介護支援サポーター
として活動していただきます。
　養成講座の日時・場所・講義
の内容など、詳しくは、お住ま
いの地域の地域包括支援セン
ターにお問い合わせください。

　子どもたちが五感を使って料
理することを通じ、地域の食文
化に触れたり季節を感じたりし
ながら、豊かな心や生活の知恵
と生活習慣を培う力を身に付
け、自尊感情を育てるサポート
をしませんか。
活動内容
●定期的に開催する勉強会への
　参加
●子どもを対象とした料理教室
　でのサポート
●食に関する情報発信
●説明会を開催
と　き　12月3日（月）10時～12時
ところ　市本庁舎8階大会議室B
申し込み　電話でこども総合支
　援室へ
締め切り　11月29日（木）

と　き　12月15日（土）９時30
　分～12時
ところ　片田公民館
内　容　クリスマスケーキ作り
対　象　市内に在住・在学の小
　学生と保護者
定　員　先着８組
受講料　１組300円
材料費　１個800円（箱代を含む）
申し込み　直接片田公民館へ
申込期間　12月５日（水）～10日
　（月）

と　き　12月23日（日・祝）９時
　30分～12時
ところ　橋北公民館
内　容　クリスマスツリーの形
　のパン作り
対　象　小学生と保護者
定　員　抽選15組
受講料　１組300円（保護者１人
　と小学生１人で１組。１人増
　えるごとに300円追加）
材料費　１組450円（１人増えて
　も同じ）
申し込み　往復はがきに講座名、
　郵便番号、住所、全ての参加
　者氏名、小学生は学年、電話
　番号を記入し、橋北公民館（〒
　514－0009 羽
　所町700 アス
　ト津４階）へ　
締め切り　12月
　７日（金）必着

問い合わせ
津市まん中老人福祉センター
　222－5350　　222－5351

高齢者の皆さんが自由に集い 楽しく過ごせる

津市まん中老人福祉センター

ご利用ください

ところ　津センターパレス３階
開館時間　月～土曜日９時～17
　時（祝・休日、年末年始を除く）
対　象　市内に在住の60歳以上
　の人
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　電話番号　　ファクス　　Ｅメール市からのお知らせ市からのお知らせ 記号の見方

平成25年度固定資産税（償却資産）の申告のお知らせ
問い合わせ　資産税課　　229－3132　　229－3331

　土地、家屋以外の事業の用に供することのでき
る有形の固定資産で、法人税法または所得税法の
規定による所得の計算上、減価償却の対象となる
資産をいいます。
　ただし、次の資産は固定資産税上、償却資産の
対象となりません。
●自動車税・軽自動車税の課税客体
●耐用年数１年未満の資産
●取得価額が10万円未満の資産で、法人税法等
　の規定により一時に損金算入されたもの（少額
　償却資産）
●取得価額が20万円未満の資産で、法人税法等
　の規定により３年間で一括して均等償却するも
　の（一括償却資産）
課税対象となる償却資産の例（業種別抜粋）

　津市では、固定資産税（償却資産）の申告に
ｅＬＴＡＸを導入していますので、自宅やオ
フィスからインターネットを利用して申告で
きます。
　利用には、事前に届け出が必要ですので、
詳しくはｅＬＴＡＸホームページをご覧くだ
さい。

　法人や個人が事業を営むために所有している構
築物、機械、器具、備品などを償却資産といい、
土地や家屋と同じく固定資産税が課税されます。
　平成25年１月１日現在、市内に償却資産を所
有する人は、多少にかかわらず申告してくださ
い。申告書などは、12月上旬に発送予定です。
申告書が届かない場合はご連絡ください。

　来年１月31日（木）までに資産税課または同課
久居分室、各総合支所市民福祉課へ
※提出期限間近になると窓口が混雑します。申告
　書の書き方が分からない場合は、下記の書類と
　印鑑を持参して、早めに資産税課へご相談くだ
　さい。
●市から送付した償却資産申告書
●確定申告書
●固定資産台帳など減価償却資産の明細の分かる
　書類
※申告がない場合は、条例に基づき10万円以下
　の過料が科されることがあります。また、償却
　資産の訪問調査や帳簿確認調査を行っています。
　申告誤りなどがあった場合は、現年度を含め最
　大５年度分の修正申告を求めています。

償却資産とは

申告書の提出

eLTAX（エルタックス）による
電子申告ができます

共通

小売店

飲食店

理・美容業

駐車場

工場

建設業

ガソリンスタンド

農業・漁業

舗装路面、外構、看板、パソコン、コピ
ー機、レジスター

償却資産業種

商品陳列用家具、冷蔵庫、冷凍庫

接客用家具、厨房設備、カラオケセット、
冷蔵庫、冷凍庫

ちゅう ぼう

理容および美容機器、サインポール、テ
レビ

駐車装置、照明などの電気設備

旋盤、金型、プレス機器、洗浄給水設備、
溶接機

パワーショベル、ポータブル発電機

給油配管設備、洗車機、独立したキャノ
ピー

農業用機械、農業用器具、漁船
エルタックス│
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12月の主な催し 　有料　　整理券が必要
　開催時間　　場所　　問い合わせ　　電話番号

記号の見方

12月の開催日程12月の開催日程
問い合わせ　競艇事業課　　224－5106　　224－9944

美里人権フェスティバル　　13：00
～16：00　　美里文化センター　　
教委美里事務所　　279－8121

歴史健康ウオーク③白山コース　　
９：00～　　近鉄榊原温泉口駅前集
合　　文化振興課　　229－3250
えこえこバザール　　10：30～15：
00　　西部クリーンセンター１階
　津市市民エコ活動センター　　
237－1185

映画鑑賞会　　14：00～　　津図書
館２階視聴覚室　　同図書館　　
229－3321

住宅防火防災推進シンポジウム　　

13：30～16：00　　白山総合文化セン
ター　　予防課　　254－0354

津市男女共同参画フォーラムわあむ
津　　　10：00～16：35　　津リー
ジョンプラザ　　男女共同参画室　
　229－3103
人権を考える市民のつどい　　13：
30～16：00　　白山総合文化セン
ター　　白山市民会館　　262－
7026

安濃人権フェスティバル　　13：00
～15：20　　サンヒルズ安濃　　教
委安濃事務所　　268－5519
美杉人権を考えるつどい　　13：30
～　　美杉総合開発センター　　教
委美杉事務所　　272－8092

おはなし会スペシャル　　14：30～
15：30　　久居ふるさと文学館　　
同文学館　　254－0011

えほんカーニバル　　15：00～16：
00　　久居ふるさと文学館　　同
文学館　　254－0011

津市青少年文化芸術祭　　10：00～
16：00　　津リージョンプラザ　　
文化振興課　　229－3250

バドミントン（8面）
卓球（18台）
バレーボール（3面）※ソフトバレー可

卓球（5台）

卓球（2台）

バドミントン、ソフトバレー（アリーナ）、
卓球（剣道場）
ソフトバレー
バドミントン

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン
卓球

津市体育館　　225－3171
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

久居体育館内卓球室　　255－6081
（9時～12時、13時～17時、18時～21時）

河芸体育館　　245－3191
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

芸濃総合文化センター　　265－6000
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

美里体育館　　279－8123
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

安濃中央総合公園内体育館　　268－0100
（9時～21時30分）

白山体育館　　262－4363
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

香良洲体育館　　292－2498
（9時～12時、13時～17時）

一志体育館　　293－5688
（9時～12時、13時～17時、18時～21時）

3日㈪、13日㈭、18日㈫、26日㈬
6日㈭、11日㈫、17日㈪
12日㈬、20日㈭、25日㈫

毎日（大会等により一般公開を中止する場合があります）

毎日（大会等により一般公開を中止する場合があります）

4日㈫、11日㈫、18日㈫、25日㈫

11日㈫
21日㈮

5日㈬、12日㈬、19日㈬、26日㈬

3日㈪

8日㈯、16日㈰、22日㈯

10日㈪
17日㈪

■施設の内容（予約方法、使用可能種目、使用料など）について詳しくは各施設へ直接お問い合わせください。また、津市ホームページでスポーツ
　イベントの予定や施設の利用（予約）状況が確認できます。

12月のスポーツ施設一般公開（個人使用）

12月の納期
固定資産税・都市計画税

（第3期）
お忘れなく。納付は便利な口座振替を
ご利用ください。

31302928272625242322212019181716151413121110987654321
月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土

本場
場外
早朝

昼

夜

12月
スタンド

津インクル

1日（土）

2日（日）

8日（土）

19日（水）

9日（日）

23日（日・祝）

15日（土）

2日（日）・16日（日）

3日（月）

GⅠ大村賞金女王決定戦競走 SG住之江賞金王決定戦競走

GⅡ津モーターボート大賞

休
館
日

ツッキーカップ津グランプリシリーズ第6戦

多摩川 津グランプリシリーズ第6戦児島 常滑GⅡ津モーターボート大賞 平和島

芦屋 徳山

江戸川 ツッキーカップ 多摩川

福岡 大村オール女子 GⅠ大村賞金女王決定戦競走

GⅢ尼崎新鋭リーグ

SG住之江賞金王決定戦競走 浜名湖 下関常滑 常滑

GⅡMB丸亀 若松 蒲郡 若松 蒲郡 桐生

桐生 丸亀 蒲郡 丸亀 若松 蒲郡
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記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着みんなの情報掲示板

お知らせ
みんなの
情報掲示板 10月1日現在

火災件数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　うち住宅火災・・・・・・・・・・・・・
救急出動数・・・・
交通事故数・・・・・・・・・
　死亡者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　負傷者数・・・・・・・・・

12件（88件）
4件（27件）

1,127件（10,188件）
822件（7,279件）

1人（4人）
167人（1,547人）

世帯数・・・・

人　口・・・・・・
　
　男性・・・・・・
　女性・・・・・・

121,368世帯
（前月比30世帯増）

287,068人
（前月比76人減）

139,097人
147,971人

市民の動き
９月分

（平成24年累計）

悲しい数字

　自賠責保険・共済の期限は
　切れていませんか
　自賠責保険・共済は、原動機
付自転車を含む全ての自動車に
加入が義務付けられており、未
加入での運行は法令違反になり
ます。四輪車はもちろん、車検
制度のない250cc以下のバイク
は、有効期限切れや掛け忘れに
ご注意ください。
　三重運輸支局（　238－1281）

　歩いて歩いてげいのうまちづ
　くり＆クリーンウオーキング
　11月24日（土）８時30分～　　
芸濃総合文化センター集合　　
芸濃総合文化センターを起点と
したウオーキング（往復約７㎞）
　100円（保険代等）
　芸濃保健福祉センター内団体
支援室（　265－4890）

　知的障がい者との交流会（無料）
　イベントを通じて交流を深め
てみませんか。
　11月25日（日）9時45分～14
時30分　※小雨決行　　お城西
公園　　演奏やショー、展示、
バザーなど
　同交流会実行委員会（　272－
4554、　229－1382）

　ＪＡ三重中央郷土資料館
　７周年イベント
　「交通」～人と人、人と物とをつ
なぐ道～をテーマに開催します。
　12月８日（土）10時～15時　
　ＪＡ三重中央郷土資料館（一
志町高野）　　昔の「交通」にま
つわる特別展示、蚕の飼育、昔
の遊び体験や餅つき大会
　ＪＡ三重中央企画広報課（　
293－5000）

　フリスビードッグ日本一決定戦
　Japan Final 2012 IN 三重津
　11月23日（金・祝）～25日（日）
9時～17時　　中勢グリーンパー
ク　　全国の予選を勝ち抜いた
フリスビードッグの上位チーム
による競技
　日本フリスビードッグ協会（　
025－280－1256）

　かわげウオークラリー大会
　12月９日（日）８時10分～12
時30分　　河芸体育館前集合　
　市内に在住・在勤・在学の人
　100円（保険代含む）
　かわげスポーツクラブ（河芸体
育館内、　090－5628－7302）へ

　森林の講座
　山の恵みでリースづくり
　12月1日（土）10時～12時30分
（9時45分～受け付け）　　津市
青少年野外活動センター（神戸）
　小学生以上（小学生は保護者
同伴）　　　20人
　11月27日（火）までに住所、氏
名、年齢、電話番号をファクスま
たはＥメールで県津事務所林業
振興課（　246－7866、　kitamm
00@pref.mie.jp）へ

　同課（　223－5091）

　津市シルバー人材センター
　入会説明会
　①12月5日（水）②12月12日（水）、
いずれも13時～14時30分　　
①同センター本部（三重町津興）
②久居総合福祉会館
　①同センター本部（　224－4123）
②同センター久居支部（　256－
2208）

　クリスマスの離乳食
　12月9日（日）10時～12時　　
高田短期大学調理実習室（一身田
豊野）　　生後９～11カ月の子ど
もの母親（参加は母親のみ）　　
　20人　　400円（材料代）
　11月26日（月）9時から講座名
「離乳食」、住所、氏名、電話番
号をＥメールで同大学育児文化
研究センター（　
ikubunkouza@
takada－jc.ac.
jp）へ
　同大学（　232
－2310）

　パパのベビーマッサージ
　12月9日（日）①午前の部10時
～11時30分②午後の部13時30
分～15時　　高田短期大学育児
文化室　　生後３～10カ月の子
どもと父親（初めての人を優先）
　　各20組　　400円（マッサー
ジ用オイル代）
　11月26日（月）9時から講座名
「ベビーマッサージ」、希望の部
（①または②）、住所、子どもと
保護者の氏名、電話番号をＥ
メールで同大学育児文化研究セ
ンター（　ikubunkouza@takada
－jc.ac.jp）へ
　同大学（　232－2310）

お知らせ

イベント

募集
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　費用　　申し込み　　問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ホームページ　

４日㈫
13時～16時

津センターパレス
３階社会福祉協議会
内

市美里庁舎
２階会議室４

中央市民館
１階相談室ほか

久居総合福祉会館
２階談話室

５日㈬
11時～14時

芸濃福祉センター
相談室

４日㈫
13時30分～15時

サンデルタ香良洲
相談室

６日㈭
９時～11時30分

河芸ほほえみセンタ
ー２階福祉団体活動
支援室

６日㈭
13時30分～15時

グリーンハウス美杉
２階小研修室

７日㈮
９時～12時

市一志庁舎
２階会議室１

20日㈭
13時～16時（受け付
けは15時まで）

３日㈪
９時30分～11時30分
４日㈫
９時30分～11時30分
４日㈫
９時30分～11時30分

白山市民会館
１階教養娯楽室

６日㈭
９時30分～11時30分

市安濃庁舎
２階会議室

とき（12月） ところ

４日㈫
９時～12時

６日㈭
13時30分～15時

10日㈪
13時～16時

アスト津
４階会議室３

14日㈮
９時～12時

河芸ほほえみセンター
２階ケース会議室

21日㈮
９時～12時

とことめの里一志
会議室

グリーンハウス美杉
２階小研修室

ポルタひさい
３階多目的研修室Ｃ

とき（12月） ところ

　一人親家庭ボウリング大会
　12月2日（日）13時30分～　　
久居ボウリングセンター（久居井
戸山町）　　市内の一人親家庭
　１人500円
　11月25日（日）までに津市母子
寡婦福祉会（　223－2085、月曜
休館）へ

　三重中央医療センター附属
　三重中央看護学校
　平成25年度一般入学試験の受
験生を募集します。
　来年１月17日（木）
　12月11日（火）から来年１月９
日（水）17時までに、願書を同校
へ　※募集要項・願書の請求は、電
話またはファクス、Ｅメールで「一
般入試募集要項請求」と明記し、
住所、氏名、電話番号を同校（　
259－1177、　259－1170、　
miechuo@ztv.ne.jp）へ

　不要になったイルミネーショ
　ンの提供を
　栄町公園内の樹木をイルミネー
ションで彩ります。家庭で飾ら
なくなったイルミネーションが
あれば譲ってください。
　津駅前ストリート倶楽部（　
090－3385－4418）

　認知症予防教室
　12月７日（金）10時～11時30
分　　津センターパレス地下１
階研修室　　手作りクリスマス
リースと手描きカレンダー作り
　市内に在住の60歳以上の人　
　　20人　　１人100円
　11月22日（木）から津市社会福
祉協議会津支部（　213－7111）へ

　転倒予防教室
　12月20日（木）10時～11時30
分　　津センターパレス地下１
階市民オープンステージ　　転

ばない体づくりについての講話
と健康体操　　市内に在住の60
歳以上の人　　　80人
　12月６日（木）から津市社会福
祉協議会津支部（　213－7111）へ

　薬を知る講演会
　12月9日（日）10時～12時　　
津リージョンプラザ２階健康教
室　　「脳卒中を起こさないた
めに入院患者さんの経験から」
をテーマに、薬剤師による薬の

効能などの解説と個人相談など
　津薬剤師会（　255－4387）

　健康づくりフェスタ
　「未来につなぐ私たちの健康
づくり」をテーマに、見て、聞
いて、体験してみませんか。
　12月9日（日）10時～15時　　
津市まん中交流館
　みえ医療福祉生活協同組合（　
213－8668）

無料相談コーナー

健　康

12月の行政相談・市政相談
　国や市などの行政に関する苦
情や要望

　三重行政評価事務所(　227－
6661）

消費生活相談
　毎週月～金曜日９時～12時、
13時～16時　※祝･休日、年末
年始を除く　　市本庁舎１階市
民交流課内　　消費生活相談員
による商品の購入やサービス利
用などのトラブルに関する相談
（電話相談も可）
　津市消費生活センター（　229
－3313）

行政書士定例無料相談
　毎月第２木曜日10時～16時　
※祝･休日、年末年始を除く
　三重県行政書士会事務局（広
明町）　　許認可等の申請書類
の作成、契約書等の権利義務、
事実証明の作成などについて

　同事務局（　226－3137）

人権擁護委員による人権相談
　12月４日～10日は人権週間で
す。
　いじめ、虐待、プライバシー
侵害、近隣関係など 
○特設人権相談所

　津人権擁護委員協議会津地区
委員会（　228－4193）

○常設人権相談所
　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分　※祝・休日、年末年始
を除く　　津地方法務局人権擁
護課（丸之内）
　同課（　0570－003－110）
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れ
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あ
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11:40
14:50
17:00

無　料

無　料

無　料

無　料

500円

無　料

1,000円 

 

無　料

無　料

三重大学医学部軽音楽部
第47回定期演奏会

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料など 問い合わせ

■アストプラザ　アストホール　　222-2525

月
12 催し物のご案内

津リージョンプラザ

アストプラザ

久居市民会館

河芸公民館

芸濃総合文化センター

美里文化センター

サンヒルズ安濃

サンデルタ香良洲

一志農村環境改善センター

白山総合文化センター

　229ー3300

　222ー2525

　256ー3919

　245ー2222

　265ー6000

　279ー8111

　268ー5811

　292ー3113

　293ー5611

　262ー5893

■津リージョンプラザ　お城ホール　  229-3300

1

2

6

8

9

14

15

16

23

24

28

土

日

木

土

日

金

土

日

日

月

金

★ ♪ ★ ♪ ★ ♪ ★ ♪  ホ ー ル　♪ ★ ♪ ★ ♪ ★ ♪ ★

17:30

14:00

13:00

13:30

18:00

13:00

10:00

18:00

11:00

9:20
12:20
15:00

11:50
14:30
16:10
18:00

10:40
13:20
14:50
16:40

20:30

16:00

16:35

17:20

20:00

16:30

16:00

20:30

18:00

前売り　400円
当日　　500円

無　料津市文化振興基金自主事業「懐かしのキネマ」
①陽のあたる坂道　②ローマの休日

津市文化振興基金自主事業「懐かしのキネマ」
①乳母車　②自転車泥棒

ピアノ演奏会
（アンダンテピアノフェスティバル）

第47回三重大学ギターマンドリンクラブ
定期演奏会

倉田ピアノ教室発表会

第45回三重大学邦楽部定期演奏会

津市青少年文化芸術祭

レ・ユニオン・ドゥ・ドゥマン

第46回カワイ音楽コンクール
三重地区予選会

平成24年度津市男女共同参画フォーラム
わあむ津

養正コーラスコンサート

■各ホール・展示施設の催しは、主催者の申請に基づき10月20
日現在で作成しているため、既にチケットなどの発売が開始さ
れている場合があります。主催者の都合により、予定が中止・
変更となる場合がございますのでご了承ください。詳細につい
ては、各お問い合わせ先にお尋ねください。なお、主催者の希
望および入場対象者が関係者に限られている催しにつきまして
は掲載を省略しています。
■ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。
　　　　　　　　　　　　　　      ～平成24年11月16日発行～

折り込み紙

三重大学医学部軽音楽部
　090-4210-5177（福井）

㈱河合楽器製作所三重事務所
　227-6364（近藤）

養正コーラス
　229-2805（藤堂）

市男女共同参画室
　229-3103

　223-1329（倉田）

市文化振興課
　229-3250

市文化振興課
　229-3250

市文化振興課
　229-3250

三重大学邦楽部
　080-1603-5194（中村）

三重大学ギターマンドリンクラブ
　090-9920-9953（荻山）

Demainの会
　224-0198

　080-3649-4237（海野）

　090-1620-2717（松本）

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

■久居市民会館　　256-3919

13:00 18:50

無　料

無　料

22 土

無　料
すてきな歌なかまによるクリスマス
チャリティーコンサート

津児童合唱団
　225-8878（川合）14:00 16:0022 土

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

無　料河芸マジックショー マジックサークル
　245-0462（高野）

津商工会芸濃支部　
　265-2304

13:30 16:0016 日

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

■芸濃総合文化センター　市民ホール　　265-6000

9:30

13:00

16:30

16:00

Ｍ2歌謡祭（まさおきと100万＄の響宴）

Geino Xmas 2012 ちびっこのど自慢大会

6

23

木

日

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

■河芸公民館　大ホール　　245-2222

無　料
  (要整理券）



　262-0083（小野） 

　262-3341（中嶋）

■白山総合文化センター　しらさぎホール　　262-5893

津市のホームページで津リージョンプラザのお城ホールと展示施設の空き状況が分かります

東儀秀樹さん 東儀雅美さん

東儀九十九さん

1日(土)・2日(日)
9:00～16:30

8日(土）　
10:00～16:30

平成24年度津市男女共同参画
フォーラム　わあむ津

12日(水)～16日(日)
9:00～20:00

■津リージョンプラザ
と　き 催　　し　　物 入場料 問い合わせ ところ

無料

無料

無料

津市教育研究会中ブロック図工展

世界の凧<たこ>展 Ⅲ

津市教育研究会中ブロック
図工美術部会 　232-2054
（一身田小学校　村田）

○未就学児の入場はご遠慮ください。
○各販売場所により休みの日が異なりますの
　でご注意ください。
○各販売場所窓口で入場券購入時に座席を
　指定してください。（各販売場所ごとに座席
　が指定されています）

津リージョンプラザHP 検索

市男女共同参画室
　229-3103
坂井田・世界凧博物館
　226-4481(たこ・坂井田）

東儀秀樹コンサート
イベント情報

　1400年もの歴史と伝統が息づく雅楽の世界。東儀秀樹と、
母・東儀九十九、姉・東儀雅美が共演。古典楽器による雅楽
の演奏、創作舞、オリジナル楽曲などをお届けします。雅楽
が初めての人にも楽しめるコンサートです。 

と　き　　来年１月27日（日）15時～ （14時30分開場）
ところ　白山総合文化センターしらさぎホール
入場料（全席指定）　3,500円
入場券販売場所　白山総合文化センター、白山総合支所地域
　振興課、津リージョンプラザ ※入場券は、11月９日から
　販売しているため、完売になる場合があります。
問い合わせ　白山総合文化センター　　262-5893　　262-5445

♡ ♥ ♡ ♥ ♡ ♥ ♡  展 示 施 設  ♡ ♥ ♡ ♥ ♡ ♥ ♡

無　料美里人権フェスティバル 市教委美里事務所　
　279-8121　

13:00 16:001 土

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

無　料安濃人権フェスティバル 市教委安濃事務所
　268-5519

市消防本部予防課
   254-0354

白山市民会館
　262-7026

13:00 15:209 日

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

無　料2012星刈遥子てづくりピアノリトルコンサート 　245-2112（星刈）15:00 16:3014 金

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

■サンヒルズ安濃　ハーモニーホール　　268-5811

■美里文化センター　文化ホール　　279-8111

■サンデルタ香良洲　多目的ホール　　292-3113

住宅防火防災推進シンポジウム

人権を考える市民のつどい

エトワール白山の会　ピアノ発表会

カンタービレ　リトルコンサート

13:30

13:30

13:00

13:30

16:00

16:00

16:00

16:30

無　料

無　料

無　料

無　料

3

8

23

24

月

土

日

月

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

生活文化情報センター
(展示室)・ギャラリー  

生活文化情報センター
(展示室)・ギャラリー  

生活文化情報センター
(展示室)・ギャラリー  

1日(土)～9日(日)9:00～
17:00 (4日は休館）

■白山総合文化センター
と　き 催　　し　　物 入場料 問い合わせ ところ

無料 まちのギャラリー人権作品展示 白山市民会館
　262-7026
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中央保健センター

　229-3164　　229-3287

折り込み紙

保健センターだより保健センターだより
問い合わせ　保健センターでは、各年代を

通して健康づくりができるよう
に、健康相談、健康教室や電話
相談を実施しています。お気軽
にご利用ください。

保健センター名 問い合わせ保健センター名
中　央
久　居
河　芸
芸　濃
美　里

229－3164
255－8864
245－1212
266－2520
279－8128

安　濃
香良洲
一　志
白　山
美　杉

268－5800
292－4183
295－0112
262－7294
272－8089

健康相談
　保健師による相談や血圧測定などを行います。
対　象　成人
定　員　先着各３人
申し込み　11月26日（月）から各保健センターへ

河　芸
芸　濃
安　濃
香良洲
白　山

ところ（保健センター名） とき（12月）
12日（水）９ ： 30～11 ： 00
19日（水）13 ： 30～15 ： 00
12日（水）９ ： 30～11 ： 00
５日（水）13 ： 30～15 ： 00
18日（火）９ ： 30～11 ： 00

栄養士による栄養相談
対　象　成人
定　員　先着各３人
申し込み　11月26日（月）から各保健センターへ 女性のための保健師による健康相談

　体調がすぐれない、イライラする、よく眠れない
など女性の健康に関することなど女性保健師が相談
に応じます。
と　き　12月18日（火）13時30分～15時30分
ところ　中央保健センター
定　員　先着３人
申し込み　11月26日（月）から同保健センターへ

河　芸
芸　濃
安　濃
香良洲
白　山

ところ（保健センター名） とき（12月）
12日（水）９ ： 30～11 ： 00
19日（水）13 ： 30～15 ： 00
12日（水）９ ： 30～11 ： 00
５日（水）13 ： 30～15 ： 00
18日（火）９ ： 30～11 ： 00

栄養士によるすこやか栄養相談
対　象　妊産婦、乳幼児と保護者
定　員　先着各２人
申し込み　11月26日（月）から各保健センターへ

中央保健センター
久居総合福祉会館
河芸保健センター
芸濃保健センター
美里社会福祉センター
安濃保健センター
香良洲保健センター
一志保健センター
白山保健センター

ところ とき（12月）
21日（金）９ ： 00～10 ： 00
10日（月）13 ： 30～14 ： 00
26日（水）９ ： 00～10 ： 00
18日（火）９ ： 00～10 ： 00
３日（月）９ ： 00～10 ： 00
７日（金）９ ： 00～10 ： 00
12日（水）９ ： 00～10 ： 00
11日（火）９ ： 00～10 ： 00
５日（水）９ ： 00～10 ： 00

14日（金）10 ： 00～11 ： 45

21日（金）10 ： 00～11 ： 45

マタニティー倶楽部
対　象　妊婦
申し込み　前日までに各保健センターへ

中　央

ところ（保健センター名）とき（12月） 内容など
19日（水）
13：30～
　15：30

妊婦と赤ちゃんのお口
の健康（歯科衛生士）一　志

12日（水）
13：30～
　15：30

元気に妊娠・出産・育
児のできる身体をつく
ろう（助産師）

赤ちゃんの離乳食教室
　妊産婦、乳幼児と保護者を対象に栄養士による
話、離乳食の試食や実習などを行います。
申し込み　11月26日（月）から各保健センターへ

芸　濃

香良洲

※エプロンとおんぶひも、三角巾、布巾を持参

ところ
（保健センター名）

＜生後５～８カ月ごろの内容の話と調理実習＞

とき（12月） 定員

先着各16
人（初めて
の人優先）

３日（月）10 ： 00～11 ： 30

25日（火）10 ： 00～11 ： 30

河　芸

一　志

ところ
（保健センター名）

＜生後９～18カ月ごろの内容の話と試食＞

とき（12月） 定員

先着20人
（初めての
人優先）



健康診査
対　象　19～39歳の人
受診料　1,600（500）円
日　程

大腸がん検診
対　象　40歳以上の人
受診料　500（300）円

胃がん検診（エックス線）
対　象　40歳以上の人
受診料　1,000（600）円

肺がん検診
対　象　40歳以上の人（65歳以上の人は、肺がん検
　診か結核検診のいずれか一方）
受診料　500（200）円、かく痰検査は700（500）円
　追加
日程と定員　大腸がん検診の申込期間は、それぞれ
　の実施日の10日前まで

近畿健康管理
センター

三重県健康管理
事業センター

検診会場 と　き（来年） 定員
（人）

申し込み
開始日

肝炎ウイルス検診
対　象　40歳の人および41歳～80歳で過去に津市
　が実施した肝炎ウイルス検診を受けていない人
受診料　700（300）円

前立腺がん検診
対　象　55・60・65・70・75歳の男性
受診料　600（300）円
日　程

１月９日㈬・19日㈯・28日㈪・31日㈭、
２月４日㈪・19日㈫
いずれも13：30～15：00

11月
26日㈪

11月26日㈪

１月９日㈬
　　19日㈯
　　28日㈪
　　31日㈭
２月４日㈪
　　16日㈯
　　19日㈫
　　24日㈰
　　28日㈭
１月16日㈬
　　18日㈮
　　20日㈰
　　25日㈮
　　31日㈭
２月３日㈰
　　14日㈭
　　19日㈫
　　20日㈬
　　25日㈪
　　28日㈭

近畿健康管理セン
ター

三重県健康管理事
業センター

申し込み
開始日とき（来年）検診会場

肺がん胃がん大腸がん
9：00
～

11：00
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
10
10
10
10
10
10
10
10
10
－
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

－
－
－
－
－
－
－
－
－
20
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

15
15
15
15
15
15
15
15
10
－
30
30
－
30
30
－
30
－
30
30

10
10
10
10
10
10
10
10
10
－
25
25
－
25
25
－
25
－
25
25

各15

各50

各10２月16日㈯・24日㈰・28日㈭
いずれも９：00～11：00
１月25日㈮、２月14日㈭・20日㈬
いずれも９：00～11：00

検診会場

　225－7455（同センター）
ただし、12月28日㈮～来年１月
４日㈮は音声案内のみとなります。

近畿健康管理セ
ンター三重事業
部（納所町）

上記以外

予約先

　221－5115（三重県健康管理事
業センター）
ただし、12月29日㈯～来年１月
３日㈭は音声案内のみとなります。

がん検診・39歳以下の健康診査来年1月～2月

○対象年齢は平成25年3月31日現在の年齢です。
○予約・受診の際には受診券が必要です。
○定員はいずれも先着順で、記載がないものにつ
　いては定員がありません。定員に達した場合は、
　お断りすることがあります。
○かっこ内は津市国民健康保険被保険者および75
　歳以上の人の受診料です。
○非課税世帯・生活保護受給世帯の受診料は全額
　免除です（証明書が必要）。
○検診には電話予約が必要です。
　祝・休日を除く月～金曜日、8時30分～17時15分

○大腸がん、子宮頸がん、乳がん検診の推進事業
　の対象となる人は、「無料クーポン券」をご利
　用ください。

11月26日㈪

１月９日㈬
　　19日㈯
　　28日㈪
　　31日㈭
２月４日㈪
　　16日㈯
　　19日㈫
　　24日㈰
　　28日㈭
１月18日㈮
　　20日㈰
　　31日㈭
２月３日㈰
　　19日㈫
　　25日㈪
　　28日㈭

近畿健康管理セン
ター

三重県健康管理事
業センター

申し込み
開始日とき（来年）検診会場

前立腺がん肝炎ウイルス
9：00～
11：00

9：00～
11：00
○
○
－
－
○
○
－
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

けい

たん



子宮がん検診
対　象　20歳以上の女性
受診料　1,000（600）円

乳がん検診（エックス線：マンモグラフィ）
対　象　40～60歳で偶数年齢の女性および61歳以
　上で平成23年度に津市が実施した乳がん検診（マ
　ンモグラフィ）を受診していない女性
受診料　1,500（700）円

乳がん検診（超音波：エコー）
対　象　30～39歳の女性および41～59歳の奇数年
　齢の女性
受診料　1,000（500）円
日程と定員

11月26日㈪

近畿健康管理
センター

三重県健康
管理事業
センター

申し込み
開始日とき（来年）検診会場

子宮がん 乳がん（マンモ） 乳がん（エコー）
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
20
20
20
20
20
20
20
20
20
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

10
10
10
10
10
－
10
－
－
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30

15
15
15
15
15
10
15
10
15
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

15
15
15
15
15
－
15
－
－
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25

－
－
－
10
10
10
10
10
10
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

15
15
15
15
10
－
10
－
－
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

１月９日㈬
　　19日㈯
　　28日㈪
　　31日㈭
２月４日㈪
　　16日㈯
　　19日㈫
　　24日㈰
　　28日㈭
１月16日㈬
　　18日㈮
　　20日㈰
　　25日㈮
　　31日㈭
２月３日㈰
　　14日㈭
　　19日㈫
　　20日㈬
　　25日㈪
　　28日㈭

　日本では「２人に１人ががんにかかり、３人に
１人ががんでなくなる」といわれています。津市
でも、男女ともにがんでの死亡が第１位を占め、
特に肺がん、胃がん、大腸がんが多くなっていま
す。
　津市のがん検診の結果では「要精密検査」と判
定された人のうち、精密検査を受診した人の割合
をみると、大腸がん検診が一番低くなっていま
す。
　がん検診は、早期がんを発見し、適切な治療を
行うことで、がんによる死亡を減少させることを
目的としています。「要精密検査」と判定された
ときは、詳しい検査を受けることで『がん』や
「がん以外の病気」が見つかる場合や、「異常な
し」と分かる場合があります。
　精密検査を受けるまでが「がん検診」です。
　これからも、定期的にがん検診を受け、「要精
密検査」の結果が届いたら、必ず精密検査を受け
ましょう。

ＭＲ（麻しん・風しん）第３期・第４期　ＤＴ（ジフテリア・破傷風）２期の予防接種

精密検査を
受けましょう

大切な命を「がん」から守ろう！！

異常なし
22％

がん以外の
病気
27％

精密検査を
受けていない人

32％

検査を受けた
のか不明
15％

ＤＴ２期

ＭＲ第３期

ＭＲ第４期

平成11年４月２日～平成12年４月１日生まれの人（中学１年生に相当する年齢の人）

平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれの人（高校３年生に相当する年齢の人）
平成25年３月31日まで

平成24年度の対象者予防接種名

公費負担の接種年齢予防接種名

公費負担の接種期間

11歳以上13歳未満

がんであった人
2％

がんの疑い
または未確定
2％

平成22年度 津市大腸がん検診受診後の精密検査結果

　中学１年生と高校３年生に相当する年齢の人を対象に、ＭＲ第３・４期の予防接種を
行っています。また、ＤＴ２期の対象者は、11歳以上13歳未満の人となっています。
　まだ接種が済んでいない人は、公費負担の接種期間または接種年齢内で体調の良い
ときに接種を受けましょう。



子どもの頃から生活リズムを整え、
糖尿病などの生活習慣病予防に取り組もう

県外の医療機関等で妊婦一般健康診査を
受診した人、これから受診予定の人へ
 県外の医療機関等で妊婦一般健康診査を受診
する場合、健診にかかる費用の一部を助成して
います。県外で受診するためには事前に申請手
続きが必要です。最寄りの保健センターの窓口
または電話で、手続きができます。
 県外の医療機関等で妊婦一般健康診査を受診
したら、再度最寄りの保健センター窓口または
郵送で、費用助成申請の手続きが必要となりま

す。平成25年3月31日までに県外で受診された
分については、平成25年4月15日までに、最寄
りの保健センター窓口または郵送で費用助成申
請の手続きが必要です。手続きが遅れると、助
成が受けられなくなります。妊婦一般健康診査
を受診後は速やかに、費用助成申請の手続きを
してください。

 第２次健康づくり計画策定の調査では、この
ような結果がありました。
●毎食野菜を食べている人
　約50％（高齢期以外の年代）
●24時以降に就寝する人のうち、毎日朝食を
　食べない人
　中学生　30.9％
　未成年　32.0％
●学生時代運動をしていたがその後しなくなる人
　80％
 皆さんの生活習慣はいかがですか。長年、不
摂生な生活が続くと、心臓病や脳卒中などを発
症しやすくなるメタボリックシンドロームにな
る危険性が高くなります。
 メタボリックシンドロームは「氷山」に例え
られ、水面下の「内臓脂肪型肥満」を土台と
し、高血圧、高血糖、脂質異常などの山（疾患）
が水面上に出ている状態です。生活習慣の改善
により氷山全体を小さくすることが肝心です。

　気になった人は、まず何か一つでも、生活に
良いリズムを取り入れてみてください。

□朝食を食べられる生活リズムを心掛ける
□汗をかくような運動を週１回以上する
□年に１度は健康診査やがん検診を受ける

　地域では、ヘルスボランティアさんが楽しく
健康づくりの活動をしていますので、ぜひ参加
してみてください。
●食生活改善推進員による料理講習会など
●健康づくり推進員によるウオーキング、健康
　体操、体力測定など

津市第２次健康づくり計画　重点的取り組み

この冬「やってみよう！」
☆できるだけ家族や仲間とそろって、楽しく！おいしく！
　食べましょう。
☆食事の時間は大事なコミュニケーションの時間です。
あなたならどんな言葉をかけますか？

食生活ワンポイント
アドバイス
　寒い季節がやってきました。
気候の変化で体調を崩しやすい
ので、体調管理を心掛けましょ
う。寒い季節は、家族や仲間と
一緒に温かい鍋を囲んで食べる
と、おいしさが増すように感じ
られますね。

これ、

おいしいね
このお皿
すてきだね

いつもおいしい
食事を作ってくれて
ありがとう

このお野菜は
おじいちゃんが
作ってくれたんだよ

今日はどんな
一日だった？

今度一緒に
作ってみようね

氷山の一角に例えられる
メタボリックシンドロームの図

内臓脂肪型肥満
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子どもの主体的な活動
　「人権教育ってどんな教育だとお考えですか」と
聞くと、「差別はいけないとか、人権は大切という
ことを理解する教育だと考えています」という答え
が返ってくることがあります。確かにそのとおりで
すが、理解だけが人権教育の目的ではありません。
　国の「人権教
育の指導方法等
に関する調査研
究会議」が、平
成16～20年の間
３回にわたって
取りまとめた「
人権教育の指導
方法等の在り方
について」には、

学校における人権教育の目標について次のような記
述があります。
　「一人一人の児童生徒がその発達段階に応じ、人
権の意義・内容や重要性について理解し、『自分の
大切さとともに他の人の大切さを認めること』がで
きるようになり、それがさまざまな場面や状況下で
の具体的な態度や行動に現れるとともに、人権が尊
重される社会づくりに向けた行動につながるように
することが、人権教育の目標である」
　このように、人権を尊重するまちづくりには、日
常生活の中で人権の視点を持って行動する姿勢を育
てることが重要になってきます。
　今回のあけぼのでは、市内の中学生が人権に関わ
りながら主体的に活動する人権サークルの様子を紹
介します。

※市民人権講座は、市内４会場で各６講座
　が行われました。市民人権講座を開催

　８月22日に津リージョンプラザで市民人権講座
が開催されました。
　第１部は「同和問題～気づくことで高まる人権
意識～」をテーマに、三重県人権教育研究協議会
の原裕さんを講師に迎えて、お話していただきま
した。
　その中で原さんは、「部落問題は日本の重大な
社会問題である」ことを話され、世間体・人々の
忌避意識・偏見など差別につながる人々の意識に
ついて説明されました。そしてこの問題を解決す
るには、互いに尊重
し認めながらつなが
っていける関係を構
築することや、真の
個人の幸せや生きる
意味を考えること、
当たり前の人間観を
身に付けることが大
切であることを話さ
れました。

　第２部は「障がい者の人権」をテーマに、社会
福祉士の森本おりえさんにお話していただきまし
た。森本さんは、自らが視覚障がい者としていろ
んな困難を乗り越え地域の学校に通った経験や、
その中で感じたことを話されました。また、障が
い者相談員としての経験から、障がい者も健常者
に対して自分の思いをはっきりと言えることが必
要であることや、誰もが自分の心の中にある壁に
気付くことが大切であることを訴えられました。
そして人との出会いを大切にしていきたいと話さ
れました。



～伝えたい…でも言葉にできない思いがある。それを受け止めてくれる仲間がいる～
　今回は、市内の中学校の人権サークルを紹介します。市内では、ここに紹介した中学校
以外にも、橋南中学校、南が丘中学校、白山中学校で人権サークル活動を行っています。

思いを語り合う中学生たち

「何もせず、何も考え
なければ、何も変わら
ない。少しでも気付け
る、意識できる自分で
いることは大切。だか
らこの集いの場は大切
だ」という意見がきっ
かけとなり、参加理由
など、自分の思いを伝
え合うところからもう一度スタートすることにな
りました。
　そんなＳＭＡＰは、２年生になった今、24人で
活動しています。学級の問題に対して取り組みつ
つ、今年度は夏休みの「水平社博物館フィールド
ワーク」など、今の自分たちにできることを探す
活動を始めています。人権学習は決して特別なも
のではなく、自分のすぐそばにある日々の問題で
あること、その中心に「自分」がいることに、少
しずつ気付き始める姿がここにあります。

　一志中学校人権サークルは「ＦＦ
Ｃ」といいます。｢ＦＦＣ」とはＦ＝Friendship(
友情)、Ｆ=Freedom(自由)、Ｃ=Courage(勇気)
を意味しています。普段の活動は人権についてみ
んなで話し合いをしたり、人権ゲームを通じてメ
ンバーの人権感覚を高めたりしています。｢この
場なら自分の考えを安心して出せる、ＦＦＣなら
自分の気持ちを受け止めてもらえる」そんな仲間
づくりを目指しています。そのために、自分の思
いを出し合うことを大切にしながら活動していま
す。
　夏休みには中
学生学習会の人
たちや校内人権
フェスタ実行委
員会の人たちと
一緒に人権フィ
ールドワークを

行いました。
　昨年は奈良の水平社博物館へ、今年は京都の立
命館大学国際平和ミュージアムへ行きました。ガ
イドさんのお話から「戦争とは何か」ということ
や「無視された人権｣｢失われた命の重み」など、
みんなが多くのことを学びました。
　また、一志中学校区子ども人権フォーラム「明
日の一志町の人権を考える子ども会議」では、小
学生との意見交換をしながら、縦のつながりづく
りをしています。
　さらに、地域の高校生や青年による一志町青少
年友の会「いい友」との交流を行ったり、手話や
点字に挑戦したりしています。まだまだ知らない
ことがたくさんあるので、ＦＦＣの活動を通じて
いろんなことを学んでいきたいと考えています。
　こうしたＦＦＣの活動を校内人権フェスタで紹
介し、仲間を広げ、一志中学校全体に、そして地
域に人権の輪を広げていきたいと思っています。

　豊里中学校人権サークル(ＳＭＡＰ)
は、２年生を中心に構成されています。発足のき
っかけは、１年生当初から行われている、クラス
の代表者会議でした。
　そこでは、毎回学級の問題が話し合われました。
繰り返し話し合われるうちに、どの学級にもよく
似た問題があることが分かってきました。そして、
「学年全体の問題として考えるべきではないのか」
「考える仲間を増やそう」という意見のもと、１

年生の２学期から
本格的な発信活動
が始まりました。
　徐々に参加者の
人数も増えていき、
それと同時に「参
加しているみんな

が、本気で何かしようと思っているのか」「集ま
って何が変わるのか」とＳＭＡＰの在り方、自分
自身の在り方について問い直すことになりました。

特集



　美里中学校人権サークル
(Rainbowの会)は、生徒自身が美里中
学校にも自主的に人権について学ぶ場を創ってい
きたいと他校区の人権サークルの様子を学びスタ
ートしました。Rainbowの会は、全校生徒の誰も
が自分が参加したいと思ったときに参加でき、全
校の約３分の２(約70人)の生徒が参加しています。
会の企画や運営は、人権について積極的に考えた

いという３年生の立
候補による実行委員
(今年は17人)が中
心となって進めてい
ます。学年のつなが
りはもちろん、学年
をこえた縦のつなが

りを大切にし、身近なところからいじめや差別を
許さないつながりづくりを目指しています。活動
は、自分たちが大切にしたい思いを漢字１字に込
め、ポスターを作成して啓発活動を行ったり、体
育館で人権ゲームをしたり、テーマを決めて自分
の思いや考えを交流し合ったりしています。
　実行委員の中には、｢人はそれぞれ価値観が違
う｣｢自分の思いや考えをしっかりと相手に伝えて
いきたい｣｢相手の考えを知ることで新しいことに
気付き、思いをしっかり聴いて受け止めることで
自分がより良く変わっていきたい」と思っている
生徒もいます。
　また、地域の行事である美里人権フェスティバ
ルでは、地域の皆さんと一緒に運営に関わり、自
分たちの活動について発信しています。

　南郊中学校人権サークルは、近年
だんだんと活動が停滞し、２年前にはメンバーがい
なくなってしまいました。しかし昨年度、１～３年
生19人のメンバーが集まり、｢黒ひげメンバーズ」
という名前で活動を再開しました。隣にある県立盲
学校の先生たちの思いを聞く機会を持ったり、本校
を卒業した人権サークルの先輩の皆さんの話を聞い
たりしました。また、自分たちの思いや悩みを出し
合って、それを返していくことでお互いのことを知
り合う活動も行いました。その活動から気付いたこ
とや自分で整理したこと
をもとに、南郊中学校区
人権フォーラムや南郊地
区人権フェスティバルで
パネルディスカッション
をしました。

　今年度は「Big Family　黒ひげーず」という名
前で活動をしています。「今は７人と人数が少な
いけれど、Big Familyのように人数を増やしたい。
家族のような温かい雰囲気で何でも話せるように
したい」という思いを込めて、この名前を付けま
した。今は、他の中学校の人権サークルと交流を
したり、いじめについて考えることをきっかけと
して、自分の思いを出し合ったりする活動をして
います。
　今後は、もっとメンバー同士が、自分の生活や
生活課題を語り合い認め合う活動をしながら、気
付いたことや自分の思いを整理して、全校人権集
会や人権フォーラム、人権フェスティバルなどで
発信していこうと考えています。活動を通して、
みんなが「南郊中で良かった」と思えるような学
校を目指していきたいと考えています。

　教育集会所学習会(美杉中学校)
では、学習会のメンバーで自分たちの思いを語り
合い、伝え合う場を持ってきました。
　参加している子どもたちは、原則として月２回
木曜日に集まって、お互いが自分を語れて共に行

動できる、差別を
許さない仲間を目
指して活動してい
ます。夏休みに行
った水平社博物館
とその周辺のフィ
ールドワークでは、
水平社発祥の地を

実際に歩いて、自分の目で見てきました。そして
先人たちの人権獲得の闘いや足取りを振り返り話
し合う中で、一人一人学んだことを自分のものに
していくことができました。
　毎年12月に行われる「美杉人権のつどい」では、
学習会のメンバーが司会・進行・受け付けなどを
務めています。今までの人権学習を通して学んだ
ことや、反差別の思いや生き方について、広く美
杉中学校区の皆さんに訴えています。そのことで
年々、美杉地域に人権を考える輪が広がっています。
　これからも身近なことから人権について考え、
自ら発信する場として歩んでいきたいと考えてい
ます。



きずな教室に関する問い合わせ
教委人権教育課　　229-3249

きずな教室（初期適応支援・
初期日本語指導教室）が
スタートしました！

きずな教室（初期適応支援・
初期日本語指導教室）が
スタートしました！

　今年４月から成美小学校の１室を借りて、外国につながる子どもたちを対象に、きずな
教室がスタートしました。

きずな教室って
どんな教室？

いつ、どんな勉強を
しているの？

「きずな」ってどういう
思いで付けられたの？

　日本語が分から
ない外国につなが
る子どもたちが、
日常生活で必要な
日本語の力を「話
す・聞く」「読む」
「書く」のカリキ
ュラムに沿って、短期間(３～４カ月)で習得するこ
とを目的にした教室です。

　９時から11時15分
まで勉強します。１
時間目は「話す・聞
く」の勉強、２時間
目は「読む｣｢書く」
の勉強をしています。
その後の「きずなタイム」では、ゲームや遊びを
通して日本語を覚えたり、日本の学校生活や日本
の行事について聞いたりしています。
　現在、市教委職員の他に、１日２、３人のボラ
ンティアが指導に当たっています。ボランティア
には約20人の皆さんに登録していただいているの
で、１対１の指導が可能になっています。
　その後は、それぞれの通っている学校に帰り、
学校のみんなと一緒に給食を食べたり、昼休みを
一緒に過ごしたり、午後からの授業を受けたりし
て、家に帰ります。

　人はさまざまなつながりの中で生きています。
遠い国からこの津市に来た子どもたちに大切にし
てもらいたいものは、人とのつながりです。日本
の学校の友だちとのつながり、先生や周りの人と
のつながり…。そんなつながりを深めていくため
に、この教室で日本語を覚え、人と関わることの
楽しさを実感してほしいと願い「きずな」と名付
けました。
　また、この教室では大人もみんなで「チーム」
を組んで、外国につながる子どもたちの日本語の
力を育てています。通っている学校の先生との連
携を密にしたり、教室内での子どもたちの状況を
共有したりして、子どもたちを取り巻く大人もま
た「きずな」を大切にしながら指導に当たってい
ます。

　きずなでひらがな
やカタカナを勉強し
て、スーパーや看板
に書いてある字や、
友だちの名前が読め
た時、とてもうれし
かったです。きずな
タイムも楽しかった
です。

初めての修了式の様子

　通っている学校で日本語の勉強をしている
子どもたちのために、カリキュラムや教材を
どの学校でも使えるようにすることで、どの
学校へ行っても一定の日本語教育を受けられ
るようにしていきます。

き  ず  な
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12月
December

月刊

●映画鑑賞会(無料)

●12月2日(日)…アニメ「くじらぐも」「銀のろう

　そく立て」「心の花たば」(計37分)

●12月16日(日)…アニメ　まんが日本昔ばなし

　「花咲かじいさん」「夢を買う」「さるかに合戦」

　　　「たのきゅう」(計50分）

時　間　いずれも14時～

ところ　津図書館２階視聴覚室

定　員　先着50人（小学生以下は保護者同伴）

問い合わせ　同図書館（　229-3321）

●絵手紙講座(無料)

と　き　12月８日（土）13時30分～16時

ところ　津図書館２階視聴覚室

講　師　上村寿代さん

定　員　先着30人

持ち物　花などの描きたいもの、色鉛筆、絵の具等

　の彩色用具、水入れなど　※消しゴムはんこ作

　りも希望する人は、消しゴム、カッターナイフ

申し込み　11月19日(月）９時から直接または電話

　で同図書館(　229-3321)へ

●冬のおりがみ教室

と　き　12月８日（土）13時～15時

ところ　安濃図書館２階学習室

講　師　渥美清子さん

対　象　３歳児以上

定　員　先着20人

申し込み　11月16日(金)から直接または電話で同

　図書館へ

問い合わせ　同図書館（　　268-5822）

●おはなし会スペシャル

と　き　12月15日（土）14時30分～15時30分

ところ　久居ふるさと文学館２階視聴覚室

内　容　「久居おはなしの会かたつむり」による

　おはなし会のスペシャル版（絵本、紙芝居、人

　形劇など）

対　象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

定　員　先着80人

問い合わせ　同文学館（　254-0011）

●えほんカーニバル

と　き　12月19日（水）15時～16時

ところ　久居ふるさと文学館２階視聴覚室

内　容　「わらべ読み聞かせ部会」によるおはな 

　しの森のスペシャル版

対　象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

定　員　先着80人

問い合わせ　同文学館（　254-0011）

　音楽で表現された絵本の世界や、ミュージック

ベルの演奏を楽しみませんか。

と　き　12月15日（土）13時～

ところ　芸濃総合文化センター２階大研修室

出　演　ア・ピアチェーレ（音楽と絵本）、ル・レー

　ブ（ミュージックベル）

対　象　３歳～小学２年生くらいまでの子どもと

　その保護者

定　員　30組

申し込み　11月19日（月）から直接または電話で芸

　濃図書館(　265-6004)へ 

●やまびこ会　冬スペシャル

と　き　12月16日（日）13時30分～15時

ところ　安濃図書館２階学習室

内　容　冬の楽しいお話しとカード作り

対　象　３歳児～小学生（幼児は保護者同伴）

定　員　先着20人

申し込み　11月16日(金）から直接または電話で同

　図書館へ

問い合わせ　同図書館(　268-5822）

●歌と楽器で楽しむ絵本の世界と
　ミュージックベルコンサート(無料)



おはなしの森
（年齢に合わせた絵本の読み聞かせ)

12月 図書館カレンダー12月 図書館カレンダー

津図書館(☎229-3321)9時～19時
(土・日曜日、祝・休日は17時まで)
ポルタひさいふれあい図書室(☎254-0464)
10時～21時
(土・日曜日、祝・休日は18時まで)
芸濃図書館(☎265-6004)9時～17時
安濃図書館(☎268-5822)10時～18時

久居ふるさと文学館(☎254-0011)
9時～18時(土・日曜日は17時まで)
河芸図書館(☎245-5300)10時～18時
きらめき図書館(☎292-4191)９時～17時
一志図書館(☎295-0116)10時～18時
うぐいす図書館(☎262-5000)
10時～19時(土・日曜日は9時～17時)
美里図書館(☎279-8122)9時～17時

は、休館日

12月のおはなし会など
内容など と　　き 語り手

津図書館

河芸図書館

芸濃図書館

美里図書館

安濃図書館

きらめき図書館

一志図書館

うぐいす図書館

美杉図書室

久居ふるさと
文学館

ポルタひさい
ふれあい図書室

だっこでおはなし！
（赤ちゃん向け、絵本・手遊び・わらべ歌など)

ちいさなおともだちのおはなし会
（赤ちゃん向け)

おはなし会
（絵本、紙芝居、パネルシアターなど)

ストーリーテリング

小学生冬のおはなし会
（ストーリーテリング）
小学生冬のおはなし会
（ストーリーテリング）

冬のおはなし会
（絵本、パネルシアターなど）

おはなしであそぼう！
（体・声を使ってお話の中を体験)

ブックトーク　
（テーマに合わせた本の紹介)

おはなしの泉
(親子で絵本の楽しさを体感)

ちっちゃいおはなし会
（赤ちゃんと保護者向け、わらべ歌、手遊びなど）

楽しいおはなしの時間
（絵本・紙芝居など）

おはなし会
（絵本、紙芝居など)

おはなし会
（絵本、紙芝居など)

とことめっこのおはなし会
（絵本、紙芝居、わらべ歌など）

ひなたぼっこの冬休み小学生ストーリーテリング

絵本の読み聞かせ

おはなし会スペシャル

おはなし会
（絵本、手遊び、紙芝居、パネルシアターなど)

冬のおはなし会
（紙芝居、絵本、むかしばなしなど）

小さい子向きおはなし会
（絵本の読み聞かせ・手遊び・わらべ歌など）

小さい子向きおはなし会
（絵本、紙芝居、わらべ歌、手遊び）　　　
おはなし会
（ストーリーテリング、絵本、紙芝居）

ほわほわのおはなし会
（英語の絵本の読み聞かせなど）

おはなし会０１２
（赤ちゃんと保護者向けお話会、わらべ歌など）

えいごであそぼ！
（洋書絵本のお話会）

図書館職員

マザーグース

ポップコーン

図書館職員

わらべ

かたつむり

どんぐり

かたつむり

図書館職員

ラッコの会

こんぺいとう

Ｍａｉｍａｉくらぶ

やまびこ会

図書館職員ときらきら星

図書館職員とボランティア

ひなたぼっこ

日生第二高校英語部のみなさん

図書館職員とボランティア

ひなたぼっこ

①マザーグース②おはなしの
たね③ききゅう船

①きいろいぼうし
②図書館職員③よみっこ

①1日(土)14時30分～②5・12・26日(水)15時～
③15日(土)14時30分～

6日（木）、20日（木）、いずれも11時～

8日（土）11時～

16日（日）15時～

22日（土）15時～

23日（日・祝）11時～

7日(金)11時～

9日(日)11時30分～

19日（水）13時30分～

図書館職員とボランティア

外国語指導助手

図書館職員

ひまわり

日

2
9
16
23
30

水

5
12
19
26

木

6
13
20
27

金

7
14
21
28

土

1
8
15
22
29

月

3
10
17
24
31

火

4
11
18
25

美杉図書室(☎272-8092)
9時～16時30分

日

2
9
16
23
30

水

5
12
19
26

木

6
13
20
27

金

7
14
21
28

土

1
8
15
22
29

月

3
10
17
24
31

火

4
11
18
25

日

2
9
16
23
30

水

5
12
19
26

木

6
13
20
27

金

7
14
21
28

土

1
8
15
22
29

月

3
10
17
24
31

火

4
11
18
25

13日（木）10時30分～
※浜っ子幼児園内子育て支援センターで開催

12月16日(日)10時～
※美杉総合開発センター１階和室で開催

6日・20日いずれも(木)14時15分～

6日・13日いずれも(木)15時～

①1日②15日③22日いずれも(土)15時～

１日(土)14時～14時40分

8日(土)15時～16時

20日(木)15時～16時

5日(水)15時～

8日(土)15時～

10日(月)10時30分～

22日(土)15時～

26日(水)11時～

23日(日・祝)10時30分～

16日(日)11時～

8日(土)11時～

７日(金)10時３０分～

22日（土）14時～
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