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○料金の記載のないものは無料
○受付時間　原則として土・日曜日、祝・休日を除く8時30分～17時15分

　電話番号　　ファクス　　Ｅメール

市からのお知らせ市からのお知らせ
記号の見方

収税課
　229－3135　　229－3331

固定資産税・都市計画税の納付

保険医療助成課
　229－3160　　229－5001

国民健康保険加入者の
皆さんへ

防災室
　229－3104　　223－6247

ダムの放流による
川の増水に注意

お知らせ

問い合わせ　資産税課
　229－3132　　229－3331

　第２期の納付期限は、７月31
日(金)です。忘れずに最寄りの
金融機関または郵便局、コンビ
ニから納めてください。口座振
替を利用すると、納める手間や
納め忘れがなく便利です。
　今、手続きをすると第３期か
らの口座振替になります。

■70～74歳の人へ高齢受給者証
　を送付
　国民健康保険に加入中で70～
74歳の人の自己負担割合を示す
「国民健康保険高齢受給者証」の
有効期限は、毎年７月31日です。
８月から新たに有効になる高齢
受給者証を、７月下旬に送付し
ます。医療機関を受診するとき
は、国民健康保険被保険者証と

併せて窓口で提示してください。
■限度額適用認定証の申請を
　国民健康保険の「限度額適用認
定証」の有効期限は、毎年７月31
日です。８月以降も継続して交
付を希望する場合は、保険医療
助成課または各総合支所市民福
祉課(市民課)へ申請してくださ
い。なお、８月以降有効となる
認定証の申請は、７月13日(月)
から受け付けを開始しています。
申請に必要なもの
●国民健康保険被保険者証
●印鑑
●旧限度額適用認定証
■国民健康保険料の納付をお忘
　れなく
　第１期(普通徴収)の納期限は
７月31日(金)です。忘れずに最
寄りの金融機関または郵便局、
コンビニから納めてください。
口座振替を利用すると、納める
手間や納め忘れがなく便利です。
また、納付が困難な場合は、保
険医療助成課(Ｔ229-3161)また
は各総合支所市民福祉課(市民

課)へご相談ください。

　ダムから水を放流するときは、
警報局や警報車からサイレンで
お知らせします。急に水量が増
えることがありますので、川の
中に居ると危険です。 また、ダ
ム放流以外でも、大雨で増水す
ることがあります。放流サイレ
ンを聞いたときや、川の変化に
気付いたときは、ただちに川か
ら出てください。

住宅改修に伴う固定資産税の減額
　住宅(賃貸住宅は除く)について次の改修を行っ
た場合、改修が完了した日から３カ月以内に申告
すると固定資産税が減額されます。

　詳しい減額要件や申告の方法などは、お問い合
わせください。
減額期間　翌年度１年間

※１　適用が受けられるのは、１戸につき１回限りです。なお、耐震改修とバリアフリー改修に伴う減額、または耐震改修と省エネ改修
　　に伴う減額はそれぞれ重複して適用することはできません
※２　平成25年３月31日までに改修工事に係る契約が締結されている場合は、30万円

通路・出入口の拡幅、階段
の勾配の緩和、浴室の改良、
トイレの改良、手すりの取
り付け、床の段差の解消、
引き戸への取り替え、床表
面の滑り止め化など

現行の耐震基準に適合する
耐震改修工事

窓の断熱改修工事（必須）、
窓の断熱改修工事と併せて
行う床・天井・壁の断熱改
修工事

居住部分１戸当
たり100㎡までの
部分の固定資産
税額の３分の１

居住部分１戸当
たり120㎡までの
部分の固定資産
税額の３分の１

居住部分１戸当
たり120㎡までの
部分の固定資産
税額の２分の１

耐震改修

工事の種類 減額必須要件 減額税額（※１） 工事内容

バリアフリー
改修

省エネ改修

●昭和57年１月１日以前から所在する住宅であること
●建築基準法に基づく耐震改修工事が完了していること
●一戸当たりの工事費用が50万円（※２）を超えていること

●平成19年１月１日以前から所在する住宅であること
●平成19年４月１日から平成28年３月31日までの間に行われた改修工事で
　あること
●補助金等を除く工事費用の自己負担額が50万円（※２）を超えていること
●65歳以上の人、要介護認定または要支援認定を受けている人、障がい者
　のいずれかが居住していること
●平成20年１月１日以前から所在する住宅であること
●平成20年４月１日から平成28年３月31日までの間に行われた改修工事で
　あること
●現行の省エネ基準に適合する工事であること
●工事費用が50万円（※２）を超えていること

サイレンに注意!!

警報局

の繰り返しで約3分間

休
30秒 30秒30秒

サイレン サイレンサイレン

10秒 10秒
休

ダムについて詳しくは
安濃ダム管理室　　265-4133
君ヶ野ダム管理室　　262-3248
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市政へのご意見・ご要望は…地域連携課 〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

三重短期大学大学総務課
　232－2341　　232－9647

平成28年4月1日採用予定
三重短期大学専任教員

久居総合支所生活課
　255－8841　　256－7666

市民人権講座

選挙管理委員会事務局
　229－3236　　229－3338

白バラクイズ正解発表

都市政策課
　229－3290　　229－3336

緑化・美化運動を行う団体へ
花苗などを支給

一志総合支所地域振興課
　293－3008　　293－5544

一志町夏まつり

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

第9回HEART BOAT MIE
ハ　ー　ト　　　　　　ボ　ー　ト　　　　　み　え

イベント 募　　集

同和問題
原田朋記さん（反差別・人権
研究所みえ 調査・研究員）

子どもの人権
三輪真裕美さん（反差別・人
権研究所みえ 調査・研究員）

18日㈫

25日㈫

とき
（８月） 内容・講師昨年の様子

緑化活動の様子

　公園などの公共公益施設で緑
化活動を行う団体に、花苗など
を支給します。
対象になる団体　自治会、ボラ
　ンティア団体など
対象になる場所　公園、道路な
　ど市民の誰もが利用できる公
　共公益施設で、管理者の承諾
　を受けている場所
支給内容　花苗、花木、種子など
支給時期　９月～３月
申請方法　都市政策課または各
　総合支所地域振興課にある申
　請書に必要事項を記入し提出
申込期間　８月３日(月)～31日(月)

　広報津６月16日号の白バラク
イズに、多数のご応募をいただ
きありがとうございました。正
解は、①選挙人名簿②住民票③
３④定時登録⑤選挙時登録でし
た。正解者多数のため、抽選で
20人の当選者を決定し、記念品
の発送をもって発表に代えさせ
ていただきます。

と　き　８月２日(日)昼の部15時
　～18時、夜の部18時～21時
ところ　とことめの里一志
内　容　昼の部…音楽ライブな
　どのステージイベント、鉄道
　模型走行展示など、夜の部…
　よさこい踊り、盆踊り、ミニ
　花火大会など

と　き　８月２日(日)10時～16時
ところ　津市モーターボート競
　走場２階
内　容　飲食…地元飲食店によ
　るグルメ、販売…地元物産品、
　食品など、体験…さまざまな
　ワークショップや体験教室、
　イベント…各団体による演奏
　や踊りなど
※当日の売り上げの一部を東日
　本復興支援のための義援金と
　します。

専門分野　財政学
採用職　教授または准教授、講師
応募資格　大学院修士課程(博士
　課程前期)修了もしくはそれと
　同等以上の研究上の業績を有
　するなどの条件を満たす人
定　員　１人
締め切り　８月31日(月)17時

とき・内容など
　いずれも19時30分～20時30分

ところ　いずれも久居公民館大
　会議室３
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の人
定　員　抽選40人程度
申し込み　はがき、または電話、
　ファクスで久居総合支所生活
　課(〒514-1192 住所不要)へ
締め切り　８月７日(金)消印有効

　国勢調査は、平成27年10月1日現在、日本に住んでいる全ての人と
世帯が対象です。調査票への回答を、よろしくお願いします。

10月1日■ 国勢調査を実施します！
～正確な統計が我が国の未来をつくります～

総務省・三重県・津市
国勢調査については、「国勢調査2015キャンペーンサイト」をご覧ください。

国勢調査2015│

問い合わせ　国勢調査津市実施本部（総務課）　　229－3112　　229－3255
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　電話番号　　ファクス　　Ｅメール記号の見方市からのお知らせ

中央公民館
　228－2618　　229－5150

夏の星座と神話の世界
in岡三デジタルドームシアター
「神楽洞夢」

か　ぐ　ら　ど　う　む

募　　集
中央公民館
　228－2618　　229－5150

アコースティック・ギター教室

スポーツ振興課
　229－3254　　229－3247

津市スポーツ奨励賞の
候補者

　プラネタリウムで夏の夜空に輝
く星座の世界を体験しませんか。
と　き　８月７日(金)19時～20時
ところ　岡三デジタルドームシ
　アター「神楽洞夢」(中央)
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の人
定　員　抽選35組(70人)
申し込み　往復はがきで「神楽洞
　夢」と明記し、住所、氏名、電
　話番号を中央公民館(〒514－
　0027 大門7-15 津センターパ
　レス２階）へ　※往復はがき
　１枚につき１組有効
締め切り　７月31日(金)必着

　ギターの説明から始め、簡単
な弾き方で１曲弾けるように練
習します。これからギターを始
めたいと思っている人、または
少しだけ弾いたことがある人の
ための入門講座です。
と　き　８月14日・28日、９月11
　日・25日、10月９日いずれも金
　曜日19時～21時(全５回)
ところ　南が丘会館
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の小学４年生以上の人
定　員　抽選25人
費　用　1,500円（５回分）
持ち物　アコースティックギター
　(電気を使わないギター)
申し込み　往復はがきで教室名、
　住所、氏名、年齢(学年)、電
　話番号、ギター歴を記入し、
　中央公民館(〒514-0027 大門
　7-15 津センターパレス２階)へ
　※往復はがき１枚につき、１
　人有効
締め切り　７月31日(金)必着

　スポーツを通じ、将来一層の
活躍が期待される個人または団
体の活動を奨励するため、津市
スポーツ奨励賞の候補者を広く
募集します。自薦他薦を問いま
せん。候補者募集要項は津市
ホームページからダウンロード
できます。
対　象　全国大会以上の大会で
　優勝し、将来一層の活躍が期
　待される個人または団体
　個人…市内に在住または津市
　出身の人
　団体…津市を中心に活動して
　いる団体
申し込み　スポーツ振興課また
　は各総合支所地域振興課にあ
　る推薦書に必要事項を記入し、
　直接窓口または郵送でスポーツ
　振興課(〒514-0056 北河路町
　19-1 メッセウイング・みえ内)ま
　たは各総合支所地域振興課へ
締め切り　８月14日(金)消印有効

問い合わせ　下水道総務課
　239－1038　　239－1037

　私たちの家庭から出る排水は、河川や海、身
近な側溝や水路などを汚す原因となっていま
す。例えば、伊勢湾に流れ出る汚れの約半分
は、台所、洗濯、風呂などの日常生活で出る排
水によるものといわれています。
　河川や海などを汚さないためにできること
は、私たちの身近にたくさんあります。一人一
人の取り組みが重要です。簡単なことからぜ
ひ、実践してみましょう。

台所では
●汚れのひどい食器は、紙などで汚れを拭き取っ
　てから洗う
●米のとぎ汁は庭木などのまき水に使う
●調理後の油はそのまま台所から流さず、凝固

　剤で固形にするか、紙に染み込ませて捨てる
●食事や飲み物は必要な分だけ作り、残り物を
　流さないようにする
●流しの排水口や三角コーナーなどに水切りネッ
　トを備え、調理くずを流さないようにする
洗濯では
●洗剤はせっけんや無リン洗剤を適量使用する
　(たくさん使っても洗浄力が高まるわけでは
　ありません)
●くず取りネットなどを取り付けて、細かいご
　みを流さないようにする
風呂では
●シャンプーやリンスは適量を使用する
●排水口に目の細かいネットを張って髪の毛な
　どを流さないようにする
●風呂の残り湯は洗濯などに使用する

水を汚さないために

川や海にやさしい暮らしを始めませんか

家庭でできる生活排水対策
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市政へのご意見・ご要望は…地域連携課　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

津市防災情報│

　災害対策基本法が改正され、高齢者や障がい者
などの要配慮者のうち、災害時の避難行動に特に
配慮を要する人(避難行動要支援者)の名簿の作成
が市町村に義務付けられました。また、災害の発
生に備え、避難支援などの実施に必要な限度で、
名簿情報を自治会や自主防災組織などの避難支援
等関係者へ提供できるようになりました。
　名簿情報の提供には本人の同意が必要ですが、
津市では「津市避難行動要支援者名簿情報の提供
に関する条例」を制定し、本人から拒否の申し出
がない場合などは、名簿情報を避難支援等関係者
に提供できるようにしました。
名簿への登録対象になる人にお知らせを発送
　避難行動要支援者名簿への登載対象になる人に
は、８月中にお知らせを発送します。名簿情報の
提供を拒否する場合は申し出てください。なお、
災害発生時などには災害対策基本法の規定により
本人の意思にかかわらず、生命保護のため名簿情
報を関係機関に提供する場合がありますので、ご
理解をお願いします。

▲

避難行動要支援者とは
　災害が発生し、または発生する恐れがある場合に
自ら避難することが困難な人で、円滑かつ迅速に避
難するため特に支援を要する人
●65歳以上のみの世帯に属し、介護保険の要支援
　または要介護認定を受けている人
●介護保険の要介護認定を受け、要介護３以上の認
　定を受けている人
●身体障害者手帳の交付を受け、身体障害者手帳の
　旅客鉄道株式会社旅客運賃減額区分が第１種の人
●療育手帳(Ａ１、Ａ２)の交付を受けている人
●精神障害者保健福祉手帳(１級、２級)の交付を受
　けている人
●障害者総合支援法の障害福祉サービス(同行援護、
　行動援護)を受けている難病患者
●その他市長が必要と認める人

▲

避難支援等関係者とは
　避難支援等の実施に携わる関係者で自治会、自主
防災組織、消防機関、民生委員、社会福祉協議会、
警察署をいいます。

問い合わせ　防災室
　229－3104　　223－6247

災害時の避難支援のために
津市避難行動要支援者名簿情報の提供に関する条例を施行

　市内には、急傾斜地の崩壊や土石流が発生す
る恐れのある土砂災害危険箇所が2,543カ所あ
ります。これらの土砂災害危険箇所は、津市防
災ホームページ内の「洪水ハザードマップの土
砂災害危険箇所」や「津市土砂災害情報相互通
報システム」などで確認できます。
　また、土砂災害防止法に基づき土砂災害が発
生する恐れのある区域を「土砂災害警戒区域」、
土砂災害警戒区域のうち建物が壊れて生命や体
に危害が生じる恐れのある区域を「土砂災害特
別警戒区域」として県が指定しています。現
在、美杉地域の多気地区と伊勢地地区の土砂災
害危険箇所などが土砂災害警戒区域に指定され
ていますが、今後、津市全域でも指定される予
定です。

　近年、台風や突発的な豪雨により全国各地で土砂災害による被害が発生しています。日頃から、住
まいや付近の地形などを確認して、いざというときに備えましょう。

　気象情報や市からの避難勧告などの情報に注
意しましょう。津市では、次の方法で避難勧告
などの情報を提供します。

防災行政無線、津市防災情報メール、ファク
ス、エリアメール(緊急速報メール)、ケーブ
ルテレビ、広報車、津市ホームページ、津市
公式アプリケーション「津ぅなび」

　津市では、早めに避難準備情報や避難勧告な
どを発令しますが、台風の接近など大雨のとき
は自主的に早めの避難に努めましょう。
　また、既に大雨となっていて立ち退き避難が
困難だと判断される場合は、屋内でも上階の谷
側(山の反対側)に待避しましょう。

土砂災害危険箇所の確認を 情報の収集を

早めの避難を

土砂災害に備えて 問い合わせ　防災室
　229－3104　　223－6247
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問い合わせ　保険医療助成課　　229－3285　　229－5001
　　　　　　三重県後期高齢者医療広域連合　　221－6883　　221－6881
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　医療機関の窓口では、掛かった医療費の１割ま
たは３割を支払います。８月１日からの自己負担
割合は、平成26年中の所得金額を基にして判定
されます。

　後期高齢者医療制度は、平成20年４月から始
まった医療制度で、75歳以上の人(65歳以上75歳
未満で一定の障がいがあり、申請して認定を受け
た人を含む)を対象としています。
　後期高齢者医療制度の保険証は、毎年８月１日
に更新します。新しい保険証(ピンク色)は、７月
下旬に三重県後期高齢者医療広域連合から簡易書

留郵便で送ります。現在
お持ちの保険証(若草色)
の有効期限は７月31日で
す。８月以降に保険医療
助成課または各総合支所
市民福祉課(市民課)、各出
張所に返却してください。

　住民税非課税世帯の人は、入
院したときに医療機関で「後期
高齢者医療限度額適用・標準負
担額減額認定証」(以下「認定
証」という)を提示すると、一
部負担金や入院時の食事代など
が減額されます。認定証は、申
請により交付します。申請月から減額されますの
で、早めに申請してください。
　　現在、認定証を持っている人
　現在お持ちの認定証の有効期限は、７月31日
です。８月以降に保険医療助成課または各総合支
所市民福祉課(市民課)、各出張所へ返却してくだ
さい。新しい認定証の交付に必要な申請書は、７
月下旬に届く新しい保険証に同封されていますの
で、申請してください。
　　現在、認定証を持っていない人
　申請書は送付されません。平成27年度住民税
非課税世帯の人は、申請してください。

住民税非課税世帯の人は申請を！自己負担割合は１割または３割

　現役並み所得者と判定された人であっても、次
の条件に該当する場合は、申請により自己負担割
合が３割から１割になります。

　なお、該当すると思われる人には、６月に基準
収入額適用申請書を送付しています。申請を受け
付けた翌月から適用されるので、まだ申請してい
ない人は、早めに提出してください。

申請により自己負担割合が変わります

　次のようなとき、申請し必要と認められた場合
は、費用の一部が支給されます。
●急病などで保険証を持たずに診療を受けたとき
●医師の指示により、コルセットやギプスなどの
　補装具を作ったとき
●医師が必要と認めた、はり・きゅう、マッサー
　ジなどの施術を受けたとき
●手術などで輸血に用いた生血代

こんな時、療養費が支給されます

８月１日から保険証がピンク色に８月１日から保険証がピンク色に

知って活用！保険給付と減額認定知って活用！保険給付と減額認定

みほん

みほん
　 所得区分
一般
現役並み所得者

世帯の中に「１人」

世帯の中に「２人」以上

世帯の中に被保険者が
「１人」で、70歳以上
75歳未満の人がいる

被保険者の収入額が
383万円未満

被保険者全員の収入額合計が
520万円未満

被保険者と70歳以上75歳
未満の全員の収入額合計が

520万円未満

同一世帯の被保険者(加入者)数 年間の総収入

医療機関で支払う自己負担額
１割
３割

※現役並み所得者とは…住民税課税所得145万円以上の被保
　険者や、その人と同じ世帯にいる被保険者。住民税課税所得
　金額は、市民税・県民税納税通知書で確認できます。

後期高齢者医療制度後期高齢者医療制度
第１回「保険料について知ろう」は、広報津
７月１日号折込紙「後期高齢者医療制度」
をご覧ください。
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後期高齢者健康診査を受診しましょう後期高齢者健康診査を受診しましょう
受診期間　平成27年７月～11月末まで
対　　象　平成27年８月31日までに後期高齢
　　　　　者医療制度に加入した人

自己負担額　平成26年度住民税課税世帯の人    500円
　　　　 　平成26年度住民税非課税世帯の人 200円

 受診券の送付スケジュール
４月末時点の被保険者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６月下旬
５月～７月中に被保険者となった人・・・・・・・８月下旬
８月中に被保険者となった人・・・・・・・・・・・・・９月下旬
　

　　第三者行為
　交通事故など、第三者の行為によってけがをし
て治療を受ける場合、原則として加害者が医療費
を負担すべきもので保険診療の対象となりません
が、届け出により後期高齢者医療保険で治療を受

けることができます。
　　葬祭費
　被保険者が死亡したとき、申請により葬祭を
行った人に葬祭費として５万円が支給されます。
　　特定疾病(人工透析など)
　申請により「特定疾病療養受療証」が交付さ
れ、毎月の自己負担額は１万円までとなります。

　　高額療養費
　1カ月の医療費が高額になったときは、申請に
より下表の自己負担限度額（差額ベッド代などの
保険診療対象外のものや入院時の食事代は含まれ
ません）を超えた額を高額療養費として支給しま
す。一度申請すると、以後の高額療養費は自動的
に登録口座に振り込まれます。
　入院の際、同一医療機関などの窓口で支払うの
は自己負担限度額までになります。下の表の区分
Ⅰ・Ⅱの人は「後期高齢者医療限度額適用・標準負
担額減額認定証」の提示が必要です。また、療養病
床に入院したときは、食事と居住に掛かる費用の
うち決められた額が自己負担限度額となります。

　外来診療でも、一つの医療機関等の窓口で支払
う額は、下表の自己負担限度額(外来)までに抑え
ることができます。同一月に複数の医療機関など
を受診した場合は、それぞれの医療機関等で、
いったん自己負担限度額まで支払うことになりま
すが、複数の医療機関等での合計負担額が自己負
担限度額を超えた場合は、超えた分が高額療養費
として支給されます。
　　高額介護合算
　年間(毎年８月分～翌年７月分)の医療費の自己
負担額と、介護サービスの自己負担額を合算した
額が限度額を超えたときは、申請により超えた額
が高額介護合算療養費として支給されます。

その他の給付について

医療費が高額になったときは？医療費が高額になったときは？

所得区分

現役並み
所得者

同一世帯に住民税課税所得145万円
以上の被保険者がいる場合（申請によ
り自己負担割合１割となった場合を
除く）

過去1年間で
90日までの
入院
過去1年間で
90日までの
入院

8万100円＋(総医療費－26万
7,000円)×1％※１
年４回目以降は4万4,400円※2

同一世帯の全員が住民税非課税の場合
（区分Ⅰ以外）

住民税非課税世帯のうち、世帯員それ
ぞれの所得が０円となる場合(公的年金
等の控除額は80万円として計算）

現役並み所得者、区分Ⅰ・Ⅱ以外の人一般

区分Ⅱ

区分Ⅰ

３割

1割

1割

1割

4万4,400円

1万2,000円

8,000円

4万4,400円

2万4,600円

1万5,000円

260円

 
260円

210円

160円※3

100円

所得基準
自己負担限度額（月額）

外来(個人単位) 外来＋入院（世帯合算）
自己負
担割合

入院時の食事代
(1食当たり)

※詳しくは広報津６月16日号の同時配布の冊子「平成27年度がん
　検診と健康診査のご案内」をご覧ください。

※１　総医療費が26万7,000円以下の場合、自己負担限度額は８万100円
※２　過去１年間に外来＋入院の限度額を３回以上超えたときの、４回目以降の額
※３　過去１年間で認定証が交付されている期間の入院日数が90日を超えたことを申請して認められたときの額（区分Ⅱのみ）

8,000円
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◆高速船乗船会（全３便）

①学校教育法による大学院・大学・短期大学・高等専門学校・専
　修学校（専門課程）・高等学校・中学校またはこれらに相当する
　と市長が認める学校等を卒業（修了）した人または平成27年９月
　卒業（修了）見込みの人
②市長が①に掲げる人と同等の資格があると認める人

昭和38年４月２日以降
平成９年４月１日まで
に出生の人

昭和38年４月２日以降
出生の人

事務職

職　種 学歴・免許等 生年月日
受験資格採用予定

人数

保育士

保健師

幼稚園教諭

技術職
（建築）

15人程度

30人程度

５人程度

10人程度

１人程度

①学校教育法による大学院・大学・短期大学・高等専門学校・専
　修学校（専門課程）・高等学校またはこれらに相当すると市長が
　認める学校等を卒業（修了）した人または平成27年９月卒業（修
　了）見込みの人で、建築に係る専門課程を履修した人
②市長が①に掲げる人と同等の資格があると認める人
保育士登録を受けている人または平成27年９月までに保育士登録
を受ける見込みの人
保健師（保健婦、保健士）免許を有する人

幼稚園教諭普通免許状を有する人または平成27年９月までに幼稚
園教諭免許状を有する見込みの人

※共通する受験資格…地方公務員法第16条（幼稚園教諭については学校教育法第９条および地方公務員法第16条）の各号の一に該当しない
　人で通勤可能な人

周遊航路
津なぎさまち　　雲出沖
　　　三重大学沖

津なぎさまち│

問い合わせ　事務職、技術職（建築）、保育士、保健師…人事課　　229－3106　　229－3347
　　　　　　幼稚園教諭…教委教育総務課　　229－3292　　229－3332

問い合わせ　交通政策課　　229－3180　　229－3336

開港10周年！

７月26日

　ステージイベント、南郊中学校吹奏楽部の演
奏、働く車の展示、三重大学学生によるエコ教
室、津工業高校によるミニ機関車の運行、各種
出店などイベント盛りだくさん！
※雨天時は一部内容を変更

運行時間　①11：30～、②13：10～、③14：00～
定　員　先着各95人(乗
　船券は当日９時50分か
　ら販売、１人３枚まで)
費　用　大人200円
　　　　小人100円

津市育休代替任期付職員を募集中
７月22日■まで受け付け！水

　育児休業を取得する職員の代わりに勤務する任
期付職員を募集しています。
任　期　育児休業を取得する職員の育児休業期間
　内(１回の任期は最長３年間)
採用方法　試験の合格者は平成27年10月１日～
　平成32年９月30日の５年間採用候補者名簿に記
　載し、職員の育児休業の状況などに応じて採用

職務内容・勤務条件等　原則として正規職員と同様
給　与　条例等に基づき、給料、通勤手当、期末
　手当、勤勉手当などを支給（職務経験等がある
　場合は、一定の基準に基づき加算措置あり）
※詳しくは津市ホームページまたは人事課・各総
　合支所地域振興課などで配布する受験案内をご
　覧ください。

※津なぎさまち周辺にイベント用駐車場はありません。
　公共交通機関または市本庁舎からの無料シャトルバス
　をご利用ください。
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「津市民文化」第９号

問い合わせ　教委久居教育事務所
　　　　　　　255－8861　　256－3931

昨年のおもしろ理科実験 昨年の海のわくわく飼育実験

発掘博士をめざそう！
（まが玉作り）

教室名 とき（８月） ところ 対象・定員 参加費

おもしろ理科実験

スクラップ・ブッキング

海のわくわく飼育体験
（水族館バックヤードツアー）

18日㈫
９時30分～12時

20日㈭
10時～11時30分

21日㈮
10時～11時30分

25日㈫
８時40分～16時

問い合わせ　文化振興課
　229－3250　　229－3247「津市民文化」第10号への文芸作品を募集

　「津市民文化」第10号(来年３月発行予定)の「市
民文芸広場」へ作品を投稿してみませんか。小・
中学生、高校生、大学生の皆さんの投稿も大歓
迎。掲載された人には同誌１冊を送ります。

テーマ　自由
応募点数

提出方法　部門ごとに、はがき(詩・連句は封書
　でも可)またはＥメール

　稿用紙４～20枚
　以内
提出方法　郵送また
　はＥメール
いずれも
対　象　市内に在住・
　在勤・在学の人
応募方法　「津市民
　文化○○応募」と
　朱書き、またはＥ
　メールの件名に入
　力の上、郵便番号、住所、氏名(ふりがな)、年
　齢、電話番号、学生は学校名と学年を記入し、
　文化振興課(〒514－0056 北河路町19－1 メッ
　セウイング・みえ内、　229-3250@city.tsu.
　lg.jp)へ
締め切り　10月15日(木)消印有効
注意事項　応募作品は未発表のもので、楷書で
　はっきりと書いてください。いずれも入選作品
　のみを掲載します。なお、応募作品は返却しま
　せん。

短歌、俳句、川柳、ユーモア川柳（お
笑い大歓迎）、詩、連句

テーマ　平和、戦争体験、戦後70年、その他自由
応募点数　１人につき１作品まで、400字詰め原
　

エッセイ、ノンフィクション、短編
小説、評論など

短歌、俳句、川柳、ユー
モア川柳

部　門 応募点数

１人につきいずれも３句まで

連句 １グループにつき１巻まで
詩 １人につき１編まで

夏休みわんぱく学校
　夏休みの思い出に楽し
い体験教室に参加しませ
んか。
対　象　市内に在住・在
　学の小学生
申し込み　往復はがきで

　教室名、氏名(ふりがな)、学校名、学年、性
　別、生年月日、保護者の住所、氏名、電話番

　号を教委久居教育事務
　所(〒514-1125 久居
　元町2354)へ
締め切り　８月５日(水)
　必着　※１人１教室の
　み、複数申し込みは無
　効。ただし、第２希望があれば明記。はがき
　１枚につき１人の応募　　

津市埋蔵文化財センター
※現地集合

４～６年生
抽選20人

３～６年生
抽選20人

１～６年生
抽選20人

４～６年生
抽選19人

700円（別途入館料・
体験料1,100円）

900円

700円

600円

久居公民館２階大会議室

久居公民館３階講座室

二見シーパラダイス（伊勢市）
※久居公民館集合
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問い合わせ
コース①～⑤
中央公民館　　228－2618　　229－5150
コース⑥　片田公民館　　・　237－1513

夏休み子どもクッキング デコ・スイーツ作り教室

世界にたった１つの
スノードームを作ろう！

子ども折り紙教室
～楽しい思い出づくり～

　相可高校食物調理科の皆さんとの料理教室です。
時　間　午前コース９時30分～12時、午後コー
　ス13時30分～16時
ところ　中央公民館調理実習室
対　象　市内に在住・在学の小
　学３年生～中学３年生
定　員　抽選各20人
費　用　材料費500円

　小物入れに粘土で作ったスイーツをデコレート
します。
時　間　10時～12時
ところ　中央公民館創作室
対　象　市内に在住・在学の
　小学１年生～中学３年生
定　員　抽選20人
費　用　材料費1,000円

コース①～⑤　往復はがきで希望コース番号、講座名(コース①・⑤は、午
　前・午後いずれかを選択)、住所、氏名(ふりがな)、電話番号、学校名、
　学年を記入し、中央公民館(〒514-0027 大門７-15 津センターパレス２
　階)へ　※往復はがき１枚につき１人１講座のみ有効
コース⑥　往復はがきで講座名、住所、参加者全員の氏名(ふりがな)、電話
　番号、学校名、学年を記入し片田公民館(〒514-0082 片田井戸町17-２)へ

申込方法

来て！見て！チャレンジ！

夏休み子ども体験講座

申込締切

コース① コース②

８月10日■月 ８月11日■火 

時　間　９時～11時
ところ　中央公民館創作室
対　象　市内に在住・在学
　の小学生
定　員　抽選20人
費　用　材料費500円程度

時　間　９時～11時
ところ　中央公民館創作室
対　象　市内に在住・在学の小学３～６年生
定　員　抽選20人
費　用　無料
持ち物　のり、ハサミ、15cmの折り紙20枚程度

コース③ コース④

８月19日■水 ８月24日■月 

ふれあい英語体験講座
～Let’s enjoy English !～ 親子料理教室

　市内の小・中学校で英語を指導しているＡＬＴ
(外国語指導助手)と夏休みを利用して、歌やお話、
ゲームなどで、楽しく英語に触れてみませんか？
時　間　午前コース10時～11時30分、午後コー
　ス14時～15時30分
ところ　中央公民館ホール
対　象　市内在住・在学の小学生
定　員　抽選各25人
費　用　無料

時　間　９時30分～12時
ところ　片田公民館
対　象　市内に在住・在学の小
　学生と保護者(２人１組)
定　員　抽選８組(16人)
費　用　１組1,300円(受講料300円を含む)
内　容　調理パン２種類・チョコチップマフィン
持ち物　エプロン・三角巾・手拭きタオル・布巾
　２枚・水分補給用の飲み物・筆記用具

コース⑤ コース⑥

８月22日■土 ８月2日■日 

７月31日■必着金
コース①～⑤

７月27日■必着
コース⑥

月

スノードーム

教室の様子
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8月の主な催し 　有料　　整理券が必要
　開催時間　　場所　　問い合わせ　　電話番号

記号の見方

8月の開催日程8月の開催日程
問い合わせ　競艇事業課　　224－5106　　224－9944

ボートレース津 外向発売所

市民税・県民税（第2期）

お忘れなく。納付は便利な
口座振替をご利用ください。

納期限８月31日■月
８
月
の
納
期

バドミントン（８面、13時～17時は４面）
バドミントン（４面、18時～21時30分のみ）
卓球（18台）
卓球（18台、13時～17時のみ）
バレーボール（３面、13時～17時は１面）
※ソフトバレー可

卓球（５台）

卓球（２台）

バドミントン、ソフトバレー（アリーナ）、
卓球（剣道場）
ソフトバレー
バドミントン

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン
卓球

５日㈬、13日㈭、25日㈫、31日㈪
７日㈮、11日㈫、20日㈭
７日㈮、11日㈫、20日㈭
４日㈫、５日㈬、13日㈭、19日㈬、25日㈫、27日㈭、31日㈪

４日㈫、19日㈬、27日㈭

毎日（大会などで一般公開を中止する場合があります）

毎日（大会などで一般公開を中止する場合があります）

４日㈫、11日㈫、18日㈫、25日㈫

11日㈫
21日㈮

５日㈬、12日㈬、19日㈬、26日㈬

３日㈪

８日㈯、16日㈰、22日㈯

10日㈪
24日㈪

■施設の内容（予約方法、使用可能種目、使用料など）について詳しくは各施設へ直接お問い合わせください。また、津市ホームページでスポーツ
　イベントの予定や施設の利用（予約）状況が確認できます。

８月のスポーツ施設一般公開（個人使用）
津市体育館　　225－3171
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）
※バドミントンとバレーボールの13時～17時は、半面
　が卓球となり、卓球の18時～21時30分は、半面が
　バドミントンの一般公開となります。

久居体育館内卓球室　　255－6081
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

河芸体育館　　245－3191
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）
芸濃総合文化センター　　265－6000
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

美里体育館　　279－8123
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）
安濃中央総合公園内体育館　　268－0100
（9時～21時30分）

香良洲体育館　　292－2498
（9時～12時、13時～17時）
一志体育館　　293－5688
（9時～12時、13時～17時、18時～21時）

白山体育館　　262－4363
（9時～12時、13時～17時）

平和を考える市民のつどい　　第
１部10:30～、第２部13:30～　　
津リージョンプラザ　　人権課　
　229－3165
サマーフェスタインひさい　　
18:00～21:00　※小雨決行、荒天
時は２日㈰、８日㈯に延期　　陸
上自衛隊久居駐屯地グラウンド(久
居新町)　　久居総合支所地域振興
課　　255－8846(当日10時からは
　0180－99－3354)

一志町夏まつり　　15:00～21:00
　とことめの里一志　　一志総合
支所地域振興課　　293-3008

映画鑑賞会　　14:00～　　津図書
館　　同図書館　　229－3321

2015美里夏まつり　　17:00～
21:00　※小雨決行、荒天中止　　
市美里庁舎前駐車場　　美里総合
支所地域振興課　　279－8112

第27回みすぎ夏まつり納涼花火大
会　　18:30～21:00　※小雨決
行、荒天時は12日㈬、16日㈰に延
期　　美杉中学校グラウンド　　
美杉総合支所地域振興課　　272－
8085

あのう「光れ！しかけ花火」祭り
　16:00～21:00　※雨天の場合は最
長17日(月)まで順延　　安濃中央
総合公園内多目的グラウンド　　安
濃総合支所地域振興課　　268－5511

津市民文化祭「洋舞フェスティバル」
　14:00～16:30　　津リージョン
プラザ　　津リージョンプラザ　
　229－3300

1日（土）

2日（日）

2日（日）・16日（日）

8日（土）

15日（土）

11日（火）

本場

場外

昼

夜

8月

スタンド

津インクル

31302928272625242322212019181716151413121110987654321
月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土

30日（日）

GⅠ浜名湖 GⅢ徳山企業杯 児島 尼崎 GⅢ宮島企業杯 GⅢ江戸川企業杯 徳山 常滑匠
シリーズ

常滑

住之江 蒲郡 桐生 若松 住之江 丸亀SGボートレースメモリアル
（蒲郡）

GⅠレディース
チャンピオン（丸亀）

住之江若松若松蒲郡 桐生桐生 丸亀住之江

日本トーター
カップ 下関 芦屋 GⅢ津オールレディース GⅢびわこオールレディース 福岡納涼しぶき杯争奪戦GⅢ

平和島

尼崎 常滑 常滑匠
シリーズ

GⅠレディース
チャンピオン（丸亀）

GⅢ宮島
企業杯

SGボートレース
メモリアル（蒲郡）

日本トーター
カップ

GⅠ浜名湖
周年

津プライドラウンド
第１戦夏男大集合

津プライドラウンド
第１戦夏男大集合

GⅢ津オールレディース納涼しぶき杯争奪戦
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６月１日現在

火災件数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　うち住宅火災・・・・・・・・・・・・・
救急出動数・・・・・・・
交通事故数・・・・・・・・・
　死亡者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　負傷者数・・・・・・・・・・・・

20件（66件）
3件（18件）

1,132件（5,926件）
693件（3,983件）

0人（3人）
126人（717人）

世帯数・・・・

人　口・・・・・・
　
　男性・・・・・・
　女性・・・・・・

123,214世帯
（前月比14世帯減）

283,483人
（前月比152人減）

137,506人
145,977人

市民の動き
５月分

（平成27年累計）

悲しい数字

記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着みんなの情報掲示板

　ゆう活(ゆうやけ時間活動推進)
　を始めよう
　仕事を早く始め、今まで勤務
時間に充てていた夕方の時間に、
自分の時間を作ることで、より
一層生活を豊かにしましょう。
　三重労働局(　226－2106)

　里親ｍｉｎｉ説明会
　７月30日(木)19時～　　津リー
ジョンプラザ２階健康教室　　
里親制度の説明、里親体験談、個別
相談　　里親制度に関心のある人
　県児童相談センター家庭児童
支援室(　231－5669)

　高野浄水場施設公開
　８月２日(日)10時～15時　　
県中勢水道事務所高野浄水場(一
志町高野)　　浄水場見学、水処
理体験、応急給水体験、水とふ
れあうコーナーなど
　同水道事務所(　295－0200)

　親子教室ぴよこっこ
　８月２日(日)10時～(受け付け
は９時45分～)　　たるみ老人
福祉センター　　「育児相談・プ
ラバン作り」、人形劇「おおかみ
と七匹の子ヤギ」　　乳幼児と保
護者　　　100人
　乳児院津市たるみ児童福祉会
館(　228-3920)

　津市民文化祭参加事業文化講演会
　三重大学シリーズ？「発見塾」
　７月25日(土)13時30分～15
時　　久居総合福祉会館３階レ
クリエーションホール　　佐藤正
之さん(三重大学医学部附属病院

認知症センター副センター長、准
教授)による講演「防ごう！認知症
～ならないための生活とは？」
　津文化協会(　228－8393)

　余澤強 中国画個展
　８月８日(土)・９日(日)９時
～17時　　津リージョンプラザ
ギャラリー
　中日交流誌担当(　080－3078－
8671)

　親と子の夏休み歴史教室
　８月２日(日)13時30分～16時
　高山神社(丸之内)　　藤堂高
虎についての紙芝居や講演、津
城城跡の見学　　小・中学生(小
学生は保護者同伴)　　40人
　７月30日(木)までに、郵送ま
たはファクスで講座名、住所、
氏名、年齢、電話番号をときめ
き高虎会(〒514－0112 一身田
中野556－1、　232－2689)へ
　同会(　232－2689)

　親と子のふるさと歴史教室
　８月９日(日)13時30分～16時
　久居公民館３階講座室３　　
平成31年の久居藩成立350周年
に向けて、紙芝居や昔話・現地案

内を通して親子でふるさとの歴
史・文化を学ぶ　　小・中学生(小
学生は保護者同伴)　　35人
　８月５日(水)までに、電話または
ファクスで講座名、住所、氏名、年
齢、電話番号、児童は学校名・学年
を久居城下案内人の会(　080－
1556－4559、　255－0960)へ

　ひとり親家庭わくわくフェスタ
　Vol.３
　８月２日(日)12時30分　　マ
リーナ河芸(河芸町東千里)　　
干潟の生物観察(長袖・長ズボンで
タオル、帽子、軍手、長靴、小バケ
ツ、水筒を持参)　　20組(40人)
　７月25日(土)までに電話また
はファクス、Ｅメールで津市母
子寡婦福祉会(　223－2085、　
223－2036、　qkfgf9by@za.ztv.
ne.jp)へ

　夏休み手作り雑貨教室
　８月１日(土)10時～14時　　
津センターパレス地下１階市民
オープンステージ　　リボン付
きカチューム、香りの石けん粘
土で飾るフォトフレーム、石け
んのデコパージュなど　　小学
生と保護者　　　各作品18組
(リボン付きカチュームは12組)
　1,000円(材料代を含む)
　７月21日(火)～31日(金)に直
接窓口または電話で津市NPOサ
ポートセンター(　227－5200)へ

　津市シルバー人材センター
　入会説明会
　８月19日(水)13時～14時30分
　同センター作業室(三重町津興)
　市内に在住の年齢が60歳以上
の人で臨時・短期・軽易な仕事
を探している人
　同センター(　224－4123)

みんなの
情報掲示板

お知らせ

イベント

募　集
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　費用　　申し込み　　問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　Ｅメール　　ホームページ　

■津市民体育大会

バドミントン（一般）

ソフトボール

ゲートボール

空手道

９月20日㈰・21日（月・祝）

９月21日（月・祝）・22日（火・休）

９月６日㈰・27日㈰

11月23日（月・祝）

９月26日㈯

津市体育館

白塚グラウンド（白塚町）

河芸第１・第２グラウンド

安濃中央総合公園内
ゲートボール場
安濃中央総合公園内体育館
メインアリーナ

８月28日㈮まで

８月１日㈯～21月㈮

７月25日㈯～
９月５日㈯
８月１日㈯～
10月15日㈭

18チーム（先着）
※１チーム６人以内

中学３年生以上

中学生

一般の部
（男女混成チーム可）

小学生以上

年少以上

種　目 と　き ところ 定　員対　象 申込期間

個人戦200人
団体戦40チーム

10チーム

24チーム

100人

■津市民スポーツ教室

卓球
バドミントン
サッカー

８月８日㈯・９日㈰９時～11時30分
８月16日㈰～18日㈫９時～16時30分
９月５日㈯10時～12時

津市体育館
津市体育館
海浜公園内陸上競技場

７月17日㈮～８月３日㈪
７月20日（月・祝）～８月３日㈪

８月21日㈮まで
250人

小・中学生
中学１・２年生
小学６年生

種　目 と　き ところ 定　員対　象 申込期間
30人

100人

■ふれあいスポーツ教室

キッズビクス教室

シェイプアップ
アクア

９月８日～11月10日毎週火曜日
16時30分～17時30分（全８回）
９月26日～11月28日毎週土曜日
９時15分～10時15分（全10回）

津市体育館
大会議室Ａ

津市民プール ７月16日㈭～
８月７日㈮

７月16日㈭～
８月７日㈮

30人
（初めての人優先）

市内に在住・在学の
４歳～小学３年生
市内に在住・在学・

在勤の人

種　目 と　き ところ 定　員対　象 申込期間 費　用
20人

（初めての人優先） 5,000円

5,000円

ＤＩＦＡＲ│

鈴鹿工業高等専門学校│

　津市民親睦テニス大会
　８月30日(日)　※雨天の場合
は９月６日(日)　　フットパー
ク美杉テニスコート　　男子・女
子・混合ダブルス　　市内に在住
で満60歳以上の男性と満50歳以
上の女性　　　48人　　500円
(当日に徴収)
　７月24日(金)～８月７日(金)
に郵送またはファクスで住所、
氏名、年齢、性別、電話番号を
津シニアテニス連盟担当(〒514
－0811 阿漕町津興1044-1、　
224－1999)へ
　同担当(　224－1999)

　久居地域文化祭
　邦楽など発表会出演者
　11月３日(火・祝)９時30分～
15時30分　　久居総合福祉会館
南館３階レクリエーションホール
　「邦楽」民謡・民踊・太鼓・詩
舞・剣舞・詩吟・大正琴・箏曲
などの舞台発表　　市内に在住
の５人以上のグループ

　９月３日(木)17時までに同実行
委員会邦楽部門(　256－1591)へ

　第３回森の音楽祭 in Misugi
　ラテンの音楽やワークショッ
プ、南米料理でゆったりとした
時間を過ごしませんか。
　８月２日(日)11時～15時　　
美杉村杣の森(美杉町八手俣)　
※雨天の場合は 美杉総合文化セ
ンター多目的ホール　　500円
(中学生以下無料)
　７月31日(金)までに電話また
はファクス、Ｅメールで同祭担
当(　090－9181－4554、　059－
212－0154、　info@difar.jp)へ

　鈴鹿高専ものづくり体験教室
　８月８日(土)～21日(金)　　
鈴鹿工業高等専門学校　　電子回
路工作、化学実験など　　中学生
　同学校(　059－368－1717)　
※日程や申し込み方法など、詳
しくは同学校ホームページをご

覧ください。

　ひらめき☆ときめきサイエンス
　９月19日(土)・20日(日)９時
～17時　　鈴鹿工業高等専門学
校電気電子工学科　　シリコン太
陽電池作り　　中学生　　各日
10人
　８月24日(月)17時までに同校
(　059－368－1717)へ

　ヨットに乗って風を知ろう、
　海を知ろう IN 2015
　８月８日(土)９時～16時30分
　ゴーリキマリンビレッジ(伊勢
市)　　ヨット体験、ロープワー
クなど　　小学５年生～中学生
　　40人
　７月23日(木)～８月６日(木)
までにファクスまたはＥメール
で故郷の海を愛する会(　0599－
25－8128、　umiwoaisurukai@
yahoo.co.jp)へ
　同会(　0599－25－8045)

　市内に在住・在勤・在学の人
　津市スポーツ協会にある申込
用紙に必要事項を記入し、直接窓
口または郵送、ファクスで同協会
(〒514－0027 大門６－15、　273－

5588)へ　※参加費など詳しく
は、同協会にお問い合わせいた
だくか、同協会ホームページを
ご覧ください。
　同協会(　273－5522)
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記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着みんなの情報掲示板

とき（８月） ところ
アスト津４階
会議室３

４日㈫
９時～12時

河芸ほほえみセンター２階
ケース会議室

14日㈮
９時～12時

久居総合福祉会館北館２階
会議室

10日㈪
13時～16時

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会相談室

17日㈪
13時～16時

とき（８月） ところ

久居総合福祉会館南館２階
談話室１

３日㈪
９時30分～
11時30分

河芸ほほえみセンター２階
福祉団体活動支援室

５日㈬
９時30分～
11時30分

白山市民会館１階
教養娯楽室

６日㈭
９時30分～
11時30分

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会相談室

20日㈭
13時～16時（受け
付けは15時まで）

無料相談コーナー

　薬を知る講座
　８月９日(日)10時～12時　　
津リージョンプラザ２階健康教
室　　「漢方薬の話　東洋医療と
漢方薬について」をテーマに、
薬剤師による薬の効能などの解
説と個人相談など
　津薬剤師会(　255－4387)

　転倒予防教室
　８月27日(木)10時～11時30
分　　津センターパレス地下１
階市民オープンステージ　　講
話「転ばないからだづくり」と転
倒予防体操　※手話通訳あり　
　市内に在住の60歳以上の人　
　80人
　津市社会福祉協議会津支部(　
213－7111)へ

　認知症予防教室
　８月７日(金)10時～11時30分
　津センターパレス３階津市社会
福祉協議会会議室1　　クラフト
「指で編む！編む！袋作り」と手
描きカレンダー作り　　市内に
在住の60歳以上の人　　　20人
　７月24日(金)から津市社会福
祉協議会津支部(　213－7111)へ

　こころの市民公開講座 
　８月８日(土)９時30分～11時
20分　　県人権センター多目的
ホール(一身田大古曽)　　県立
こころの医療センター院長によ
る講演「身近なストレスへの気づ
きと笑いの効果」　　250人
　電話またはファクスで氏名、
電話番号を県立こころの医療セ
ンター(　235－2125、　253－
8031)へ

　三重県医師会健康教育講演会
　８月20日(木)14時～16時　　
三重県医師会館(桜橋二丁目)　　
耳鳴り・めまい・難聴対策に関す

る医師の講演、夏バテに関する
管理栄養士の講演、健康体操(講
演前後に栄養相談あり) 
　三重県医師会事務局(　228－
3822)

　地域難病相談会
　７月26日(日)13時～15時　　
県津庁舎６階大会議室(桜橋三丁
目)　　患者会相談員(患者やそ
の家族)による相談、ハローワー
ク担当者・三重県難病相談支援
センター就労担当者による就労
相談、医師による医療相談
　三重県難病相談支援センター
(　223-5035)

　妊娠などを理由に不利益な扱い
　を受けていませんか？
　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分(祝・休日、年末年始を除
く)　　妊娠・出産・産休・育休
などによる職場での不利益な扱
いに関する相談　※匿名可
　三重労働局(　226－2318)

　司法書士による全国一斉
　養育費相談(秘密厳守)
　８月２日(日)10時～16時　　
三重県司法書士会館(丸之内養正
町)　　三重県青年司法書士協議
会と全国青年司法書士協議会に
よる養育費に関する相談会　　
※電話相談(　0120－567－301)
も同じ時間帯に行います。
　三重県青年司法書士協議会担
当(　059－387－5667)

　全国一斉不動産表示登記
　相談会(予約優先)
　８月１日(土)10時～17時　　
三重県土地家屋調査士会館(河辺
町)　　法務局職員と土地家屋調
査士による土地の境界、分筆・地
目変更、建物の新築、増築、滅
失に関する相談

　三重県土地家屋調査士会(　
227－3616)

　司法書士による相続・贈与・
　土地問題の相談
　毎月第２土曜日13時～16時
(10月10日(土)、祝･休日、年末
年始を除く)　※12時から整理
券を配布(　　10人)　　津セン
ターパレス３階
　津市社会福祉協議会津支部(　
213－7111)

　８月の行政相談・市政相談
　国や市などの行政に関する苦
情や要望

　三重行政評価事務所(　227－
6661)

　人権擁護委員による人権相談
　(秘密厳守)
　いじめ、虐待、プライバシー
侵害、近隣関係など
■特設人権相談所

　津人権擁護委員協議会津地区
委員会(　228－4193)
■常設人権相談所
　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分　※祝・休日、年末年始
を除く　　津地方法務局人権擁
護課(丸之内)
　同課(　228－4193)

健　康
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2015年　津市内の
今年も各地で開催！

問い合わせ　安濃総合支所地域振興課　Ｔ268-5511　Ｆ268-3357

2015美里夏まつり

市美里庁舎前駐車場

ステージイベントやお楽しみ抽選会、打ち上げ花火ほか
※小雨決行、荒天の場合は中止

問い合わせ　美里総合支所地域振興課　Ｔ279-8112　Ｆ279-8125

あのう「光れ！しかけ花火」祭り

※雨天の場合は最長17日(月)まで順延

安濃地域の小・中学生がテーマを決めデザインしたしかけ花火や、
打ち上げ花火、ゲーム、盆踊りなど

安濃中央総合公園内多目的グラウンド

第64回津花火大会2015

約4,000発の花火。多彩なスターマイン、海上花火や大迫力の２尺玉など
※荒天の場合は最長27日(月)まで順延阿漕浦海岸

※大会プログラムや交通規制は７月21日(火)の新聞折り込みをご覧ください。

問い合わせ　観光振興課　Ｔ229-3234　Ｆ229-3335
　　　　　　※当日はＴ0180-99-3434

第27回みすぎ夏まつり納涼花火大会

※荒天の場合は12日(水)、16日(日)に延期美杉中学校グラウンド

問い合わせ　美杉総合支所地域振興課　Ｔ272-8085　Ｆ272-0439

「感動！山々に轟くみすぎの花火」をテーマに、美杉手筒会によ
る手筒花火や美杉連山のろし太鼓、よさこい踊りの発表など

サマーフェスタインひさい

大迫力の約4,000発の花火や市民総踊りなど
※小雨決行、荒天の場合は２日(日)、８日(土)に延期

陸上自衛隊久居駐屯地グラウンド(久居新町)

問い合わせ　久居総合支所地域振興課　Ｔ255-8846　Ｆ255-0960
　　　　　　※当日10時からはＴ0180-99-3354

８月８日■17時～21時

７月25日■20時～21時10分土

８月11日■18時30分～21時

８月１日■18時～21時土

土

８月15日■16時～21時土

火





折り込み紙

催し物のご案内

平和を考える市民のつどい

平和のための音楽会

うたおに＆コーロ・Guiジョイントコンサート

「圧殺の海」上映会

第３２回コンセール・ド・リラ

前売り 1,000円
当　日 1,200円

前売り 1,500円
当　日 2,000円

一般    1,500円
小・中学生　500円

催 し 物 の ご 案 内催 し 物 の ご 案 内

入場料など

■津リージョンプラザ　お城ホール　　229-3300

■アストプラザ　アストホール　　222-2525

1

2

8

9

16

20

23

30

土

日

土

日

日

木

日

日

14:00

14:00

18:30

14:00

11:00

13:30

9:20

14:00

16:00

16:00

20:30

16:00

17:00

15:30

18:00

16:30

★ ♪ ★ ♪ ★ ♪ ★ ♪  ホ ー ル　♪ ★ ♪ ★ ♪ ★ ♪ ★

無　料

1,000円

無　料

無　料

無　料
  (要整理券）

500円
（協力金）

■各ホール・展示施設の催しは、主催者の申請に基づき６月20
日現在で作成しているため、既にチケットなどの発売が開始さ
れている場合があります。主催者の都合により、予定が中止・
変更となる場合がございますのでご了承ください。詳細につい
ては、各問い合わせ先にお尋ねください。なお、主催者の希望
および入場対象者が関係者に限られている催しについては掲載
を省略しています。
■ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。
　　　　　　　　　　　　　　      ～平成27年７月16日発行～

■各ホール・展示施設の催しは、主催者の申請に基づき６月20
日現在で作成しているため、既にチケットなどの発売が開始さ
れている場合があります。主催者の都合により、予定が中止・
変更となる場合がございますのでご了承ください。詳細につい
ては、各問い合わせ先にお尋ねください。なお、主催者の希望
および入場対象者が関係者に限られている催しについては掲載
を省略しています。
■ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。
　　　　　　　　　　　　　　      ～平成27年７月16日発行～

津リージョンプラザ

アストプラザ

河芸公民館

芸濃総合文化センター

美里文化センター

サンヒルズ安濃

サンデルタ香良洲

一志農村環境改善センター

白山総合文化センター

美杉総合文化センター

　229-3300

　222-2525

　245-2222

　265-6000

　279-8111

　268-5811

　292-3113

　293-5611

　262-5893

　272-8080

市人権課
　229-3165

平和のための音楽会事務局
　090-2184-0763(針谷)

合唱団「うたおに」
　080-5113-1649(内海)

フォトジャーナリズム展三重
　090-7912-7434(若原）

K&Gの会
　225-3668(石上)

三重県ボディビル・フィットネス
連盟事務局　　234-5605

ミュージックステージレッスン
　229-7588(薮内）

津リージョンプラザ
　229-3300

　225-7141(菅原)

ギター倶楽部みえ
　090-8739-0936(原）

NLA運動三重県実行委員会
　052-223-1717

三重県中小企業団体中央会
　228-5195(結城)

■河芸公民館　大ホール　　245-2222　

月

2015

8

無　料

無　料

無　料

無　料

10:30
13:30

12:00
15:30

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 問い合わせ

合同企業説明会 
    

     

第３回こどもギターフェスティバル2015

6

7

23

30

木

金

日

日

12:00

14:00

13:00

15:00

15:30

16:00

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 問い合わせ

入場料日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 問い合わせ

よう子made(長嶋)
　245-2112

2015 長嶋遙子ピアノの宴 夏の華やぎ
ソロ・コンサート

14 金 14:30 16:00

入場料日 曜日

無　料

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 問い合わせ

津リージョンプラザ
　229-3300

津市民文化祭　舞台芸術部門
「津市民吟剣詩舞の集い」

23 日 10:00 16:30

入場料日 曜日

無　料

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 問い合わせ

市文化振興課
　229-3250

津市文化振興基金自主事業
「羽田朝子記念映画上映会」
①歓喜の歌(日本語字幕付き)②幕末太陽傳

29 土 13:00 17:10

入場料日 曜日

■サンヒルズ安濃　ハーモニーホール　　268-5811

■一志農村環境改善センター　多目的ホール　　293-5611

で ん

１６周年チャリティー・レッスン歌の集い
（歌い継ごう遠藤実メロディ）

津市民文化祭 舞台芸術部門
「洋舞フェスティバル」

ティーンがつくるスーパーライブ ナキワラ
2015三重県ライブ

午後のひととき 歌い継ぐ童謡・唱歌・
こころの歌 ～戦後７０年によせて～

第４５回三重県男子第３０回三重県女子フィジーク
第４５回東海男子ボディビル選手権大会
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催し物のご案内

津市ホームページで津リージョンプラザのお城ホールと展示施設の空き状況が分かります

１日(土)・２日(日)
9:00～17:00
(２日は16:30まで）

５日(水)～９日(日)
10:00～19:00
(９日は17:00まで）

８日(土)・９日(日)
9:00～22:00
(９日は17:00まで）

19日(水)～23日(日)
9:00～17:00
(19日は12:00から、
23日は16:00まで）

29日(土)
9:00～15:00

■津リージョンプラザ
と　き 催　　し　　物 入場料 問い合わせ ところ

生活文化情報センター
(展示室)・ギャラリー  

生活文化情報センター
(展示室)

ギャラリー

ギャラリー

生活文化情報センター
(展示室)

津リージョンプラザ|HP 検索

♡ ♥ ♡ ♥ ♡ ♥ ♡  展 示 施 設  ♡ ♥ ♡ ♥ ♡ ♥ ♡

フォトジャーナリズム展三重
　080-5100-5448(真弓）

中日交流誌
　080-3078-8671

写真集団おちこぼれ
　255-4408(三輪)

住友生命三重支社津支部
　226-7084

津平和のための戦争展
実行委員会事務局
　229-1273(亀井）

無料

無料

無料

無料

無料

津平和のための戦争展

余澤強 中国画個展

スミセイ絵画コンクール

フォトジャーナリズム展三重２０１５
～あなたに見てほしい写真がある～

創立４０周年第３５回写真集団
おちこぼれ写真展

■白山総合文化センター　しらさぎホール　　262-5893

津市民吟剣詩舞の集い 洋舞フェスティバル

　市内で活動している皆さんが日頃の練習成果
を発表します。
と　き　８月23日(日)10時～(９時30分開場)
ところ　サンヒルズ安濃ハーモニーホール
入場料　無料

　高田由紀子バレエ学園と橋南中学校吹奏楽部
のコラボレーションをぜひご覧ください。
と　き　８月30日(日)14時～(13時30分開場)
ところ　津リージョンプラザお城ホール
入場料　無料(要整理券）

問い合わせ　津リージョンプラザ　　229-3300

入場料日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 問い合わせ

まえやま音楽教室
　090-9029-0917(前山)

津西高校
　225-1361(小松)

白山町音楽同好会
　262-1352(森)

第24回中部・関西ギターフェス
ティバル実行委員会　237-3416

無　料

無　料

無　料

無　料

三重県高等学校文化連盟日本音楽演奏会

LittIe Star 夏のコンサート

ピアノ・バイオリン発表会

第24回中部・関西ギターフェスティバル

8

9

22

30

土

日

土

日

13:00

13:30

13:00

10:30

16:00

16:30

16:30

17:00

津市民文化祭津市民文化祭
舞台芸術部門

イベント情報

津市民吟剣詩舞の集い 洋舞フェスティバル
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健康づくりだより
平成27年７月16日発行

健康づくり課
　229－3310　　229－3287

　平成25年４月１日から子宮頸がんの発症予
防を目的として、小学校６年生から高校１年生
に相当する女子を対象に定期接種になりました
が、現在積極的な勧奨は差し控えています。接種
するときは、有効性と接種による副反応が起きる
リスクを理解した上で接種を検討してください。
　また、既に接種した人でその後に体調の変化
があり、今も症状が継続しているなどで心配な
ことがある人または保護者は下記にご相談くだ
さい。

■厚生労働省　子宮頸がん予防（ＨＰＶ）ワクチ
　ン相談窓口
　　03－5524－8137
受付時間　月～金曜日９時～21時（祝・休日、12
　月29日～１月３日除く）

　なお、有効性とリスクおよび予防接種後に生
じた症状の診療に係る協力医療機関などについ
ては、厚生労働省ホームページをご覧ください。

問い合わせ　保健センターでは、各年代を
通して健康づくりができるよう
に、健康相談や健康教室、電話
相談を実施しています。お気軽
にご利用ください。

保健センター名 問い合わせ保健センター名
中　央
久　居
河　芸
芸　濃
美　里

※の保健センターは、12時以降保健師が不在の時があります。

229－3164
255－8864
245－1212
266－2520
279－8128

安　濃
　香良洲※
一　志
　白　山※
　美　杉※

268－5800
292－4183
295－0112
262－7294
272－8089

マタニティー倶楽部
対　象　妊婦
申し込み　前日までに各保健センターへ

中　央

ところ
（保健センター名） とき（８月） 内容など

19日（水）
10：00～
12：00

元気に妊娠・出産・育
児のできる身体をつく
ろう（助産師）

久　居

26日（水）
13：30～
15：30

妊婦さんと赤ちゃんの
お口の健康
（歯科衛生士）

久　居

ところ
（保健センター名） とき（８月）

25日（火）９：30～11：00

健康相談
　保健師による相談や血圧測定などを行います。
対　象　成人
定　員　先着３人
申し込み　７月24日（金）から久居保健センターへ

久　居
美　里

ところ
（保健センター名） とき（８月）

25日（火）９：30～11：00
19日（水）13：30～15：00

栄養士による栄養相談
対　象　成人
定　員　先着各３人
申し込み　７月24日（金）から各保健センターへ

赤ちゃんの離乳食教室
　妊産婦、乳幼児と保護者を対象に、栄養士による
話や離乳食の試食、調理体験などを行います。
定　員　先着各30人（初めての人優先）
持ち物　母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、エプロン
申し込み　７月24日（金）から各保健センターへ

はじめての！
赤ちゃんの
離乳食教室
《初級編》

一　志

河　芸
幼児食へ
つなごう！
離乳食教室

《ステップアップ編》

ところ
（保健センター名）

とき
（８月） 対　象

生後５～10カ
月ごろの乳児
を持つ保護者

離乳食に不安
がある、生後
10カ月ごろか
らの乳幼児を
持つ保護者

25日（火）
10 ： 00～
11 ： 30

12日（水）
10 ： 00～
11 ： 30

ヒトパピローマウィルス感染症
（子宮頸がん）

予防ワクチン相談窓口のお知らせ

厚生労働省　子宮頸がん予防ワクチン│
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肝炎ウイルス検診
対　象　40歳の人と41歳以上で過去に津市の肝炎
　ウイルス検診を受けていない人
受診料　700（300）円

前立腺がん検診
対　象　55・60・65・70・75歳の男性
受診料　600（300）円
日　程

がん検診・39歳以下健康診査

７月31日㈮

７月31日㈮

７月31日㈮

７月28日㈫

７月28日㈫

８月10日㈪

７月24日㈮

７月24日㈮

８月３日㈪

８月３日㈪

８月７日㈮

９月１日㈫

８月４日㈫

８月18日㈫

　　22日㈯

　　28日㈮

９月５日㈯

　　７日㈪

　　16日㈬

　　27日㈰

　　30日㈬

10月３日㈯

　　16日㈮

　　18日㈰

　　20日㈫

８月30日㈰

９月12日㈯

　　14日㈪

　　19日㈯

10月１日㈭

　　24日㈯

　　28日㈬

10月２日㈮

９月７日㈪

10月９日㈮

　　30日㈮

９月14日㈪

10月21日㈬

10月26日㈪

９月15日㈫

９月８日㈫

10月６日㈫

10月13日㈫

９月18日㈮

10月19日㈪

９月９日㈬

　　16日㈬

10月７日㈬

10月７日㈬

近畿健康管理セン
ター
※午前の受け付け
　は８：30から

三重県健康管理
事業センター
※午前の受け付け
　は８：30から

久居公民館

久居総合福祉会館

河芸保健センター

安濃保健センター

香良洲保健センター

一志保健センター

美杉保健センター

白山保健センター

太郎生多目的集会所

波瀬ふれあい会館

伊勢地地域住民センター

申し込み
開始日と　き検診会場

前立腺がん肝炎ウイルス
13：30

～

15：00
9：00

～

11：00
13：30

～

15：00
9：00

～

11：00

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

○

－

○

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

○

－

－

－

－

－

－

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

○

－

－

－

－

－

－

○

●検診の受診には電話予約が必要です（結核検診を除
　く）。　※祝・休日を除く月～金曜日、８：30～17：15

●対象年齢は平成28年３月31日現在の年齢です。
●予約・受診の際には受診券が必要です。
●定員はいずれも先着順で、記載がないものについ
　ては定員がありません。
●受診料のかっこ内は国民健康保険被保険者および
　75歳以上の人の金額です。
●非課税世帯・生活保護受給世帯の受診料は全額免
　除です（証明書が必要）。
●大腸がん、子宮頸がん、乳がん検診推進事業の対
　象の人は、「無料クーポン券」をご利用ください。

検診会場

近畿健康管理センター
三重事業部

上記以外

予約先

　233－5489
ただし8月11日㈫～16日㈰
は音声案内のみとなります。

　221－5115（三重県健康
管理事業センター）

８月（一部）～10月

健康診査
対　象　19～39歳の人
受診料　1,600（500）円
日程と定員

近畿健康管理セ
ンター

三重県健康管理
事業センター

一志保健センター

検診会場 と　き 定員
（人）

申し込み
開始日

８月18日㈫・22日㈯・28日㈮、
９月５日㈯・７日㈪・16日㈬・
27日㈰・30日㈬、
10月３日㈯・16日㈮・18日㈰・
20日㈫
いずれも８：30～11：00

８月18日㈫・22日㈯・28日㈮、
９月５日㈯・７日㈪・16日㈬・
27日㈰・30日㈬、
10月３日㈯・16日㈮・18日㈰・
20日㈫
いずれも13：30～15：00

９月12日㈯・19日㈯、
10月24日㈯
いずれも８：30～11：00

10月24日㈯13：30～15：00

10月28日㈬13：30～15：00

10月６日㈫13：30～15：00

７月24日㈮

７月24日㈮

７月28日㈫

20

50

40

各10

各20

各30
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７月24日㈮

７月24日㈮

９月１日㈫

７月31日㈮

７月31日㈮
７月31日㈮

８月７日㈮
７月28日㈫

８月10日㈪

８月３日㈪

７月28日㈫

７月24日㈮

９月１日㈫

８月７日㈮

８月10日㈪

７月24日㈮

７月31日㈮

７月31日㈮

８月３日㈪

７月28日㈫

８月18日㈫
　　22日㈯
　　28日㈮
９月５日㈯
　　７日㈪
　　16日㈬
　　27日㈰
　　30日㈬
10月３日㈯
　　16日㈮
　　18日㈰
　　20日㈫
８月30日㈰
９月７日㈪
　　14日㈪
10月１日㈭
　　４日㈰
　　20日㈫
10月28日㈬
10月２日㈮
　　28日㈬
10月26日㈪
９月15日㈫
10月６日㈫
10月13日㈫
９月18日㈮
10月19日㈪
９月９日㈬
　　16日㈬
10月７日㈬
10月７日㈬

近畿健康管理セン
ター
※午前の受け付け
　は８：30から

三重県健康管理事
業センター
※午前の受け付け
　は８：30から

久居公民館

安濃保健センター
香良洲保健センター

波瀬ふれあい会館

白山保健センター

一志保健センター

太郎生多目的集会所

美杉保健センター
伊勢地地域住民センター 美杉保健センター

申し込み
開始日と　き検診会場

大腸
がん

13：30

～

15：00
9：00

～

11：00
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
20
22
20
20
22
22
20
45
45
45
45
45
45
45
45
45
45
45
－

40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
－
－
－
－
－
－
－
45
－
－
－
45
－
45
45
45
－
－
45

30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
20
20
20
20
20
20
20
50
50
50
50
50
－
50
50
50
50
50
－

35
35
35
35
35
35
35
35
35
35
35
35
20
28
20
20
28
28
20
40
40
40
40
40
－
40
40
40
40
40
－

20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
5
5
5
5
5
5
－
50
－
50
50
50
－
－
50
50
－
－
50

9
－
9
9
9
9
9
9
9
－
－
9
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

８月18日㈫

　　22日㈯

　　28日㈮

９月５日㈯

　　７日㈪

　　16日㈬

　　27日㈰

　　30日㈬

10月３日㈯

　　16日㈮

　　18日㈰

　　20日㈫

８月30日㈰

９月７日㈪

　　12日㈯

　　14日㈪

　　19日㈯

10月１日㈭

　　４日㈰

　　20日㈫

　　24日㈯

10月２日㈮

　　28日㈬

10月26日㈪

９月15日㈫

10月６日㈫

９月18日㈮

10月19日㈪

９月９日㈬

10月７日㈬

近畿健康管理セン
ター
※午前の受け付け
　は８：30から

三重県健康管理事
業センター
※午前の受け付け
　は８：30から

申し込み
開始日と　き検診会場

乳がん
(エコー)

乳がん
(マンモ)子宮がん

9：00

～

11：00
13：30

～

15：00
13：30

～

15：00
9：00

～

11：00
13：30

～

15：00
9：00

～

11：00

35

35
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35
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－

－

－

－
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－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－
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35
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25
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45

45

45

45

45

45

45

45

45

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

－

－

－

－

－

－

－

－

－
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40

－

－

40

－

－

40

－

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

20

20

20

20

20

20

20

20

－

40

40

40

40

40

40

40

40

40

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

－

－

－

－

20

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

－

15

－

15

15

15

20

40

－

－

40

40

40

－

－

40

胃がん

9：00

～

11：00
8：30

～

11：00
9：00

～

11：00
13：30

～

15：00

X線 内視鏡

胸部Ｘ線検診（肺がん／結核）
対　象　40歳以上の人（65歳以上の人は、肺がん検
　診か結核検診のいずれか一方）
受診料　500（200）円、かく痰検査は700（500）円
　追加／結核検診は無料
※近畿健康管理センター・三重県健康管理事業セン
　ターについては、肺がん検診のみ受診可
日程と定員

大腸がん検診
対　象　40歳以上の人
受診料　500（300）円
※申込期間は、各実施日の10日前まで

胃がん検診（Ｘ線／内視鏡）
対　象　40歳以上の人
受診料　Ｘ線検査は1,000（600）円／内視鏡検査は
　3,000（1,000）円

たん

子宮がん検診
対　象　20歳以上の女性
受診料　1,000（600）円

乳がん検診（Ｘ線：マンモグラフィ）
対　象　40～60歳で偶数年齢の女性、61歳以上で
　前年度に津市が実施した乳がん検診(マンモグラフィ)
　を受診していない女性
受診料　1,500（700）円

乳がん検診（超音波：エコー）
対　象　30～39歳の女性、41～59歳の奇数年齢の
　女性
受診料　1,000（500）円
日程と定員

※数字は定員(人)

※数字は定員(人)

胸部X線
（肺がん／結核）

太郎生多目的集会所

白山保健センター

一志保健センター

香良洲保健センター

安濃保健センター

久居公民館
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ひ　 ぞう

　「こころ豊かに楽しく元気に暮らせるまち」を
目標に、一歩進んだ健康づくりのためのワンポイ
ントを楽しく学べる教室を開催します。自分の健
康づくりに役立つ情報はもちろん、思わず周りの
人にも話したくなる内容が満載です。ぜひ、ご参

加ください。
　また、この機
会に、たくさん
の会場に参加して、健康づくりを楽しむ仲間との
出会いを広げてみませんか。

あなたの健康づくりを応援します！
「健康づくり教室」のご案内

ところ
（保健センター名）

９月７日㈪

９月４日㈮

９月28日㈪

８月10日㈪

８月21日㈮

９月29日㈫

８月３日㈪

８月31日㈪

８月26日㈬

８月25日㈫

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時～15時

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

13時30分～15時30分

あなたの笑顔がさらに輝く！～お口からはじめる健康生活～

体操で頭も体もしなやかに

今日から実践！認知症を予防するくらしのヒント

楽しく知ろう、地域の食育・みんなで体を動かそう

楽しく運動・おいしく減塩

今日から始める節塩生活　

がんを予防して健康に

健康寿命を延ばす食生活～免疫力を高め、夏の疲れを吹き飛ばそう！～

生活の中で元気に体を動かそう

普段から自分の健康状態を知り、災害に備えよう

中　央

久　居

河　芸

芸　濃

美　里

安　濃

香良洲

一　志

白　山

美　杉

と　き 開催時間 テーマ

　高齢者肺炎球菌の定期予防接種対象でない人に、
肺炎球菌ワクチンの予防接種に係る費用の一部を助
成します。　※助成を受けるには助成券が必要です。
対象者　市内に住民登録がある満65歳以上の人
　で、過去に肺炎球菌ワクチン(23価)の予防接種
　を受けていない人(脾臓を摘出している人と公
　害健康被害認定を受けている人を除く)
助成額　上限3,000円
助成を受けるには
①必ずワクチン接種前に、各保健センターにある
　助成申請書に記入、押印の上、直接窓口または

　郵送で提出してください。なお、助成申請書は
　津市ホームページからもダウンロードできます。
②後日助成券が送付されますので、接種当日に医
　療機関へ提出し、予防接種費用から助成額を差
　し引いた額を医療機関へお支払いください。

※平成27年度高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防
　接種対象者は、平成27年度中に、65歳、70歳、
　75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳にな
　る人です。(詳しくは、広報津５月１日号19ペー
　ジをご覧ください。)

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種費用を助成
平成27年度高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防接種対象でない人

　９ページ個別健（検）診協力医療機関一覧の「カトウ内科」「河村クリニック」の乳がん検診エコー
検査実施の有無について次のとおり誤りがありましたので、おわびして訂正します。
　（誤）実施する　（正）実施しない

６月16日発行の広報津と同時に配布した「がん検診と健康診査のご案内」の訂正について

定　員　各会場先着30人
申し込み・問い合わせ　７月27日(月)から直接窓口または電話で各保健センターへ
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あ け ぼ の
津 市 人 権 教 育 広 報

　人を大切にするとは、どのようなことだと思い
ますか。
　私たち一人一人は、それぞれ感じ方も、考え方
も、価値観も違いますよね。たとえば、「津市の
人はみんなこう考えるだろう」と言われたら、
「いやいや、そんなことはない。津市の人でも、
みんな違うよ」と思いませんか？
　ところが、「彼は、外国人だから日本語じゃ通
じないだろう」とか、「彼女は、聴覚障がいがあ
るから、手話じゃないと通じないだろう」と言わ
れると、「ああ、そうなんだ」と思ってしまう人

は少なくないのではないでしょうか。彼は日本語
が堪能かもしれないし、彼女は手話より口話の方
が得意かもしれないのに。
　相手に配慮しようとする気持ちは、とても大切
なことです。でも、もしかしたら、その配慮は相
手が望んでいることと違うかもしれません。「こ
の人は○○だから、きっと、こうして欲しいんだ
ろう」と相手の思いを聞くこともなく、自分の考
えや経験で「何か」を「してあげる」。それで
は、その人はあなたに大切にされていると感じら
れないかもしれません。
　まず、どうしてほしいか、「相手の思いを聞く
こと」、「自分の思いを相手に伝えること」。そ
れが人を大切にすることにつながるのではないで
しょうか。今回の「あけぼの」では、平成28年4
月に施行される障害者差別解消法を通して、その
ことを考えてみたいと思います。

　皆さんは、障害者差別解消法という法律を知
っていますか。
　正式な法律名は「障害を理由とする差別の解
消の推進に関する法律」と言い、平成25年６
月26日に公布され、平成28年４月１日から施
行されます。
　この障害者差別解消法は、障がいがあっても
なくても、誰もが分け隔てられることなく、お
互いを尊重し安心して暮らせる共生社会の実現
を目的としています。
　障害者差別解消法において禁止される差別は
「①不当な差別的取り扱い」そして「②合理的
配慮を行わないこと」です。
　「①不当な差別的取り扱い」とは、障がいを
理由として、正当な理由なくサービスの提供を
拒否したり、制限したりするような行為をいい
ます。例えば、障がいを理由として、レストラ
ンの入店を断られたり、アパートを貸してくれ

なかったりすることです。
「②合理的配慮を行わないこと」とは、障がい
によって困った状況が生じた時、その困難な状
況を解決するために必要なやり方や工夫を相手
に伝えているのに、そのことが伝えられた側に
とって過度な負担ではないにもかかわらず、そ
のことをしようとしないことです。
 私たち一人一人がまず、この障害者差別解消
法の意味を理解し、行動していくことにより、
障がいのある人もない人も共に生きる社会をつ
くることが出来るのではないでしょうか。

第19号
平成27年７月16日発行
教委人権教育課

　229－3253　　229－3332

思いが出せる場所へ～障害者差別解消法から考える～思いが出せる場所へ～障害者差別解消法から考える～

障害者差別解消法ってなに？
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※誰もが共生することのできる社会の実現を目指し、市
　内で障がい当事者の視点から障がい者が自立した活
　動を営むために必要な事業や支援を行っている団体。

　スポーツや音楽などを中心にいろんな活動
を行っています。月に１回スタッフと利用者
が話し合い、活動する内容について相談して
います。

　精神障がいは、周りから見ただけでは分かりに
くいですが、考えがまとまりにくかったり、意欲
が出にくかったり、気分が沈んだりするなど、人
と接したり、コミュニケーションをとったりする
上で、困ることが出てきます。一人一人困ってい
ることは違いますが、そのことで生活に不安を感
じている人がたくさんいます。
　スタジオピアは障がいのある仲間が来たいとき
にいつでも来ることができ、安心して過ごせ、悩
みを話すことができる居場所であることを大切に
しています。皆さんにもそんな居場所があります
か？
　誰にとっても
そんな居場所が
あって、仲間が
いると元気でい
られますよね。

ソフト
バレーボール

バンド演奏

英会話教室

他にもピアノ教室、ソフトボール、陶芸教室など

　津市丸之内にある「地域活動支援センタースタ
ジオピア」を養正小学校を３月に卒業した４人の
子どもたちが訪問しました。スタジオピアは主に
精神障がい者の活動を支援することを目的にＮＰ
Ｏ法人ピアサポートみえ(※)が５年前に開設した
施設です。「ピア」とは「仲間」という意味であ
り、スタジオピアは障がい当事者のスタッフに
よって運営されています。

スタジオピアとは？
～スタッフのお話から～

スタジオピア活動紹介

共生社会の実現をめざして♪

　心身の健康や生活リズムを考えたと
きに、食事をしっかり取ることは大事な
ことです。利用者の皆さんには栄養バラ
ンスのとれた食事を取ってほしいと思
　  い、食事の提供には力を入れて
　　　  取り組んでいます。

地域活動支援センター「スタジオピア」訪問記
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これまで一番つらかったことは何ですか？

ここ（スタジオピア）に来て、何が変わりましたか？

みんなに伝えたいことは？

感 想

●人の目です。何か言われるんじゃないかと怖かった。
●障がいを理解してもらえず、仕事を与えてもらえなか
　ったこと。
●障がいのことがわかった時に、自分を避けたり離れて
　いったりする人がいたこと。

●多くの人に、もっと真剣に障がいのことを理解しても　
　らって、障がいが受け入れられる社会になってほしい。

★私の中には偏見がありました。スタジオピア
では、みんながすごく明るい。だから、この場
所がどんなところなのか、いろんな事が知りた
くなりました。皆さんが自分自身の思いをたく

さん話してくれました。世の中の偏見はひどい
なと思う一方で私もそう思わせていた…。で
も、もっとスタジオピアの皆さんの思いを伝え
ていきたいと思いました。
★楽しかったです。私は、ここで精神障がいと
いう言葉を初めて知りました。精神障がいにつ
いてもっと知りたいです。
★スタジオピアの人たちに共通していたことは
「自分が悪い」という立場に立たされてきたと
いうことでした。障がいがあることで「いじめ
られるかもしれない」「何か言われるかもしれ
ない」と思ってしまうと話してくれました。

　私たちの住む地域の中に、このように誰もが集える居場所ができ、その居場所
を起点にして、障がい者と地域の人たちが出会い、交流することが、障がい者に
対する偏見や差別をなくすことにつながるのではないでしょうか。

●症状がひどかったときは、服を変えたり、お風呂に入ったりすることもできなかったけれど、今は
　そんなことはなくなりました。
●以前は、フラッシュバック（昔あったつらいことがよみがえること）がありましたが、今はなくな
　りました。
●病気になりたての頃は、偏見が怖くて病気を見せないようにしていました。友達にも相談できませ
　んでした。今、自分は病気であることを隠さず生きています。病気と付き合いながら、自分らしく
　生きています。
●ここでは、誰もが僕のことを知ってくれています。
●ここには、思いをわかってくれる仲間がいます。

子どもたちの質問に
スタッフや利用者の皆さんが答えてくれました
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シリーズ

学校・園では今
13

久居中学校区子ども
支援ネットワークの取り組み

子どもたちが「生きやすい」地域づくり

全ての子どもたちが
「生きやすい」地域を目指して

　「自分が好き」「家族が好き」
　　　「人が好き」「地域が好き」と
　　　　　言える人の輪づくり

地域における
人と人のつながり

ネットワークの
広がり

子ども支援ネットワーク

地域課題を中心に
据えて子どもたちの
生活を地域ぐるみで見る

活 動
テーマ

　各学校でＰＴＡ会長・保護者会代表と、各校園
長・人権・同和教育担当者で事前協議を行い、そ
の話し合いをもとにネットワーク参加者全員で意
見交換を行いました。
　意見交換では、「自分自身が子どもの頃、在日
コリアンの子に差別をしてしまった体験」や「自
分の子どもの『障がい』にかかわっての、周りの
意識と家族としての思い」、「中学生のときに習
った部落問題を通して、自分が変わったこと」な
どたくさんの思いが語られ、参加者がその思いに
意見を返していく形で行われました。
　意見交換会では、大切にしていきたいこととし
て地域で子どもを育てること、そして地域の人が
つながることを通して、子どもたちに地域を好き
になってもらいたいということが確認されました。

　 人権啓発講演会
　これからの活動内容を考えるために、人権啓発
講演会を行いました。大阪府寝屋川市で保護司と
して活動している丸山涼子さんを講師に招き、自
身が小学校長時代に地域と共に進めてきた子ども
支援ネットワークの活動を、具体的事例や子ども
の姿を交えてお話しいただきました。

　このように、学校・家庭・地域の連携、校区の課
題の共有・解決に向け協働していくことの大切さ
を再認識したという意見が多く寄せられました。
　 一年の活動を通しての振り返り
　今後の活動について「もっと参加してくれる団体
を増やしていきたい」「自分たちでテーマを決めて
学習してはどうか」などの意見が出されました。

参加した保護者の感想
★「地域」と「保護者」の立場で、自分の子だ
　けでなく、周りの子どもたちを見守っていき
　たい。
★学校とかかわって一緒に子どもたちを見てい
　くために、もっと学校を開いてほしい。
★学びの基盤作りの大切さを痛感した。それを
　学校だけで何とかしようと思わず、家庭や地
　域と連携することで、より子どもを輝かせる
　ことができる。

　社会の中にある偏った意識やさまざまな生活環
境の中で「生きにくくさせられている」子どもた
ちの現実があります。久居中学校区では、これま
でも、そのような子どもたちを中心に、全ての子
どもたちが安心して過ごせる「生きやすい」地域づ
くりを目指して、人権活動を展開してきました。

話し合いの視点
▶暮らしの中にある人権・暮らしづくりにかかわって
▶生活の中にある人権問題「誰もが幸せを感じる
　地域社会とは」

●「久居元気会」(久居地域の商店の皆さん)
●津市人権・同和教育研究協議会久居支部
●成美地区社会福祉協議会
●久居中学校区内各幼稚園・小学校・中学校・高等学校
●久居中学校区内のPTA等学校関係団体
●市、県の教育委員会

「発信する組織から協働する組織へ」
　身近にある人権課題を、自分自身の問題として受
け止め、あらゆる差別を解消するための「実践力」や
「行動力」を身につけながら、これからも活動してい
くことが確認されました。

地域

家庭 学校

平成26年度の取り組み
　 意見交換会
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水道局だより
カラカラで 蛇口に飛び込む 僕の口

（第57回水道週間スローガン）（第57回水道週間スローガン）

平成27年７月16日発行
平成27年第２号

水道局
　237－5811　　237－1210

　水道水は安全でおいしい水です。これから暑くなる季節、水道水で十分な水分補給をしましょう。

　水道事業は、皆さんからの水道料金で運営され
ています。経営の効率化を図り、将来にわたって
安定供給を続けるため、浄水場や配水管の整備な
ど施設の改修に取り組んでいます。

　美杉地域全域と白山地域の一部は、簡易水道事
業（給水人口101人以上5,000人以下の水道事業）
により給水しています。また、簡易水道事業特別
会計は、水道料金収入だけでは経営ができないた
め不足額を一般会計から繰り入れています。

主な歳入　水道料金、国庫補助金、一般会計から
　の繰入金および市債など
主な歳出　施設の維持管理費、建設改良費、借入
　金の償還など

　今年度は次の建設改良工事を行います。
●簡易水道再編推進事業
　　白山地域の青山高原、元取、福田山の３簡易
　水道を上水道と統合するための施設整備

主な収入　企業債（借入金）、国庫補助金
主な支出　水道施設の建設改良費、借入金の元金
　償還など

　今年度は主に次のような建設改良工事を行います。
●原水及び浄水施設整備事業
　　片田浄水場および三雲浄水場の薬注設備改修
　工事
●老朽管更新事業
　　破損事故の多い配水管など、市内41カ所の
　老朽管路の更新
●管網整備事業
　　配水効率を向上させるため、市内11カ所の
　配水管などの整備
●災害対策事業
　　耐震化対策として基幹管路の布設工事と浄水
　場の耐震工事

主な収入　水道料金
主な支出　各施設、配水管など
　の施設維持管理費、県営水道
　からの受水費、借入金の支払
　利息、減価償却費など

平成27年度水道事業会計予算

平成27年度簡易水道事業特別会計予算

― 収益的収支 ―
収入　77億6,883万1,000円
支出　74億596万8,000円

歳入歳出額　9億3,042万2,000円

― 資本的収支 ―
収入　11億6,387万円
支出　37億2,653万4,000円

収益的収入 収益的支出

資本的収入 資本的支出

歳入 歳出

その他収入
15億8,484万7千円

その他収入
34万1千円

※収入の不足分は、減価償却費などで積み立てた資金で補います

繰入金
4億2,034万1千円

維持管理費
1億598万9千円

建設改良費
4億5,650万4千円

公債費
2億9,410万円

市債
3億3,850万円

分担金及び使用料
5,413万5千円 国庫補助金

1億1,710万5千円

一般管理費
7,382万9千円

借入金利息
2億9,484万8千円

減価償却費
16億6,057万円

人件費
7億8,290万8千円

不足額
25億6,266万4千円 配水管整備にかかる費用

23億4,590万6千円

借入金の返済
9億3,062万7千円

固定資産
購入費等
838万5千円

水道施設整備にかかる費用
4億4,161万6千円

企業債借入金
7億1,510万円 出資金

6,480万円

補助金
3億6,026万2千円

他事業からの
負担金等
2,370万8千円

受水費
24億4,525万円維持管理費等

22億2,239万2千円
水道料金
61億8,398万4千円

▲

事業計画の内容

▲

事業計画の内容

▲

予算の内訳

▲

収支予算の内訳
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一般細菌
大腸菌
塩化物イオン
有機物等（全有機炭素の量）
pH値
味
臭気
色度
濁度

項　目 水質基準

100個/㎖以下
検出されないこと
200㎎/ℓ以下
３㎎/ℓ以下
5.8～8.6
異常でないこと
異常でないこと
５度以下
２度以下

0
不検出
7.0
0.7
7.2

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

検査箇所
寿町 榊原町 河芸町上野 芸濃町北神山 美里町三郷

0
不検出
4.1
0.5
7.3

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

0
不検出
7.0
0.7
7.3

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

0
不検出
8.7

0.3未満
6.7

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

0
不検出
3.9
0.5
7.3

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

一般細菌
大腸菌
塩化物イオン
有機物等（全有機炭素の量）
pH値
味
臭気
色度
濁度

項　目 水質基準

100個/㎖以下
検出されないこと
200㎎/ℓ以下
３㎎/ℓ以下
5.8～8.6
異常でないこと
異常でないこと
５度以下
２度以下

0
不検出
8.4

0.3未満
6.5

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

検査箇所
安濃町安濃 一志町虹が丘 白山町南家城 白山町伊勢見 美杉町八知

0
不検出
8.7
0.7
7.5

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

0
不検出
8.8
0.7
7.3

異常なし
異常なし
0.5未満
0.1未満

0
不検出
4.0
0.7
7.4

異常なし
異常なし
1.1

0.1未満

0
不検出
4.9
0.8
7.5

異常なし
異常なし
0.6

0.1未満

平成26年度津市給水栓水質検査結果

※数値などは全て、平成26年度の平均値です。

　水道水は、人の健康に影響が生じないように、
十分に安全性を考慮した水質基準が設定されてい
ます。そのため、市では、浄水場で緩速ろ過、急
速ろ過、膜ろ過などの方式による適正な浄水処理
を行い、安心して飲むことのできる水道水を供給

することに努めています。
　これからも、安全でおいしい水道水を供給でき
るよう、水質検査体制を整えて十分な水質を保つ
ことはもちろん、水源地域の保全にも努めていき
ます。

安心して飲める水を供給するために

　東海地方では東海、東南海、南
海地震などの大規模な地震の発
生が危惧されています。
　大地震が起きたときは、給水活
動が一時的に機能しないことが
予測されます。また、被害が広範
囲になることもあり、すぐには復
旧できない可能性もあります。
　各地の水道局からの応援によ
る避難所などへの給水活動ができ
るようになるまでは、これまでの
地震災害状況からも、発生から３
日程度かかるといわれています。

▲

備えがあれば安心
　各家庭で飲料水の備蓄をしま
しょう。

備蓄の目安

▲

風呂の水も有効活用
　風呂の残り
湯を流してし
まわずにため
ておくと、断
水のときに洗い物や水洗トイレ
の流し水として利用できます。

　引っ越しなどで水道を使わな
くなったときは、使用中止の届
け出が必要です。届け出がない
と、引き続き水道料金が請求さ
れます。
　届け出は電話またはファク
ス、津市ホームページからの電
子申請で津市水道サービスセン
ターへ届け出てください。

問い合わせ
　津市水道サービスセンター
　（水道局庁舎１階）
　　237－5821　　239－0512
業務運営会社
　株式会社ジェネッツ中部支店

大丈夫ですか？あなたの家の地震対策

東日本大震災の被災地で行った給水活動

忘れていませんか？
水道中止届

３日分家族の
人数

１人１日
３リットル
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図書館たいむず

●８月２日(日)…「象のいない動物園」(80分)
●８月16日(日)…「そばの花がさいた日・エジ
　ソン物語」(計50分)
時　間　いずれも14時～
ところ　津図書館２階視聴覚室
定　員　先着各50人(小学生以下は保護者同伴）
問い合わせ　同図書館(　229-3321）

●映画鑑賞会(無料)●映画鑑賞会(無料)

　お話を考え、製本するまで全て手づくり。２回
の教室で１冊のしかけ付き絵本を完成させます。
と　き　８月19日・26日いずれも水曜日９時30分～
　12時
ところ　津図書館２階視聴覚室
講　師　津手づくり絵本の会会員
対　象　小学生と保護者(２回とも参加できる人）
定　員　先着20組

費　用　１組1,000円(材料費)
持ち物　のり、はさみ、筆記用具など(詳しくは申 
　込時にご確認ください）
申し込み　７月23日(木)９時から直接窓口または
　電話で同図書館へ
託　児　１歳児～就学前までの子どもの託児を行い
　ます。希望する人は、８月15日(土)までに申し込
　んでください。(子ども１人につき１回300円）
問い合わせ　同図書館(　229-3321）

と　き　８月２日(日)10時～11時30分
ところ　市美里庁舎２階会議室
内　容　おりがみを楽しみましょう！何ができるかな？
講　師　二階堂黎子さん
対　象　３歳児～小学２年生と保護者
定　員　15組
持ち物　はさみ、のり、筆記用具
費　用　１組100円(材料費)
申し込み　7月16日(木)から直接窓口または電話
　で美里図書館へ
問い合わせ　同図書館(　279-8122）

と　き　８月29日(土)10時30分～11時45分
ところ　河芸図書館２階おはなしのへや
内　容　リズム遊び・キーボード演奏に合わせて 
　の大型絵本の読み聞かせなど
講　師　前田和美さん・谷由紀子さん
対　象　０～３歳児と保護者
定　員　先着15組
申し込み　７月22日(水)10時から直接窓口または
　電話で同図書館へ
問い合わせ　同図書館(　245-5300）

●親子ふれあい講座(無料)●親子ふれあい講座(無料)

　家庭や学校などでの読み聞かせについて一緒に
学んでみませんか。
と　き　９月11日・18日・25日、10月２日・９
　日いずれも金曜日10時30分～12時(全５回)
ところ　津図書館２階視聴覚室
講　師　山口陽子さん(元図書館司書)
定　員　先着30人
申し込み　８月10日(月)９時から直接窓口または
　電話で同図書館へ
託　児　１歳児～就学前までの子どもの託児を行
　います。希望する人は、９月６日(日)までに申し込
　んでください。(子ども１人につき１回300円）
問い合わせ　同図書館(　229-3321）

●絵本の読み聞かせ講習会(無料)●絵本の読み聞かせ講習会(無料)

募集期間　９月２日(水)～10月９日(金)
対　象　市内に在住・在勤・在学の人
※詳しくは、津図
　書館ホームペー
　ジをご覧くださ
　い。
問い合わせ　
　津図書館
　(　229-3321)

津市手づくり絵本コンクール作品募集

平成27年７月16日発行
津図書館
〒514-8611　津市西丸之内23-1
（津リージョンプラザ内）　229-3321
　http://www.library.city.tsu.mie.jp/

図書館たいむず図書館たいむず ８月
August

2015月刊

一般の部 こどもの部

昨年の市長賞受賞作品

●おりがみ教室●おりがみ教室

と　き　８月５日(水)15時～16時
ところ　久居ふるさと文学館２階視聴覚室
内　容　わらべ読み聞かせ部会によるおはなしの
　森のスペシャル版
定　員　当日先着80人(小学生以下は保護者同伴）
問い合わせ　同文学館(　254-0011）

●えほんカーニバル(無料）●えほんカーニバル(無料）

と　き　８月８日(土)14時30分～15時30分
ところ　久居ふるさと文学館２階視聴覚室
内　容　久居おはなしの会かたつむりによるおはな
　し会のスペシャル版(絵本、紙芝居、人形劇など）
定　員　当日先着80人(小学生以下は保護者同伴）
問い合わせ　同文学館(　254-0011）

●おはなし会スペシャル(無料）●おはなし会スペシャル(無料）

●しかけで楽しむ手づくり絵本教室●しかけで楽しむ手づくり絵本教室
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図書館たいむず

内容など と　き 語り手

とことめっこのおはなし会
（絵本、紙芝居、わらべ歌など）

おはなしであそぼう！
（体・声を使ってお話の中を体験)

おはなし会０１２
（赤ちゃんと保護者向け、絵本、わらべ歌など）

図書館職員

①マザーグース②ポップコーン

図書館職員

どんぐり

かたつむり

わらべ

かたつむり

ラッコの会

なり☆プロ

やまびこ会

図書館職員とボランティア

ひなたぼっこ

図書館職員とボランティア

図書館職員

よみっこ

図書館職員とボランティア

外国語指導助手

６日・20日いずれも(木)14時15分～

13日(木)・20日(木)・29日(土)いずれも15時～

①１日②15日③22日いずれも(土)15時～

①１日(土)15時30分～②８日(土)15時～

6日(木)15時～

10日(月)10時30分～

15日(土)15時～

19日(水)15時～

22日(土)15時～

26日(水)11時～

２日・９日・23日・30日いずれも(日)11時～

16日(日)11時～

22日(土)14時～

６日・20日いすれも(木)11時～

８日(土)11時～

22日(土)15時～

５日・12日・19日・26日いずれも(水)15時～

５日・12日・19日・26日いずれも(水)15時～

1日(土)14時30分～　

７日(金)11時～

30日(日)11時30分～

8月のおはなし会など8月のおはなし会など

津図書館

河芸図書館

美里図書館

安濃図書館

一志図書館

うぐいす図書館

久居ふるさと
文学館

おはなしの泉
（親子で絵本の楽しさを体感)

ブックトーク　
（テーマに合わせた本の紹介)

おはなしの森
（年齢に合わせた絵本の読み聞かせ)

だっこでおはなし！
（赤ちゃん向け、絵本、手遊び、わらべ歌など)

ちいさなおともだちのおはなし会
（赤ちゃん向け）

おはなし会
（絵本、紙芝居など）

ストーリーテリング
（絵本や紙芝居を使わないおはなし会）

小学生夏のおはなし会
（ストーリーテリング)

夏のおはなし会
（絵本、パネルシアターなど)

えいごであそぼ！
（洋書絵本のおはなし会)

おはなし会
（絵本、手遊び、紙芝居、パネルシアターなど)

ボランティアのおはなし会
（絵本、手遊び、紙芝居、パネルシアターなど)

おはなし会
（絵本など）

おはなし会
（絵本、紙芝居など）

楽しいおはなしの時間
（絵本、紙芝居など）

絵本の日
（絵本、紙芝居など）

ひなたぼっこのおはなし会
（平和のおはなし会）

小さい子向きおはなし会
（絵本、紙芝居、わらべうた、手遊び）

夏休みおはなし会スペシャル
（絵本、紙芝居など)

①マザーグース②おはなしの
たね③ききゅう船

20日(木)11時～　
※美里文化センター２階学習室で開催

８月 図書館カレンダー８月 図書館カレンダー は、休館日

芸濃図書館

(　265-6004)９時～17時

美里図書館

(　279-8122)９時～17時

安濃図書館

(　268-5822)10時～18時

きらめき図書館

(　292-4191)

９時～17時(平日は18時まで)

一志図書館

(　295-0116)

10時～18時(平日は19時まで)

うぐいす図書館

(　262-5000)10時～18時

(土・日曜日、祝・休日は９時～17時)

美杉図書室

(　272-8092)９時～17時

日

2
9
16
23
30

水

5
12
19
26

木

6
13
20
27

金

7
14
21
28

土

1
8
15
22
29

月

3
10
17
24
31

火

4
11
18
25

津図書館

(　229-3321)９時～19時

(土・日曜日、祝・休日は17時まで）

久居ふるさと文学館

(　254-0011)９時～18時

(土・日曜日、祝・休日は17時まで）

ポルタひさいふれあい図書室

(　254-0464)10時～21時

(土・日曜日、祝・休日は18時まで）

河芸図書館

(　245-5300)10時～18時
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